Témy z mládežníckych omší

Mimomanželský sex

Otázka na dnešnú sv. omšu znie:

„Prečo je hriešne milovať sa, ak to robíme s niekým, koho veľmi ľúbime?“
Prv, ako si na túto otázku odpovieme, tak si ujasnime niekoľko dôležitých vecí:

Čo znamená „ľúbiť“ niekoho?

Zaľúbenosť a zamilovanosť:

Zaľúbenosť:

Je to čisto „telesný“ a pudový vzťah náklonnosti k opačnému pohlaviu, ktorý človek cíti rovnako ako pes, alebo mačka. Neviaže sa na jednu osobu, ale je všeobecný. Typickým príkladom môžu byť rôzni „sukničkári“ a pod.

Zamilovanosť:

Je to vzťah už citový a jeho znakom je výlučnosť. To, do čoho sme zamilovaní, je pre nás jedinečné a nenahraditeľné (aspoň kým trvá zamilovanosť).

Zamilovanosť do dievčaťa sa spravidla v našej kultúre označuje slovom „láska“.

Spoločný znak:

Spoločným znakom zaľúbenosti aj zamilovanosti je sebectvo. Náš vzťah je založený na tom, že niekto (alebo niečo) je pre nás zaujímavé, atraktívne a uspokojuje naše potreby. Ak prestane túto potrebu spĺňať, stáva sa pre nás neatraktívnym a hľadáme si niečo iné, čo nás zase uspokojí.

Ani jedno nie je nutne viazané na vzťah k osobe, ale je možné aj k veciam:

	človek
	Mám rád dievčence,…
	…ale úplne som zbláznený do Zuzany. Je fakt super.
	Ale po troch rokoch si už moc nerozumieme. Asi to necháme tak. Včera som spoznal Katarínu a…

	jedlo
	Mám rád dobré jedlo,…
	… ale mojim favoritom je Pizza. Na ňu fakt nedopustím.
	Hoci, odkedy som sa jej prejedol, tak ju moc nejedávam a radšej mám teraz ryby na masle.

	film
	Rád chodím do kina.
	Úplne zbožňujem film „Votrelec“!
	Ale už som ho videl 5x a viac už ma nebaví naň chodiť. Ale teraz ma zaujal nový film, „Vreskot II.“


Láska

Láska je naopak presný opak: je darovaním sa.

Láska je rovnaká vo všetkých situáciách:

· rovnakou láskou miluje misionár svojich veriacich a zrieka sa pre nich mnohých vecí a neraz aj života;

· rovnako matka miluje svoje dieťa a pre neho podstupuje spústu starostí, námahy a odriekania;

· rovnako manžel miluje svoju manželku a kvôli nej sa zrieka doterajšej rodiny, staomládeneckého spôsobu života,…

Jej charakteristickým znakom je „úsilie o šťastie a rozvoj človeka, ktorého milujeme“.
Láska a kresťanstvo

Pre kresťanstvo je rozhodujúcim spôsobom dôležitá práve láska.

Spása = byť ako Boh. Ak ale platí, že „Boh je láska“ (1 Jn 4,8.16), potom platí:

Spása = stať sa láskou.

Potvrdzuje to Biblia, aj Cirkev:

34 Nové prikázanie vám dávam, aby ste sa milovali navzájom. Aby ste sa aj vy vzájomne milovali, ako som ja miloval vás. 35 Podľa toho spoznajú všetci, že ste moji učeníci, ak sa budete navzájom milovať.

(Jn 13,34n)

…Ale sa nespasí,  kto je síce privtelený k Cirkvi, no nezotrvá v láske: lebo  ten zostáva v Cirkvi iba "telom" a nie "srdcom".

(KKC 837)

Láska a Sex

A sme pri podstate veci:

· Všetko, čo vychádza z lásky, je v poriadku, lebo nás pripodobňuje Bohu a napĺňa Božím životom.

· Všetko, čo nevychádza z lásky, je hriech, lebo rozvíja naše sebectvo, vzďaľuje nás od Boha a odopiera nám opravdivý život.

Platí to aj o sexe:

Sex ako privlastnenie:

Ak chápem sex ako privlastnenie si niečoho – v tomto prípade druhého človeka, s ktorým niečo „robím“ preto, lebo mi je to príjemné a napĺňa ma to uspokojením, je to hriech, lebo je to sebectvo. Konám tým proti svojim záujmom a cieľom.

Sem spadá sex motivovaný zaľúbenosťou a zamilovanosťou. 

· V prvom prípade je to čisto zvierací vzťah a ak som ako zviera, nemôžem byť zároveň ako Boh. Preto kresťan určite nebude prahnúť po nejakých erotických salónoch, využívať služby prostitúcie, či pestovať „diskotékové dobrodružstvá“.

· V druhom prípade sa jedná tiež o sebecké privlastnenie si toho druhého. Často sa to prejavuje žiarlivosťou a – po vyprchaní uspokojenia z „hračky“ – naopak rozvodom.

Sex ako darovanie sa:

Sex ale môže byť aj darovaním, Darovaním svojho tela tomu, koho milujeme. To vtedy, ak je motivovaný láskou.
Darovať ale znamená jedno:

· darovať niečo môžeme len jednému človekovi. Nemôžete nejakú vec darovať dvakrát po sebe dvom rôznym ľuďom. Môžete ju darovať len jednému a potom vám už viac nepatrí, pretože patrí tomu druhému.

· darovanie je trvalé. Ak niečo iba požičiate, môžete si to po čase zobrať späť. Ale ak niečo darujete, tak to darujete raz a navždy a už nikdy sa to nedá vziať späť.

· darovanie je vždy spečatené zmluvou, ktorou jasne prehlasujete, že daná vec raz a navždy patrí tomu druhému a vy sa zriekate vlastníckych práv na túto vec – tiež raz a navždy.

To isté ale platí aj o darovaní svojho vlastného tela z lásky:

· Svoje telo môžem darovať len jednému človekovi;

· darujem ho raz a navždy

· a toto darovanie spečaťujem zmluvou.

Technicky sa ten obdarovaný človek nazýva „manžel“, resp. „manželka“ a darovacia zmluva sa nazýva „sobáš“.

Ako teda znie odpoveď na otázku?

· Ak chápeme slovo „ľúbime“ ako vzťah lásky, potom sex nie je hriešny, pretože je darovaním sa: jedinému človekovi v manželstve. Potom je dokonca niečím posvätným a stáva sa doslova formou „liturgie“, pretože v ňom sprítomňujeme, naznačujeme a prežívame niečo z jednoty a lásky Večnej Trojice. Je vlastne celebrovaním lásky a ako taký je úplne super.

· Ak chápeme slovo „ľúbime“ v zmysle zaľúbenosti, či zamilovanosti – teda vzťahu a túžby privlastniť si niečo (aspoň na čas), využiť niečo a bez toho, aby sme sa darovali – potom je hriechom, pretože nás vzďaľuje od Boha, ničí našu snahu stať sa Božími Synmi a všetko, čo tomuto úsiliu prekáža, sa technicky nazýva „hriech“.

