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AKATIST KU KRISTOVYM STRASTIAM

na popoludnajsiu poboznost’ Kvetnej nedele

ZVYCAINY ZACIATOK
Kiiaz: Pozehnany Boh nas teraz i vzdycky i na veVky ve-ekov.
Lud: A-amen.
Ctec/kiiaz: Slava tebe, Boze nas, Vslava tebe.

Lud: Kralu nebesky, UteSitePu, Duchu pravdy, - ktory si vSade a vSetko napliujes, -
poklad dobra a darca Zivota, - prid’ a prebyvaj v nas, - oist’ nas od kazdej poSkvrny - a
Tspas, Dobrotivy, nase Tduse.

Ctec/kiiaz: Sviity Boze, Svity Silny, Svity NeTsmrtelny, zmi“1uj sa nad nami.
Lud: Svity BoZe, Svity Silny, Svity NeTsmrtel'ny, zmi¥luj sa nad nami.
Ctec/kiiaz: Sviity Boze, Svity Silny, Svity NeTsmrtelny, zmi“1uj sa nad nami.
Lud: Slava Otcu i Synu i Svatému Duchu.

Ctec/knaz: 1 teraz i vzdycky i na veky vekov. Amen.

Lud: Presvita Trojica, zmiluj sa nad nami. - Pane, oCist’ nas od naSich hriechov. - Vladca,
odpust’ nam nase nepravosti. - Sviity, Tprid’ a uzdrav nase slabosti pre svoje Tmeno.

Ctec/kiiaz: Pane, zmiluj sa, Pane, zmiluj sa, Pa™ne, zmiluj Vsa.
Lud: Slava Otcu i Synu i Svitému Duchu.
Ctec/kiiaz: 1 teraz i vzdy™cky i na veky vek¥ov. Amen.

Lud: Otce nas, ktory si na nebesiach, * posvit’ sa meno tvoje, * prid’ kral’ovstvo tvoje, *
bud’ vola tvoja ako v nebi, tak i na zemi. * Chlieb naS kaZzdodenny daj nam dnes * a
odpust’ nam nase viny, * ako i my odpustame svojim vinnikom, * a neTuved’ nas do
pokusenia, * ale zbav nas TZlého.

Kiiaz: Lebo tvoje kralovstvo a moc i slava, TOtca i Syna i svitého DuY¥cha, teraz i vzdycky 1 na
Tveky Tvekov.

Lud: A-amen.



1. KONDAK
Knaz: Mocny Vojvoda a Pane neba 1 zeme! VSetko tvorstvo sa zmenilo, ked” videlo ako visis
mftvy na dreve, nesmrtelny Kralu. Nebo stidlo v Gzase a zéklady zeme sa zachveli. I ja ti
vzdavam vd’aku a poklonu za tvoje utrpenie, ktoré si podstupil kvoli mne a spolu so zlo¢incom
volam: JeziSu, BoZe moj, spomeii si na miia vo svojom Vkralo-ovstve.

Lud: JeZzi®$u, YBoZe mdj, — spomeii si na mia vo Tsvojom Vkralovstve.

1. IKOS
Knaz: Po pade anjelov neprijal si na seba podobu anjela, ale kvéli mne, hoci si Boh, stal si sa
clovekom. Svojim telom a krvou si ozivil mftveho ¢loveka, preto ti z vd’anosti za tol'kt 1asku
Vvola-ame:

Lud: JeziSu, Boze, veCna laska, tak vel’mi si svet milo-oval.
JeziSu, obklopeny anjelmi, k Pud’om si zosta-upil.
JeziSu, prazdne miesto po padlych anjeloch Pud’mi si zapl-Inil.
JeziSu, povysil si ¢loveka na trovei anje-ela.

JeziSu, ty si ho zboZstil svojimi svitymi Tajomstva-ami.
JeziSu, nasytil si ho anjelskym pokr-rmom.

JeziSu, manna pra-ava.

Jezisu, chlieb, ¢o zostuipil z ne-eba.

JeziSu, Pudskému srdcu ozajstna posi-ila.
JeziSu, pokrm, ¢o skaze nepodlie-eha.
JeZiSu, nesmrtel’né nasyte-enie.

JeziSu, moja vecna sla-adkost’.

JeziSu, BoZe moj, — spomei si na mina vo svojom kralovstve.

2. KONDAK
Knaz: Pristipil k tebe anjel, ¢o videl tvoj smrtelny zapas, a posiliioval ta, lebo moje
hriechy dol'ahli na teba ako tazké bremeno. Ty vSak si ma vzal na ramend a stratené¢ho
priviedol k Otcovi. Za toto sklafiam pred tebou kolend a spievam: AYlelu-uja.

Lud: Aleluja, a™le¥lu-uja, Talelu-Yu-utja!

2. IKOS
Kiiaz: Zidia neobjavili nepochopitelni mtdrost’ tvojho dobrovolného utrpenia. V noci ta
hl'adali s fakl'ami a ked’ si im povedal: ,,Ja som to,” popadali na zem. No potom t’a zviazali a
odviedli. Aj my padame pred tebou a s baziiou sa Ymodli-ime.

Lud: JeziSu, Slnko, s fakPami hPada-ané.
JeziSu, Svetlo sveta svetom, ktory t’a znenavidel, zatiene-ené.
JeziSu, Zijuci v nepristupnom svetle, zachvatila a vlada temno-oty.
JeziSu, nesmrtel’'ny BoZi Synu, vydany na smrt’ synom zatrate-enia.



Jezisu, v tebe niet I’sti, no zradca t’a I’stivo pobo-ozkal.

JeziSu, vSetkym sa davas neziStne, no teba predali za tridsat’ striebo-ornych.
JeziSu zviazany, ty puta rozvizu-ujes.

JeZiSu zviazany, mas ruky nevinné a srdce Ci-isté.

JeziSu zviazany, zviaZ moje rozburené va-asSne.

JeZiSu, Baranok vedeny na zabi-itie.

JeziSu, prijal si podobu sluZzobnika, zmiluj sa nad svojim slu-uhom.

JeziSu, prijal si na seba Pudsku podobu, usmerni ma, lebo som sa stal
podobny zviera-atam.

JezisSu, BoZe méj, — spomei si na mmna vo svojom Kkral’ovstve.

3. KONDAK
Knaz: V sile svojho bozstva si predpovedal ucenikovi trojnasobné zapretie. Ten pri pohl'ade na
teba, svojho Pana a Ucitel'a, horko =zaplakal. Pane, pozri sa aj na mna a obmikci moje
zatvrdnuté srdce, aby som svojimi slzami obmyl moje hriechy a spieval ti: A¥lelu-uja.

Lud: Aleluja, alelu-uja, alelu-u-uja!

3. IKOS
Knaz: Vladca a Pan vSetkého, ty, vel'kniaz na veky podl'a radu Melchizedechovho, stal si pred
faloSnym velknazom. A kedZze si prijal muky od tvojich sluzobnikov, prijmi
i tieto moYie slo-ova:

Lud: JeziSu neocenitel’ny, za peniaze kiipe-eny.
JeziSu, v§etko nase bohatstvo, zlo¢incami uchvate-eny.
JeziSu, tizba vSetkych, Petrom zapre-ety.
JeZi$u, dokonaly Boh a ¢lovek, Zidmi vysmieva-any.

JeziSu, moja utecha, ucenikmi opuste-eny.

JeziSu, pokorny Baranok, Selmami zjede-eny.

JeziSu Velknaz, s vlastnou krvou si vstipil do svity-yne.
JeziSu neposkvrneny, pred poSkvrnenim ochra-an ma.

JeziSu oddeleny od hriesnikov, z hriechov ma vyslo-obod’.

JeziSu, ty mas moc zvizovat’ a rozvizovat’, odpu-ust’ mi.

JeziSu nad nebesami, pozdvihni méj um od pozemskych ve-eci.
JeziSu, ty sediS po pravici Otca, neodvrhni ma spred tvojej tva-are.
JeziSu, BoZe méj, — spomei si na mina vo svojom kralovstve.

4. KONDAK
Kiiaz: Iudia zachvateni vrazednou burkou zavrhli teba, prava Cestu, Pravdu a Zivot. Ale my ta
vyznavame ako BoZiu moc, v ktorej st ukryté poklady mudrosti a volame: AYlelu-uja.

Lud: Aleluja, alelu-uja, alelu-u-uja!



4. IKOS
Knaz: Ked si Pilat vypocul tvoje premudre slova, vydal ta na biCovanie pre jediny hriech, a
sice za to, ze nenaSiel na tebe ziadnej viny. A hoci si umyl svoje ruky, svoje srdce poskvrnil.
My sa v§ak udierame do pfs a osmel'ujeme sa Ypove-edat:

Lud: JeziSu, BoZi Syn a Syn Panny, synmi nepravosti uraza-any.
JeZiSu bezhrieSny, nevinne bity za hrieSni-ikov.
JeZiSu obnazZeny, €o odievas krasou pol’né Pali-ie.
JeziSu bez rucha, nad vodami si buduje§ komna-aty.

JeziSu nasyteny ranami, pat'tisic udi si piatimi chlebami nasy-ytil.
JeZisu, pravy vini¢ k stipu priviaza-any.

JeZi%u, ty si z oblaéného stipa k Pud’om hovo-oril.

JeZziSu, Kral’'u, namiesto dani si nevylieCiteI’né rany utr-rzil.

JeZiSu, tyrany cely den kvoli mne, zahoj moje ra-any.

JeZiSu, svita zem zorana krutymi zvieratami, nasyt’ ma chlebom Zivo-ota.
JeziSu, skala ktoru udierali, posvit’ ma krvou ¢o z teba vytry-yskla.
JeziSu, niet bolesti ako je ta tvoja, bolesti zba-av ma.

Jezisu, BoZze méj, — spomei si na mna vo svojom Kkral’ovstve.

5. KONDAK
Knaz: Cely si bol pokryty svojou svitou krvou, ty, o sa odieva$ svetlom ako rachom. Viem,
skutocne viem, kvoli Comu mas na sebe Cerveny plast. To ja, Pane, som ta doranal mojimi
hriechmi a preto ti dorafianému kvoli mne spievam: AYlelu-uja.

Lud: Aleluja, alelu-uja, alelu-u-uja!

5. IKOS
Knaz: 1zaias, ktoryhovoril z BozZieho vnuknutia, videl ta zhanobeného a pokrytého ranami,
preto v uzase zvolal: ,,Videli sme toho, ¢o nema podoby ani krasy.“ Aj my so skrasenym
srdcom k tebe takto Vvola-ame:

Lud: JeziSu, milovany syn Boha Otca, kruto potresta-any.
JeZiSu, od noh po hlavu nebolo na tebe zdrayvého mie-esta.
JeziSu, trstinou bity po hla-ave.
JeziSu, tvoja pravica vynika mocou, do ruky ti trstinu vlozi-ili.

JeziSu, tvoje jasné oci krv zalia-ala.

JeziSu, tvoja tvar st’a slnko je teraz opl'iva-ana.

JeziSu, ¢o znasas potupu, ¢loveka si slavou a ctou koruno-oval.
JeziSu, na teba nedokazu hladiet’ anjeli, bity si po tva-ari.

Jezisu, bili ta, hoci si plnil vol’'u Otco-ovu.

JeziSu, nebesky tvorca, po tvojom chrbte orali hrieSni-ici.

JeZiSu, krasa opovrhnuti, nemilosrdne tyra-any.

JeziSu s nespocetnymi ranami na celom tele, celého ma u-uzdrav.



Jezisu, BoZe méj, — spomei si na mna vo svojom Kkral’ovstve.

6. KONDAK
Knaz: Pilat sam bol ohlasovatel'om tvojej dobroty, ked’ ta predstavil ndrodu ako toho, u ktorého
niet ni¢, zaco by si si zasluhoval smrt. Ale ked ta dav uzrel zakrvaveného, zacali Skripat
zubami a kricat: ,,Ukrizuj, ukrizuj ho!* Pane, zbav nds vecného Skripania zubami, aby sme
mohli bozkavat’ tvoje rany a volat’: AVlelu-uja.

Lud: Aleluja, alelu-uja, alelu-u-uja!

6. IKOS
Knaz: Boze vsetkého stvorenia, na Pilatove slova: ,,Hl'a, Clovek!* stal si sa divadlom pre
anjelov 1 'udi. Nebesky Otce, pohliadni na tvar tvojho Pomazaného. Pod’te, poklofime sa
Kristovi potupenému kvoli nam a ¥vola-ajme:

Lud: JeziSu, nebeské zrno, ¢o padlo do tr-rnia.
JeziSu, tvoja vinica — Izrael t'a korunoyala tr-rnim.
JeziSu, ¢o vSetkych odievas, do Sarliatu oblecCe-eny.
JeziSu, hlava Cirkvi, davom teraz zahanbe-eny.

JeziSu jednej podstaty s Otcom, 'ud’mi potupe-eny.

JeziSu, Stvoritel’, stvorenim muce-eny.

JeziSu Boze, zaSliapnuty st’a Cerv, vytrhni ma z miesta, kde ¢erv neumie-era.
JeZiSu BoZe, napriek svojim ranam si dokazal muky zna-asat’.

JeziSu, Lekar hriechmi dorananych, daruj mi liek poka-ania.
JeziSu, jas Otcovej slavy, osvie-et’ ma.

JeziSu, Pastier, ktorého udreli, zaZeni démonov, ¢o ma pokisa-aju.
JeziSu s rozodratym telom, svojou laskou moje srdce obma-ikdi.

JeziSu, BoZe moj, — spomei si na mina vo svojom kralovstve.

7. KONDAK
Knaz: Chcel si vyslobodit’ loveka, JeziSu, z otroctva nepriatel’a, preto si sa ponizil pred tvojimi
nepriatelmi. Po celom tele si znaSal rany, aby si uzdravil celého Cloveka,
ktory ti vola: AVlelu-uja.

Lud: Aleluja, alelu-uja, alelu-u-uja!

7. IKOS
Knaz: Preukazal si obdivuhodnu trpezlivost’ vo chvilach, ked’ sa ti posmievali a sposobovali ti
ukrutné rany. Telo ti trhali, takze sa celé zalialo krvou, preto ti v udive Vvola-ame:

Lud: JeziSu, krasa nevyslovna, udery po tvari si zna-asal.
JeziSu milujuci ¢loveka, hanobenie od neho si pri-ijal.
JeziSu, Bozia Mudrost’ vysmieva-ana.

Jezisu, tichy a pokorny srdcom, nohami poSliapa-any.



Jezisu, stal si sa slabym pre mna nemocného, aby si sa mi pripodo-obnil.
JeziSu, ako Boh nepoznas utrpenie a predsa si ho podstipil, aby si ma

od vasni oslobo-odil.
JeZiSu, Spasitel’ méj, zachran ma, lebo ja som pric¢ina vSetky-ych miuk.
JeziSu, BoZze méj, moje milosrdenstvo, nemilosrdne vSetkymi katova-any.

JeziSu, cely v krvi, moje osvietenie, osvie-et’ ma.

JeZiSu, moje utociSte, nik sa ta nezastal, ty vSak prijmi-i ma.
JeziSu, vSetkymi opusteny, moja opora, posilni-i ma.

JeziSu urazany, moja radost’, pote-e§ ma.

Jezisu, BoZze méj, — spomei si na mna vo svojom kral’ovstve.

8. KONDAK
Knaz: Zazracne sa zjaviliMojzi$ a Elids, ked’ sa na Tabore zhovérali o tvojom odchode z tohto
sveta, ktory sa teraz v Jeruzaleme uskutociiuje. Vtedy videli tvoju slavu a teraz, ked’ vidia nasSu
spasu, volaju: AVlelu-uja.

Lud: Aleluja, alelu-uja, alelu-u-uja!

8. IKOS
Knaz: VSade ta hanobili a ty si pre moje hriechy znaSal mnohorakt potupu. Kto len dokaze
opisat’ l'udsku nepravost™? Jedni kricali: ,,PreC s nim, prec!,” ini ta sudili ako zlo¢inca a d’alsi ta
obvinovali ako cisarovho nepriatel'a. A my, vidiac ta odsudené¢ho Boha veden¢ho na zabitie,
so slzami v o¢iach Vvola-ame:

Lud: JeZiSu, stal si na sude, na ktorom aj my stat’ bude-eme.
JeziSu, Bozie Slovo, ani slovkom si neodpove-edal.
JeziSu, opovrhnuty horsie nez Bara-abas.

JeziSu k zloCincom pripocita-any.

JeziSu, vedeny na smrt’ von z mesta, ako buri¢ Pu-udi.

JeziSu, zasievas krv, aby si zrodil mucéeni-ikov.

JeziSu, nesie$ kriz, hoci vSetko udrZzujes slovom tvojej mo-oci.

JeziSu odsudeny, moj sudca, neodsid’ ma na miesto ve¢ne-ej tmy.

JeziSu bezmocny, moja sila, neopust’ ma vo chvili méjho odcho-odu.

JeziSu, padal si na ceste, hoci si premocny, v slabostiach udel’ mi posi-ilu.

JeziSu, znasal si potupu, ty moja sliava, neodoZen ma od tvojej sla-avy.

JeziSu, obraz Otcovej hypostazy, premen moj Zi-ivot.

JeziSu, BoZe mdj, — spomein si na mna vo svojom kral’ovstve.

9. KONDAK

Knaz: Celé stvorenie sa rozrusilo ked’ ta videlo visiet’ na kriZi. Slnko na nebi skrylo svoje luce
a zem sa zatriasla. Chrdmova opona sa roztrhla a podsvetie vydalo mftvych. My sa klaniame na

mieste, kde stali tvoje nohy a spievame: AYlelu-uja.

Lud: Aleluja, alelu-uja, alelu-u-uja!



9. IKOS

Knaz: Mnohovravni recnici, aj ked’ vladnu mnoZstvom slov, nie st schopni vyjadrit’ dostojna
chvalu tvojim strastiam, ale duSa 1 telo, srdce 1 vSetky ostatné Casti skruSene sa pred tebou
sklanaju a Yvola-aja:
Lud: JeziSu ukrizovany, ukriZuj rukopis mojich hrie-echov.

JeziSu ukriZovany, ukriZuj moje telo baziou voci te-ebe.

JeziSu, vystiera$ ruky, aby si v§etkych zhroma-azdil.

JezisSu, vystrel si ruky, aby si ma vyobji-imal.

JeziSu, brana pre ovce, kopijou ti bok prebo-odli.

JezisSu, vstupil si ako Zenich do svadobnej sie-ene.

JeziSu, prebodli ti ruky a nohy, aby si nam odkryl pokla-ady.
JeZiSu, vSetku milost’ si vylial na miia zo svojho sr-rdca.

JeziSu ukriZzovany, nebo ako stan rozprestie-eras.

JeziSu ukriZovany, ukriZzuj moje telo s jeho vasiiami a Ziadost’a-ami.

JeziSu, ¢o mas spocitané mnozstvo hviezd, tebe vSetky kosti spocita-ali.
JeziSu, daj, aby moje srdce nechcelo poznat’ ni¢ iné, len teba ukriZované-eho.

JezisSu, BoZze méj, — spomei si na mna vo svojom kral’ovstve.

10. KONDAK
Knaz: Cheel si zachranit’ svet a tak si uzdravoval slepych, chromych 1 ochrnutych, neduzivych,
biednych, nemych, hluchych 1 d’alSich chorych. Aj zlych duchov si vyhanal, no pribili ta na
kriz, lebo ti nedokazali spievat AVlelu-uja.

Lud: Aleluja, alelu-uja, alelu-u-uja!

10. IKOS
Kiiaz: Jezidu, veény Kral'u, pred tvojim zrakom je vietko odhalené. Zidia t'a obnaZili, no tma ta
zahalila. Trpel si pre nasu nezdrzanlivost’ a vo v§etkom si nam dal priklad, aby sme kracali v
tvojich §Fapajach a Vvola-ali:

Lud: JeziSu, uzdravenie vSetkych, niet lieku pre moje te-elo.
JeziSu, pravy pokoj, niet pokoja pre moje ko-osti.
JeZiSu, laska nevyslovna, vrahom si hriech nepripoci-ital.
JeziSu, napoj pre vyprahnutych, teba Zl¢ou napoji-ili.

JeZiSu, modlil si sa s veP’kym vykrikom, nau¢ ma modli-it’ sa.

JeziSu, naplnil si v§etky proroctva, splii i moje pro-osby.

JeziSu, svojho ducha si odovzdal do ruk Otca, prijmi i moju dusu v ¢ase odcho-odu.
JeziSu, znasal si potriasanie hlavami, k tebe pozdvihujeme svoje sr-rdcia.

JeziSu, prijal si smrt’, mne daruj nesmrte-el’nost’.

Jezisu, klanal si sa Otcovi, prijmi ma, ked’ sa ti kla-niam.

JeziSu, rozdelili si tvoje rucho, v tichosti oddel’ moju dusu od te-ela.
JeZiSu, znicil si silu nepriatel’a, z jeho sieti vytrhni-i ma.



Jezisu, BoZe méj, — spomei si na mna vo svojom kral’ovstve.

11. KONDAK
Knaz: Tvoja nepoSkvrnend Matka ti prinaSala vracny zalospev: ,,Viem, Ze si sa zrodil v lone
Otca eSte pred vychodom zornice. Teraz vidim, ako celé stvorenie s tebou spoluciti. Svojho
ducha odovzdava$ Otcovi, preto prijmi aj moju dusSu, alebo ma neopustaj, ked ti spievam:
AVlelu-uja.

Lud: Aleluja, alelu-uja, alelu-u-uja!

11. IKOS
Knaz: Pod tvojim krizom stala Ziarivd Svieca a zhdrala laskou k tebe. NepoSkvrnena Panna
naplnena bolestou matky divala sa ako zapadas, ty pravé Slnko. Spolu s fiou prijmi 1 tieto
prosby, ¢o vychadzaja z nag“ho sr-rdca.

Lud: JeziSu, vystupil si do vySky, aby sme premysPlali o nebeskych ve-eciach.
JeziSu, dal si sa povysit’ na drevo, aby si nas vyniesol k svojmu Otco-ovi.
JeziSu, panickému ucenikovi Pannu si zve-eril.

Jezisu, tej, Co zrodila teba, Bozie Slovo, zveril si Teoléga, aj mna zver
pod jej materska ochra-anu.

JeziSu, vyviedol si naSe duSe zo zaja-atia.

JeziSu, svojou laskou prit’ahujes 'udské srdcia, aj mna k sebe pritia-ahni.
JeziSu, ty si premohol smrt’, zbav ma vecnej smr-rti.

JeZiSu, vyprazdnil si podsvetie, od pekla ma oslo-obod’.

JeziSu, vit'az nad svetom, premoZ vasne, ¢o Ziji vo-o mne.

JeziSu odsudeny ako zloc¢inec, vytrhni ma zo vSetkych nepriatel’skych ukla-adov.

JeziSu, Otec ta poslal do vinice, ale jej robotnici ta usmrti-ili.

JeziSu, dedi¢ vSetkych vekov, nevinne zavrazde-eny.

JeziSu, BoZe méj, — spomei si na mia vo svojom kral’ovstve.

12. KONDAK

Knaz: JeziSu, Boze moj, prijmi ma ako si prijal Jozefa s Nikodémom, aby som ti moju
dusu priniesol ako ¢isty pohrebny rubaS. Chcem pomazat’ tvoje telo vonavymi ¢nost'ami, aby
som si ta ulozil do mdjho srdca ako do hrobu a volal: AYlelu-uja.

Lud: Aleluja, alelu-uja, alelu-u-uja!

12. IKOS
Knaz: Ospevujeme, Kriste, tvoje dobrovolné utrpenie a vzdavame poklonu tvojim strastiam.
Verime spolu so stotnikom, Ze ty si naozaj Bozi Syn, ktory raz pride na nebeskych oblakoch s

velkou slavou a mocou. Ked’ ten ¢as nastane, nedaj, aby som bol zahanbeny, ved’ si ma vykupil
svojou krvou, a ja ti budem naveky takto vzda¥vat vd’a-aky:



Lud: JeziSu na krizi sta trstina zmietana vetrom, upevni ma v tvojej la-aske.
Jezisu, vylial si za mna krv do poslednej kva-apky.
JeziSu, nemal si kde sklonit’ hlavu ako cudzinec, k sebe naklo-on ma.
JeZiSu plny bolesti, pre plac svojej panenskej Matky z miesta
ve¢ného placu vytrhni-i ma.

JeZiSu zaveseny na dreve, ty Strom Zivota, sladkost'ou ma obda-aruj.
JeziSu vSetkymi opusteny, neopu-ust’ ma.

JeziSu snaty z kriza, svojim kriZzom ochranu-uj ma.

JeZiSu, vravel si: ,,Ziznim*, z hojnosti tvojho domu napo-oj ma.

JeziSu, prijmi ma, ked’ sa s Magdalénou tvojich noh doty-ykam.
JezisSu, spolu so zlo¢incom voved’ ma do ra-aja.

JeZiSu, neodsud’ ma s tymi, o t’a ukrizova-ali.

JeziSu, povodca Zivota, veény Zivot daru-uj mi.

JeZiSu, BoZe moj, — spomeii si na mia vo svojom kralovstve.

13. KONDAK (opakuje sa 3x)
Knaz: JeziSu Kriste, Boze moj, vel'mi trpezlivy a milosrdny! Prijmi tito moju malt vd’aku,
ktoru ti prindSam z celej duSe. Svojimi spasitelnymi strastami vylie¢ vSetky moje telesné i
dusevné bolesti, chran ma pred viditeI'nymi 1 neviditelnymi nepriate'mi, pred nehanebnymi
démonmi, vasSnami a p6zitkami. A ked’ nadide koniec mdjho zivota, prid’ ku mne a voved’ ma
do ve&ného kralovstva, aby som ti na veky spieval: AVlelu-uja.

Lud: Aleluja, alelu-uja, alelu-u-uja!

1. IKOS
Knaz: Po pade anjelov neprijal si na seba podobu anjela, ale kvoli mne, hoci si Boh, stal si sa
clovekom. Svojim telom a krvou si ozivil mftveho Cloveka, preto ti z vd’acnosti za tolku lasku
Vvola-ame:

Lud: JeziSu, BoZe, ve¢na laska, tak vel’mi si svet milo-oval.
JeziSu, obklopeny anjelmi, k Pud’om si zosta-upil.
JeziSu, prazdne miesto po padlych anjeloch Pud’mi si zapl-Inil.
JeziSu, povysil si ¢loveka na tiroven anje-ela.

JeZiSu, ty si ho zboZzstil svojimi svitymi Tajomstva-ami.
JeziSu, nasytil si ho anjelskym pokr-rmom.

JeziSu, manna pra-ava.

Jezisu, chlieb, ¢o zostupil z ne-eba.

JeziSu, Pudskému srdcu ozajstna posi-ila.
JeziSu, pokrm, €o skaze nepodlie-eha.
JeziSu, nesmrtel’'né nasyte-enie.

JeziSu, moja vecna sla-adkost’.

JeziSu, BoZe méj, — spomei si na mina vo svojom kralovstve.



1. KONDAK
Knaz: Mocny Vojvoda a Pane neba 1 zeme! VSetko tvorstvo sa zmenilo, ked” videlo ako visis
mftvy na dreve, nesmrtelny Kralu. Nebo stidlo v Gzase a zéklady zeme sa zachveli. I ja ti
vzdavam vd’aku a poklonu za tvoje utrpenie, ktoré si podstupil kvéli mne a spolu so zlo€incom
volam: Jezidu, Boze moj, spometi si na mia vo svojom Vkralo-ovstve.

Lud: JeziSu, BoZe moj, — spomei si na mia vo svojom kralovstve.

MODLITBA

Kinaz: Pane, Jezisu Kriste, Syn zivého Boha, Stvoritel’ neba i zeme, Spasitel’ sveta, hl'a, ja nehodny a hriesny,
sklanam pokorne kolend i srdce pred slavou tvojej velebnosti. Ospevujem a velebim tvoje nesmierne utrpenie a
vd’aku ti vzdavam, Kral’ a Boh nas. Vd'aka ti, Ze si zostupil zo svojho nebeského tronu a vzal si 'udské telo z
precistej Panny Marie pre nasu spasu: Ty, ktory si netelesny, zjednotil si s bozstvom l'udskd prirodzenost’; ako
bohaty dobrovol’ne si sa stal chudobnym, aby si ¢loveka obohatil vo svojom Kralovstve. Vzal si na seba tvrda
pracu a vietku I'udskd biedu ako ¢lovek, aby si podporil vietkych I'udi v ich zdrmutku a nidzi. Styridsat’ dni si
sa postil, aby si kazdému ukazal cestu odriekania; mnoho raz si bol pokasany I'ud’'mi, ale ty si chcel vSetkym
pomahat’ v premahani pokuseni. Viem, mocny Pane, Ze toto vSetko nebolo ti potrebné, ale pre spasu l'udi si to
vSetko strpel. Bol si predany za tridsat’ striebornych, aby si  vykupil ¢loveka z otroctva nepriatela.

Nemilosrdni zidia ta ukrizovali ako nevinného Baranka a ty si tak vytrhol l'udské pokolenie z tlamy
duchovného vlka. Bol si postaveny pred sid Annasa a Kajfasa, aby si vSetkych l'udi zachranil od ve¢ného ohna.
Zviazali ta, tupili, opl'tvali, hanobili faloSnymi svedkami a odstdili na smrt. Tak si oslobodil ¢loveka od
kazdého nestastia, mik a od vecnej smrti. Vydali ta Pilatovi, hoci si sa nedopustil nijakej viny, poslali k
Herodesovi a znovu ta tupili, aby si tak ¢loveka zbavil vietkych tikladov a vysmechov nepriatel'a. Cim sa ti,
Pane, odplatim za vSetko, o si vytrpel za miia hrieSneho? Neviem. Dusa, telo i vSetko dobré je od teba a vSetko
moje je tvoje, ja sdm som tvoj. Mam nadej jedine v tvojom nekone¢nom milosrdenstve, dobrotivy Pane.
Ospevujem tvoje nevyslovné utrpenie, velebim tvoju nevyslovna prozretelnost’, oslavujem tvoje nesmierne
milosrdenstvo, ktoré si preukazal mne odsiidenému, aby som bol ospravedlneny. Priviazali ta, Spasitel’, k stipu
a nemilosrdne bili. O Milosrdny, vriicne prosim, rozhre§ ma od mojich hriechov. Tinim si bol korunovany:
vykorent z mojej duSe tfnie hriechov; trstinou t'a bili po hlave, rozbil si hlavu hada, ¢o ma zranil Zihadlom
hriechu; obliekli ta do erveného plasta a odovzdali katom; urob svetlym riicho mojej duse, presvity Kral, aby
som mohol vstupit’ do tvojej krasnej hodovnej siene; pripocitali ta k zlocincom a niesol si kriZ na ramene:
svojim krizom odoZen zloducha, ktory chce zahubit’ moju dusu. Viem, trpezlivy Jezis, Ze si bol kruto raneny:
od vrchu hlavy aZ po péty nebolo zdravého miesta na tvojom presvitom tele.

A ¢o poviem o tvojej laske k 'ud’om, Kriste Spasitelu? V skruSenosti srdca sa klaniam tvojim precistym ranam,
s laskou ich bozkdvam a voldm: Zmiluj sa nado mnou hrieSnym! Ty, €o si sa dal dobrovolne pribit’ na kriz,
pribi moje srdce k tvojim prikdzaniam. Pozdvihnuty na krizi hore Golgote, dvihaj moje myslienky k nebu, aby
som vzdy myslel na spasitelné veci. Zl¢ou a octom napajany, hriechmi zahorknuté moje srdce oslad’ svojou
laskou a napoj ma sméddného potokom svojej sladkosti. Svoje ruky si vystrel, aby si prijal vSetkych l'udi: prijmi
ma hrieSneho. Nohy si mal pribité, lebo si chcel byt vzdy s hriesnikmi: bud’ so mnou, hrieSnikom a zabranuj
chodit’ mojim nohdm po zlych cestdch. Mal si Srdce otvorené; ukaz svoju milost mne hrieSnemu. Hlavu si na
krizi sklonil: vypo¢uj moje modlitby. O, predivna a nezmeratel'na hibka milosrdenstva! Kriste Boze, modlil si
sa za tych, ktori t'a krizovali, daruj aj mne hrieSnemu milost’ milovat’ svojich nepriatel'ov a modlit’ sa za nich.
Kajucemu zlocincovi si otvoril raj. Zhliadni, Svetlo mojej duse, na mna hrieSneho, daruj mi pokanie, a otvor mi
dvere svojho milosrdenstva a spomen si na mna nehodného vo svojom Kralovstve. Nakoniec si odovzdal
svojho svétého ducha do rik Boha Otca. Prijmi, mdj Stvoritel, mojho ducha vo chvili mojej smrti. Shaty z
kriza, uloZzeny ako mftvy do hrobu, ale Zivy v nepristupnom svetle: snim zo mna t'azké bremeno hriechov. Pre



svoju lasku k ndm nevahaj vstupit’ do hrobu mojho nehodného srdca: umftvi v ilom moje telesné zmyslanie.
Daj, aby som neZil uz sebe, ale aby som bol hodny Zit’ pre teba, svojho Pana a Boha.

Daj, aby som bol hodny vidiet teba, svojho Stvoritel'a a Spasitel’a, ktory si prijal smrt’ na krizi,
aby som 1 ja mohol byt korunovany slavou a ctou s tebou v nebi, kde od vekov kral'ujes s
Otcom i Svi“tym Du-uchom.

Lud: A-amen.
PREPUSTENIE
Krnaz: Premudrost’!

Lud: Cestnejsia si ako cherubini a neporovnatel’ne slavnejsia ako serafini, bez porusenia si
porodila Boha Slovo, o™ pravdiva Bohorodi¢ka, velebi™me t’a.

Knaz: Slava tebe, Kriste BoZe, nasa nadej, slava tebe.

Lud: Slava Otcu i Synu i Svitému Duchu i teraz i vidycky i na veky vekov. Amen. Pane,
zmiTluj sa, Pane, zmiluj sa, Pane, zmiluj sa. Po®Zehnaj.

Knaz: Kristus, na§ pravy Boh, ktory na naSu spasu v ohnivych jazykoch zoslal svojho
presvitého Ducha na svojich svatych u€enikov a apostolov, na prosby svojej preciste] Matky,
svatych slavnych a vSechvalnych apostolov, svétého Petra, sviatého Ladislava, svatého Frantiska
Xaverského a vsetkych svitych, nech sa nad nami zmiluje a spasi nas, lebo je Tdobry a miluTje
nas.

Lud: A-amen.

Knaz: Pan s Vami!

Lud: I's duchom tvojim!

Knaz: Nech vas Zehna & vSemohuci Boh, Otec 1 Syn 1 Duch Svity!
Lud: A-amen.

Knaz. 1d’te v Mene Bozom!

Lud: Bohu vd’aka.



