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< DNES… > 

… budeme pokračovať v 
názoroch Starého zákona na 

Neubližovanie 



??? – ZOPAKOVANIE – ??? 

KTO nám 

pripomenie 
čo sme si už hovorili o 
manželstve, rodine a ich 
funkcii v spoločnosti? 



MANŽELSTVO 
Dôvodom MANŽELSTVA je DIEŤA. 

Na rozdiel od väčšiny ostatných živočíchov ĽUDSKÉ DIEŤA sa rodí 
úplne neschopné samostatného života a trvá mu celé roky, kým 
sa stane schopným prežiť samo, bez podpory rodičov. Ak by ho v 
tomto čase rodičia opustili, zahynulo by. 

Dôvodom je okrem iného aj fakt, že 
dieťaťu aj po narodení stále rastie a 
rozvíja sa mozog, ktorý je v konečnom 
štádiu vývoja príliš veľký na to, aby 
mohol prejsť pri pôrode pôrodnými 
cestami ženy a teda je nemožné, aby 
sa naplno vyvinul ešte pred 
narodením dieťaťa, ako je to u väčšiny 
iných živočíchov. 

BIOLOGICKÝ  
PROBLÉM 



MANŽELSTVO 
Dôvodom MANŽELSTVA je DIEŤA. 

ČLOVEK je viac, než len ŽIVOČÍCH. Pre plný život mu nestačia iba 
pudy a inštinkty, či základné emócie. Potrebuje dosiahnuť 
omnoho vyšší stupeň duševnej zrelosti, aby tak mohol prežiť 
opravdivo ĽUDSKÝ ŽIVOT.  

Duševné dozrievanie je zase do veľkej 
miery závislé od dozrievania mozgu a 
jeho funkcií. Podrobne ho popisuje 
vývinová psychológia. Výsledkom je, 
že dieťa potrebuje rádovo 10 až 20 
rokov trvajúcu výchovu, kým sa tieto 
schopnosti rozvinú natoľko, aby dieťa 
bolo dostatočne zrelé pokračovať v 
tomto sebazdokonaľovaní už samo. 

PSYCHOLOGICKÝ  
PROBLÉM 



MANŽELSTVO 
Dôvodom MANŽELSTVA je DIEŤA. 

ČLOVEK je nakoniec stvorený, aby vstúpil do spoločenstva s 
Bohom a prijal tak účasť na Božom živote v spoločenstve s 
Bohom. A k tomu je takisto kľúčový vplyv rodičov, ktorí sú akoby 
„prvým bohom dieťaťa“ a bránou ku vzťahu k Bohu. 

„Nábožensko-psychologické výzkumy 
poukazují na to, že představa o Bohu 
vzniká již v prvních letech života a je 
ovlivňována společensko-kulturním 
prostředím. Dítě ve své představě o Bohu 
navazuje na docela konkrétní zkušenosti 
se svým prostředím, tzn. s primárními 
osobami, ke kterým má vztah. Otec a 
matka mají tak podstatný podíl na vzniku 
raně dětské představy o Bohu.“ 

(Karl Frielingsdorf, psychológ, teológ) 

DUCHOVNÝ 
PROBLÉM 



KTO ZALOŽIL ŠTÁTY? 
ZÁKLADNÁ BUNKA 

ĽUDSTVA 

RODINA 

Dokáže sama osebe prežiť, 
reprodukovať sa a teda aj 

trvalo zachovávať život, ale 
aj kultúru, poznatky,… 

JEDNOTLIVEC nie je schopný 
prežitia: bez rodiny sa nemá 
kde a komu narodiť  – a ak 
by aj osamotený prežil, nemá 
ako splodiť potomstvo a teda 
jeho smrťou všetko končí… 

Čokoľvek nadto je príjemný 
bonus, výhoda – ale nie 

nevyhnutnosť. 

Aj bez akejkoľvek 
nadstavby civilizácie dokáže 

ľudský rod žiť a prežiť, 
pokiaľ žije a prežije rodina! 



KĽÚČOVÁ PRE SPOLOČNOSŤ 
ZÁKLADNÁ BUNKA 

ĽUDSTVA 

RODINA 

Dokáže sama osebe prežiť, 
reprodukovať sa a teda aj 

trvalo zachovávať život, ale 
aj kultúru, poznatky,… 

Z vlastnej skúsenosti viem, že 
pozitívna hodnota šťastnej rodiny 
je jedným z faktorov ľudskej 
existencie, ktorý sa nezmenil. 
Najbližšia rodina, pozostávajúca zo 
starých rodičov, rodičov a detí, 
spolu s ich širším príbuzenstvom, je 
stále jadrom prekvitajúcej 
spoločnosti. 

(Alžbeta II. britská kráľovná) 

 

V souvislosti se ztrátou tempa 
našeho ekonomického rozvoje se 
správně připomíná, že jeho kořeny 
vězí v obecnějších dysfunkcích 
celého společenského systému, 
včetně krize zásadní instituce naší 
civilizace, kterou je rodina. Může 
mít ale tato krize skutečně nějaké 
dopady na ekonomické zdraví 
společnosti? Může. Možná více a 
bezprostředněji, než si často 
uvědomujeme. 

(Ladislav Jakl, bývalý tajemník 
exprezidenta Václava Klause) 

 

Nikto nič lepšie ako rodinu 
nevymyslel. 

(Oľga Nemcová, sociologička) 

 

Z dlhodobého hľadiska nemá šancu 
prežiť režim, ktorý by sa 
systematicky snažil ničiť tradičnú 
kapitalistickú rodinu. 

(Tomáš Krištofóry, ekonóm) 

 

Hovoríme, že dobrú 
nehnuteľnosť identifikujú tri veci: 
„lokalita, lokalita, lokalita.“ Teraz 
povieme, že mierou skutočne 
požehnanej budúcnosti pre 
kultúru je: rodina, rodina, rodina. 

(porov. Mary Eberstadtová, Ethics 
and Public Policy Center) 

 



… NEJAKÉ 
 OTÁZKY, 

 POZNÁMKY, 
 POSTREHY, 

 PRIPOMIENKY? 



??? – OTÁZKA ZNIE… – ??? 

Môže byť rodina niečím 
ohrozená? 

Čím? A ako? 



Moderné hrozby… 
Existujú hrozby, ktoré starozákonná 
spoločnosť nepoznala – a neriešila, 
napríklad: 

Problém prehnane sociálneho štátu: 
Dnes je možné s jistou nadsázkou mluvit o tom, že kdejaká manželka je svému manželovi nevěrná – se 
státem. Manžel přijde domu unaven a na výplatnici toho moc nepřinese. Zato stát jí zaplatí školu, školku, 
jesle, přídavky, mateřskou, porodné a jiné benefity. Pokud manželka svého manžela opustí, stát je k ní 
dokonce ještě štědřejší, vlastně ji k tomu svádí. Manželka si při tom všem nemusí uvědomovat, že její 
"milenec" jí platí manželovými penězi, penězi, které mu vzal na daních. 

Manžel zase necítí již tak naléhavou potřebu se o rodinu postarat: stará se přece stát (ale za jeho peníze, 
což však není vždy evidentní). Vzájemná manželská vazba se tím oslabuje, její viditelná výhodnost se ztrácí. 
Výsledkem je nižší motivace o tyto vazby pečovat. Pečovat především efektivním fungováním na trhu, 
pracovat. 

Děti také vidí, že studia jim platí ten velký dobrý strýček stát a ne rodiče. Proto k nim ztrácejí autoritu a 
autoritou, od které nyní očekávají vše, se stává stát. Když rodiče zestárnou, nemají děti pocit, že to ony se 
MUSEJÍ o své rodiče postarat. Nemusejí, od toho je přece stát. 

Demotivující dopad pečovatelského státu se neprojevuje jen v rodinných vazbách, ale právě v efektivitě 
společenského systému. Nač se ohánět, když staré rodiče zajistí stát. Proč se snažit, když o manželku se 
postará stát. Proč se chovat hospodárně, když děti vystudují za státní. 

(Ladislav Jakl) 



Moderné hrozby… 
Existujú hrozby, ktoré starozákonná 
spoločnosť nepoznala – a neriešila, 
napríklad: 

Pokusy o redefiníciu rodiny: 
Podstatou manželstva je exkluzívne a celoživotné vzájomné sexuálne sebadarovanie sa muža a ženy, ktoré je otvorené 
pre prijatie (obdarovanie) dieťaťa. Túto definíciu však oslabujú novodobé chápania, lepšie povedané nepochopenia 
manželstva. Čoraz častejšie sa berie ako permanentka k sexu a ďalším výhodám i bez detí a s finančným odškodným po 
ukončení spolužitia (hoci to lepšie zodpovedá definícii prostitúcie), pre iných zas sex nepatrí špeciálne do manželstva a 
samotné „manželstvo“ je o nejakých citoch „lásky“, ktoré keď vyprchajú, tak je manželstvu koniec (toto sa viac podobá 
na vzájomné používanie sa, čo je opak lásky). A práve tieto nové interpretácie manželstva oslabujú manželstvo, ako bolo 
chápané celé tisícročie. No i predtým, keď bola polygamia častá, manželstvo chránilo ženu a dieťa, ktoré sa počalo zo 
vzťahu tým, že muž mal pomoc zostať verný práve vo verejnom sľube. Dnes je však manželstvo vďaka legalizácii 
rozvodov, antikoncepcie, interrupcií, uznávaniu kohabitácie ale i sociálneho štátu z každej strany podkopávané. A toto 
nepochopenie manželstva otvára dvere k ďalším zvrateným prekrúteniam. … Inštitúciu manželstva už dávno oslabuje 
akceptácia kohabitácie, antikoncepčná mentalita i propagácia voľného sexu. Predsa však sa chápe, že sex (penilno-
vaginálne spojenie) je ešte akosi súčasťou manželstva. Homopartnerstvá by však toto úplne znegovali. Sex nie je 
potrebný pre manželstvo, lebo vieme, že po homopartnerstvách budú nasledovať homomanželstvá. Matka a otec nie sú 
potrební pre výchovu detí, lebo vieme, že po homopartnerstvách budú nasledovať homoadopcie. Už i zavedenie 
inštitúcie registrovaného partnerstva je likvidáciou manželstva, ak má dostať také isté privilégia ako manželstvo. 
Registrované partnerstvo je totiž opakom manželstva – vopred predpokladá dočasnosť a nezakladá sa na sexuálnej 
kompatibilite muža a ženy. Sex zjavne nie je podstatou partnerstva, lebo u párov toho istého pohlavia sa môže nahradiť 
análnymi praktikami, či masturbáciou, z ktorých sa dieťa nikdy nepočne. 

(Jana Tutková, riaditeľka Centra pre Bioetickú Reformu) 



V dobách Starého zákona… 

V dobách Starého zákona nič 
tak bláznivé nejestvovalo… 

Jediné nebezpečenstvo, ktoré 
rodine hrozilo, bolo v nej 
samotnej – a naň sa Starý 
zákon zameriava. 



V dobách Starého zákona… 

4. Cti svojho otca a svoju 
matku, aby si dlho žil na 

zemi, ktorú ti dá Pán, tvoj 
Boh!  

5. Nezabiješ!  
6. Nescudzoložíš!  
7. Nepokradneš!  

8. Nevyslovíš krivé 
svedectvo proti svojmu 

blížnemu!  
9. + 10. Nepožiadaš dom 

svojho blížneho, ani 
nepožiadaš manželku 

svojho blížneho, ani jeho 
sluhu, ani jeho slúžku, ani 
vola, ani osla, ani nič, čo 

je tvojho blížneho!  
 

(Ex 20,12–17) 

DESATORO 

Starý Zákon rieši: 
• Sexuálnu žiadostivosť – ktorá, ak nie je pod 
kontrolou človeka, je vnútornou príčinou úpadku 
rodiny, človeka, ako aj…: 

• … cudzoložstva – čiže zvedenia manželky iného 
muža (resp. manžela inej ženy). 

• Vzťah detí k rodičom – sa sústreďuje na „druhú 
stranu“ rodinného vzťahu, ktorou sú deti voči 
svojim rodičom. 



NEZVLÁDNUTÝ SEXUÁLNY PUD 

??? – ZOPAKOVANIE – ??? 

KTO nám 

pripomenie 
koncept? 

DUNČOVEJ 
pyramídy? 



NEPOŽIADAŠ MANŽELKU… 
NEZVLÁDNUTÝ SEXUÁLNY PUD 



NEPOŽIADAŠ MANŽELKU… 
NEZVLÁDNUTÝ SEXUÁLNY PUD 

V prípade CUDZOLOŽSTVA ale človek nielen že robí zo SEXU CIEĽ namiesto toho, 
aby bol prostriedkom a nástrojom, slúžiacim plnému ľudstvu človeka a vzrastu 
spoločnosti, ALE HO DOKONCA VYPRÁZDŇUJE, pretože už nesleduje splodenie 
potomstva, ale len a jedine ROZKOŠ, na ktorej dosiahnutie zneužíva manželku 
(manžela) iného muža (ženy) bez ohľadu na následky a ohrozenie svojej i jej 
rodiny. 



NEPOŽIADAŠ MANŽELKU… 
ČNOSŤ ČISTOTY 

KKC 
2339 Čistota predpokladá naučiť sa sebaovládaniu, ktoré je výchovou k 
ľudskej slobode. Alternatíva je zrejmá: alebo človek ovláda svoje vášne a 
nadobudne pokoj, alebo sa nechá nimi zotročiť a stane sa nešťastným. 
„Dôstojnosť človeka si... vyžaduje, aby konal podľa vedomej a slobodnej 
voľby, čiže pohýnaný a vedený osobným presvedčením, a nie pod vplyvom 
slepého vnútorného popudu alebo z čisto vonkajšieho donútenia. Túto 
dôstojnosť človek nadobúda vtedy, keď sa oslobodí od akéhokoľvek zajatia 
vášní a ide za svojím cieľom slobodnou voľbou dobra, pričom si účinne a 
vynachádzavým úsilím zaobstaráva vhodné prostriedky.“  

2348 Každý pokrstený je povolaný k čistote. Kresťan si obliekol Krista vzor 
každej čistoty. Všetci veriaci v Krista sú povolaní, aby viedli čistý život 
podľa svojho osobitného životného stavu. Pri krste sa kresťan zaviazal, že 
bude žiť svoj citový život v čistote. 

2349 „Vieme, že čnosť čistoty má tri formy: jednu manželskú, druhú 
vdovskú a tretiu panenskú. Nevychvaľujeme totiž jednu tak, aby sme 
vylučovali ostatné... V tomto je disciplína Cirkvi bohatá.“ (sv. Augustín) 



NEPOŽIADAŠ MANŽELKU… 
ČNOSŤ ČISTOTY 

KKC 
2339 Čistota predpokladá naučiť sa sebaovládaniu, ktoré je výchovou k 
ľudskej slobode. Alternatíva je zrejmá: alebo človek ovláda svoje vášne a 
nadobudne pokoj, alebo sa nechá nimi zotročiť a stane sa nešťastným. 
„Dôstojnosť človeka si... vyžaduje, aby konal podľa vedomej a slobodnej 
voľby, čiže pohýnaný a vedený osobným presvedčením, a nie pod vplyvom 
slepého vnútorného popudu alebo z čisto vonkajšieho donútenia. Túto 
dôstojnosť človek nadobúda vtedy, keď sa oslobodí od akéhokoľvek zajatia 
vášní a ide za svojím cieľom slobodnou voľbou dobra, pričom si účinne a 
vynachádzavým úsilím zaobstaráva vhodné prostriedky.“  

2348 Každý pokrstený je povolaný k čistote. Kresťan si obliekol Krista vzor 
každej čistoty. Všetci veriaci v Krista sú povolaní, aby viedli čistý život 
podľa svojho osobitného životného stavu. Pri krste sa kresťan zaviazal, že 
bude žiť svoj citový život v čistote. 

2349 „Vieme, že čnosť čistoty má tri formy: jednu manželskú, druhú 
vdovskú a tretiu panenskú. Nevychvaľujeme totiž jednu tak, aby sme 
vylučovali ostatné... V tomto je disciplína Cirkvi bohatá.“ (sv. Augustín) 

„Udržiavať vášne na uzde popieraním hmotnej skutočnosti nie je 
cesta. Čo sa namiesto toho vyžaduje, je podriadenie vášní rozumu 
prostredníctvom cnosti sebaovládania. Vášne sú prameňom, ktorý 
udržiava a oživuje ľudskú prirodzenosť. Ľudské cnosti 
predpokladajú vášne. A tak platonizmus, a spolu s ním aj 
stoicizmus a puritánstvo, nevystihujú ľudskú prirodzenosť v 
bohatstve jej celistvosti. Preto vášne nesmú byť potláčané, ale 
usmerňované, a tým podradené mysli. Sebaovládanie sa tak 
stáva, slovami J. Piepera, „pevným brehom, ktorý usmerňuje tok, 
aby nenarážal na prekážky, a ktorý mu dodáva silu, spád a 
rýchlosť."“  

(Alexandre Havard) 



NEPOŽIADAŠ MANŽELKU… 
ČNOSŤ ČISTOTY 

KKC 
2340 Kto chce zostať verný svojim krstným 
sľubom a odolávať pokušeniam, má si dať 
záležať, aby používal na to prostriedky, 
ako je sebapoznanie, praktizovanie askézy 
prispôsobenej situáciám, v ktorých sa 
nachádza, poslušnosť Božím prikázaniam, 
praktizovanie morálnych čností a vernosť 
modlitbe. 

2342 Sebaovládanie je dlhotrvajúca 
snaha. Nemožno ho nikdy pokladať za 
dosiahnuté raz navždy. Predpokladá úsilie 
začínať vždy znova vo všetkých obdobiach 
života. Vyžadované úsilie môže byť 
intenzívnejšie v určitých obdobiach, 
napríklad keď sa formuje osobnosť, v 
detstve a počas dospievania. 



NEPOŽIADAŠ MANŽELKU… 
ČNOSŤ ČISTOTY 

KKC 
2340 Kto chce zostať verný svojim krstným 
sľubom a odolávať pokušeniam, má si dať 
záležať, aby používal na to prostriedky, 
ako je sebapoznanie, praktizovanie askézy 
prispôsobenej situáciám, v ktorých sa 
nachádza, poslušnosť Božím prikázaniam, 
praktizovanie morálnych čností a vernosť 
modlitbe. 

2342 Sebaovládanie je dlhotrvajúca 
snaha. Nemožno ho nikdy pokladať za 
dosiahnuté raz navždy. Predpokladá úsilie 
začínať vždy znova vo všetkých obdobiach 
života. Vyžadované úsilie môže byť 
intenzívnejšie v určitých obdobiach, 
napríklad keď sa formuje osobnosť, v 
detstve a počas dospievania. 

„Pohlavní žádost je nejmocnější lidskou touhou. Lidé hnaní touto 
touhou projevují intenzivní obrazotvornost, sílu vůle, vytrvalost a 
tvořivou schopnost jindy u nich nepředstavitelnou. Touha po 
pohlavním styku je tak silná a podnětná, že lidé otevřeně riskují 
život a svou dobrou pověst, aby ji ukojili. Je-li spoutána a 
odvedena jiným směrem, zachovává si tato motivační síla všechny 
své schopnosti vyvolat intenzívní obrazotvornost, odvahu atd., 
kterých lze použít jako mocných tvůrčích sil v literatuře, umění či v 
jakékoli jiné profesi či povolání, samozřejmě včetně akumulace 
bohatství.“  

(Napoleon Hill) 



NEPOŽIADAŠ MANŽELKU… 
NEZVLÁDNUTÁ TÚŽBA PO ROZKOŠI 

KKC 
2351 Chlipnosť (luxuria) je nezriadená túžba po pohlavnej rozkoši alebo 
nezriadený pôžitok z nej. Pohlavná rozkoš je morálne nezriadená, ak sa 
vyhľadáva pre ňu samu, oddelene od jej cieľov plodenia a spojenia, ktoré 
sú vlastné manželskej láske. 
 

KATEDCHIZMUS potom vymenováva veci, ktoré takejto nezriadenosti 
slúžia: 
• onania, čiže masturbácia – snaha o čisto rozkoš ako cieľ (KKC 2351) 
• cudzoložstvo – „telesné spojenie slobodného muža so slobodnou ženou mimo manželstva“ – 
snaha o rozkoš sexu ako cieľ a to bez lásky, záväzkov, zodpovednosti,… (KKC 2353) 
• pornografia – „uráža čistotu, lebo znetvoruje manželský úkon, ktorý je vzájomným intímnym 
darovaním manželov. Ťažko uráža dôstojnosť tých, ktorí sa jej venujú … Jedných i druhých 
ponára do ilúzie neskutočného sveta.“ (KKC 2354) 
• prostitúcia – „uráža dôstojnosť osoby, ktorá sa prostituuje, čím sa znižuje na predmet 
pohlavnej rozkoše, ktorú poskytuje. Ten, kto platí, ťažko hreší proti sebe samému: porušuje 
čistotu, ku ktorej ho zaväzuje jeho krst“ (KKC 2355) 
• znásilnenie – „Je proti spravodlivosti a láske. Znásilnenie závažne porušuje právo každého 
človeka na úctu, na slobodu a na fyzickú a morálnu neporušiteľnosť. Spôsobuje ťažkú škodu“ 
(KKC 2356) 
• antikoncepcia – „už nejde o úplné darovanie sa druhému“, len o rozkoš (KKC 2370) 
• potrat – zavraždenie počatého dieťaťa – pretože chcená bola rozkoš, nie dieťa (KKC 2271) 



… NEJAKÉ 
 OTÁZKY, 

 POZNÁMKY, 
 POSTREHY, 

 PRIPOMIENKY? 



NESCUDZOLOŽÍŠ! 
SEX AKO NÁSTROJ LÁSKY 

• Čiže nie sex ako nástroj 
na užitie si rozkoše (= 
sebectvo),  

• ale ako akt darovania sa 
(= láska).  

Samozrejme, bez tréningu 
sebaovládania (o ktorom 
sme si hovorili) to nejde – 
preto niečo podobné 
pripadá súčasnej kultúre 
tak neprirodzené a 
fantastické, ako šimpanzovi 
let raketoplánom… 



NESCUDZOLOŽÍŠ! 
ČISTOTA AKO PREDPOKLAD LÁSKY 

KKC 
2346 Láska je formou (stvárňujúcim princípom) všetkých čností. 
Pod jej vplyvom sa čistota javí ako škola osobného darovania sa. 
Sebaovládanie je zamerané na sebadarovanie. Čistota vedie toho, 
kto ju žije, k tomu, aby sa pre blížneho stal svedkom Božej vernosti 
a nežnosti. 

2347 Čistota sa prejavuje najmä v priateľstve s blížnym. Priateľstvo 
pestované medzi osobami toho istého alebo rozdielneho pohlavia 
je veľkým dobrom pre všetkých. Vedie k duchovnému 
spoločenstvu. 

A výsledkom je skutočná, nezištná, darujúca sa 
láska, ktorú psychológovia nie nadarmo často 
(aj u manželov!) definujú ako „lásku 
priateľskú“. 



NESCUDZOLOŽÍŠ! 
SEX AKO NÁSTROJ LÁSKY 

KKC 
2360 Sexualita je zameraná na manželskú lásku muža a ženy. V manželstve 
sa telesná intimita manželov stáva znakom a zárukou duchovného 
spoločenstva. Manželské zväzky medzi pokrstenými sú posvätené 
sviatosťou. 

2361 „Sexualita, prostredníctvom ktorej sa muž a žena navzájom 
odovzdávajú úkonmi, ktoré sú vlastné a vyhradené manželom, vôbec nie 
je iba čosi biologické, ale sa týka najvnútornejšieho jadra ľudskej osoby 
ako takej. Sexualita sa realizuje skutočne ľudským spôsobom len vtedy, ak 
je integrálnou súčasťou lásky, ktorou sa muž a žena úplne zaväzujú jeden 
druhému až do smrti.“ 

2362 „Úkony, ktorými sa manželia intímne a čisto medzi sebou spájajú, sú 
čestné a dôstojné a, ak sa konajú spôsobom skutočne ľudským, vyjadrujú 
a napomáhajú vzájomné darovanie sa, ktorým sa navzájom radostne a 
vďačne obohacujú.“ Sexualita je prameňom radosti a potešenia: „Sám 
Stvoriteľ... ustanovil tiež, aby manželia v tejto úlohe [plodenia] nachádzali 
rozkoš a šťastie tela i ducha. Manželia teda nerobia nič zlé, keď túto rozkoš 
hľadajú a tešia sa z nej…“ (pápež Pius XII.) 



NESCUDZOLOŽÍŠ! 
SEX AKO NÁSTROJ MANŽELSKÉHO POSLANIA 

KKC 
2363 Spojením manželov sa uskutočňuje dvojaký cieľ manželstva: 
dobro samých manželov a odovzdávanie života. Tieto dva významy 
alebo hodnoty manželstva nemožno oddeliť bez toho, aby sa 
nenarušil duchovný život manželov a nevystavili sa 
nebezpečenstvu dobrá manželstva a budúcnosť rodiny. Manželská 
láska muža a ženy je tak postavená na dvojitej požiadavke vernosti 
a plodnosti. 

2367 Manželia tým, že sú povolaní dávať život, majú účasť na 
stvoriteľskej Božej moci a na Božom otcovstve… 

2369 „Ak sa zachovajú obidve tieto základné vlastnosti, totiž 
spojenie a plodenie, manželský úkon si plne podrží zmysel 
vzájomnej a pravej lásky i svoje zameranie na vznešenú úlohu 
rodičovstva“ 



NESCUDZOLOŽÍŠ! 
ZNEUŽITIE SEXU 

KKC 
2380 Cudzoložstvo. Toto slovo označuje manželskú neveru. Keď dvaja 
partneri, z ktorých je aspoň jeden zosobášený, nadviažu medzi sebou 
pohlavný styk, hoci aj chvíľkový, dopúšťajú sa cudzoložstva. Kristus 
odsudzuje cudzoložstvo spáchané aj jednoduchou túžbou. Šieste 
prikázanie a Nový zákon absolútne zakazujú cudzoložstvo.  

2381 Cudzoložstvo je určitou nespravodlivosťou. Kto sa ho dopúšťa, 
nedodržiava svoje záväzky. Porušuje znak zmluvy, ktorým je manželský 
zväzok, narúša právo manželského partnera a ohrozuje ustanovizeň 
manželstva tým, že porušuje zmluvu, ktorá je jej základom. Vystavuje 
nebezpečenstvu dobro ľudského plodenia a dobro detí, ktoré potrebujú 
trvalý zväzok rodičov. 

1856 „Keď ... vôľa ide za niečím, čo samo osebe odporuje láske, ktorou je 
človek zameraný na posledný cieľ, je hriech vzhľadom na svoj predmet 
smrteľný ... či už je proti Božej láske, ako je rúhanie, krivá prísaha a 
podobne, alebo proti láske k blížnemu, ako je vražda, cudzoložstvo a 
podobne... 



NESCUDZOLOŽÍŠ! 
ZNEUŽITIE SEXU 

KKC 
2380 Cudzoložstvo. Toto slovo označuje manželskú neveru. Keď dvaja 
partneri, z ktorých je aspoň jeden zosobášený, nadviažu medzi sebou 
pohlavný styk, hoci aj chvíľkový, dopúšťajú sa cudzoložstva. Kristus 
odsudzuje cudzoložstvo spáchané aj jednoduchou túžbou. Šieste 
prikázanie a Nový zákon absolútne zakazujú cudzoložstvo.  

2381 Cudzoložstvo je určitou nespravodlivosťou. Kto sa ho dopúšťa, 
nedodržiava svoje záväzky. Porušuje znak zmluvy, ktorým je manželský 
zväzok, narúša právo manželského partnera a ohrozuje ustanovizeň 
manželstva tým, že porušuje zmluvu, ktorá je jej základom. Vystavuje 
nebezpečenstvu dobro ľudského plodenia a dobro detí, ktoré potrebujú 
trvalý zväzok rodičov. 

1856 „Keď ... vôľa ide za niečím, čo samo osebe odporuje láske, ktorou je 
človek zameraný na posledný cieľ, je hriech vzhľadom na svoj predmet 
smrteľný ... či už je proti Božej láske, ako je rúhanie, krivá prísaha a 
podobne, alebo proti láske k blížnemu, ako je vražda, cudzoložstvo a 
podobne... 

… + ďalšie previnenia proti manželstvu a rodine: 

• ROZVOD: „je ťažkým previnením proti prirodzenému zákonu. Nárokuje si 
zrušiť zmluvu, ktorú manželia slobodne uzavreli, že budú žiť spolu až do 
smrti. … Uzavretie nového zväzku, aj keby ho civilný zákon uznával, ešte 
zväčšuje porušenie zmluvy: manželský partner, ktorý sa znovu zosobáši, sa v 
tomto prípade nachádza v situácii trvalého a verejného cudzoložstva.“ (KKC 
2384) 

• INCEST: „intímne styky medzi pokrvnými alebo príbuznými v takom stupni, 
ktorý nedovoľuje uzavrieť medzi nimi manželstvo.“ (KKC 2388); „K incestu 
možno priradiť pohlavné zneužívania páchané dospelými na deťoch alebo 
na dospievajúcich zverených ich opatere. V takom prípade sa previnenie 
znásobuje tým, že ide o pohoršlivý skutok proti fyzickej a morálnej 
neporušiteľnosti mladých, ktorí tým ostanú poznačení na celý život, a o 
zneuctenie výchovnej zodpovednosti.“ (KKC 2389) 



… NEJAKÉ 
 OTÁZKY, 

 POZNÁMKY, 
 POSTREHY, 

 PRIPOMIENKY? 



CTI SVOJHO OTCA A MATKU! 
ABY RODINA FUNGOVALA… 

KKC 
2199 Štvrté prikázanie sa výslovne obracia 
na deti v ich vzťahu k otcovi a k matke, lebo 
tento vzťah je najuniverzálnejší. Takisto sa 
týka príbuzenských vzťahov s ďalšími členmi 
rodiny. Žiada, aby sme preukazovali úctu, 
láskavosť a vďačnosť starým rodičom a 
predkom. Vzťahuje sa napokon na 
povinnosti žiakov voči učiteľom, 
zamestnancov voči zamestnávateľom, 
podriadených voči svojim predstaveným, 
občanov voči svojej vlasti a voči tým, ktorí ju 
spravujú a v nej vládnu. 

Toto prikázanie zahŕňa a predpokladá aj 
povinnosti rodičov, poručníkov, vyučujúcich, 
vedúcich, vysokých štátnych úradníkov, 
vládnych činiteľov a všetkých, ktorí 
vykonávajú moc nad inými alebo nad 
spoločenstvom osôb. 



CTI SVOJHO OTCA A MATKU! 
POSLANIE RODINY 

KKC 
2207 Rodina je prvotná bunka 
spoločenského života. Je prirodzeným 
spoločenstvom, v ktorom sú muž a žena 
povolaní k darovaniu seba v láske a v 
darovaní života. Autorita, stálosť a životné 
vzťahy vnútri rodiny tvoria základy slobody, 
bezpečnosti a bratstva v rámci spoločnosti. 
Rodina je spoločenstvo, v ktorom si už od 
detstva možno osvojovať morálne hodnoty, 
začať uctievať Boha a správne užívať 
slobodu. Rodinný život je uvádzaním do 
života spoločnosti. 

2208 Rodina má žiť tak, aby sa jej členovia 
naučili starať sa o mladých i starých, o choré 
alebo telesne či mentálne postihnuté osoby 
a o chudobných a ujímať sa ich. 



CTI SVOJHO OTCA A MATKU! 
DETI V RODINE… 

KKC 
2215 Úcta k rodičom spočíva vo vďačnosti voči tým, ktorí darovaním 
života, svojou láskou a prácou priviedli svoje deti na svet a umožnili im 
rásť vo veku, múdrosti a milosti. 

2216 Úcta k rodičom sa prejavuje pravou ochotou a poslušnosťou. 

2217 Kým dieťa žije v dome svojich rodičov, má poslúchnuť každú ich 
žiadosť ,odôvodnenú svojím vlastným dobrom alebo dobrom celej 
rodiny.* 

Keď deti vyrastú, majú si naďalej ctiť svojich rodičov. Majú predchádzať ich 
želania, ochotne ich prosiť o radu a prijímať ich oprávnené napomenutia. 
Poslušnosť voči rodičom prestáva osamostatnením sa (emancipáciou) detí, 
ale neprestáva úcta, ktorú musia mať k nim vždy. 

* Nie je to teda žiadna slepá disciplína, tyrania rodičov, dril, ani nič podobné. 
Skôr hlboká úcta a vzájomné porozumenie rodičov a detí v spoločnom hľadaní 
toho, čo je skutočne najlepšie pre všetkých. 



CTI SVOJHO OTCA A MATKU! 
DETI VOČI RODIČOM… 

KKC 
2218 Štvrté prikázanie pripomína deťom, ktoré dospeli, ich 
zodpovednosť voči rodičom. Podľa svojich možností im majú 
poskytovať hmotnú a morálnu pomoc v rokoch staroby alebo v 
čase choroby, opustenosti a núdze. Ježiš pripomína túto povinnosť 
vďačnosti. 

2220 Kresťania majú byť osobitne vďační tým, od ktorých prijali 
dar viery, milosť krstu a život v Cirkvi. Môžu to byť rodičia, iní 
členovia rodiny, starí rodičia, duchovní pastieri, katechéti a iní 
učitelia alebo priatelia. 



… NEJAKÉ 
 OTÁZKY, 

 POZNÁMKY, 
 POSTREHY, 

 PRIPOMIENKY? 



CTI SVOJHO OTCA A MATKU! 
RODIČIA VOČI DEŤOM 

KKC 

* Ako už vieme, PRESNE TOTO je zmysel a dôvod uzatvárania 
nerozlučiteľného manželstva – nič iné žiaden podobný zväzok 
nevyžaduje, ani nepotrebuje! 

2221 Plodnosť manželskej lásky sa neobmedzuje iba na 
plodenie detí, ale má sa rozšíriť aj na ich mravnú výchovu a 
duchovnú formáciu: Výchovná úloha rodičov „je taká dôležitá, 
že ak chýba, ťažko ju možno nahradiť“.* 

2222 Rodičia sa majú dívať na svoje deti ako na deti Božie a 
rešpektovať ich ako ľudské osoby. Vychovávajú ich k 
zachovávaniu Božieho zákona tým, že sami prejavujú 
poslušnosť vôli nebeského Otca. 

2225 Milosťou sviatosti manželstva rodičia dostali 
zodpovednosť a výsadu evanjelizovať svoje deti. Už od prvých 
rokov života ich majú uvádzať do tajomstiev viery… od 
najútlejšieho detstva zapájať do života Cirkvi. … pestovať 
citové postoje, ktoré po celý život zostávajú pravými 
predpokladmi a oporami živej viery. 



CTI SVOJHO OTCA A MATKU! 
RODIČIA VOČI DEŤOM 

KKC 

2223 Rodičia sú prví zodpovední za výchovu svojich detí. Túto 
zodpovednosť dosviedčajú predovšetkým tým, že vytvárajú 
rodinu, kde vládne ako pravidlo nežnosť, odpustenie, úcta, 
vernosť a nezištná služba. Rodina je vhodným miestom na 
výchovu k čnostiam. Táto výchova si vyžaduje učiť sa 
odriekaniu, zdravému úsudku a sebaovládaniu ako 
podmienkam každej pravej slobody. Rodičia majú svoje deti 
učiť, aby podriaďovali „materiálne a prirodzené [dimenzie]... 
[dimenziám] vnútorným a duchovným“. Rodičia majú veľkú 
zodpovednosť aj za to, aby dávali svojim deťom dobrý príklad. 
Keď budú vedieť pred nimi uznať svoje chyby, budú ich môcť 
aj lepšie viesť a naprávať. 

2228 V čase detstva sa úcta a láska rodičov prejavuje 
predovšetkým v starostlivosti a pozornosti, ktorú venujú 
tomu, aby vychovali svoje deti a postarali sa o ich hmotné a 
duchovné potreby. Počas dospievania detí vedie rodičov tá 
istá úcta a oddanosť k tomu, aby ich vychovávali k správnemu 
používaniu vlastného rozumu a vlastnej slobody. 



CTI SVOJHO OTCA A MATKU! 
NEVYHNUTNÉ PRÁVA RODIČOV A DETÍ 

KKC 

2221 Právo a povinnosť vychovávať sú pre rodičov prvoradé a 
neodcudziteľné. 

2229 Rodičia ako prví zodpovední za výchovu svojich detí majú 
právo vybrať pre ne takú školu, ktorá zodpovedá ich 
vlastnému presvedčeniu. Toto právo je základné. Rodičia majú 
povinnosť v rámci možností voliť také školy, ktoré im budú čo 
najlepšie pomáhať v ich úlohe kresťanských  vychovávateľov. 
Verejná moc je povinná zaručiť rodičom toto právo a zaistiť 
konkrétne podmienky na jeho uplatňovanie. 

2230 Keď sa deti stanú dospelými, majú povinnosť a právo 
zvoliť si svoje povolanie a svoj životný stav. Túto novú 
zodpovednosť majú brať na seba v dôvernom vzťahu k svojim 
rodičom, od ktorých si majú vyžiadať a ochotne prijať mienku 
a radu. Rodičia majú dbať na to, aby nenútili svoje deti ani pri 
voľbe povolania, ani pri voľbe manžela či manželky. Táto 
povinnosť zdržanlivosti im však nezabraňuje – skôr naopak –, 
aby pomáhali deťom múdrymi radami, najmä vtedy, keď si 
zamýšľajú založiť rodinu. 



… NEJAKÉ 
 OTÁZKY, 

 POZNÁMKY, 
 POSTREHY, 

 PRIPOMIENKY? 



??? – ZOPAKOVANIE – ??? 

JE v súčasnej spoločnosti niečo, 

takéto fungovanie 

MANŽELSTVA  
a RODINY? 

čo ohrozuje 



??? – ZOPAKOVANIE – ??? 

AKO ste na tom 

VY a VAŠA 
rodina? 

Čo vnímate, že by ste mali zmeniť 
na sebe Vy sami? 




