
Podklady na štúdiu Tvojho projektu 

Plán 

Vypracuj presný a konkrétny plán Tvojho projektu, obsahujúci povinne 

nasledovné body z Desatora stanovovania cieľa: 

• CIEĽ – presná definícia: Čo presne ideš robiť? Aký to bude mať zmysel? 

Komu a ako to bude slúžiť? Na akú potrebu svojho okolia tým 

odpovedáš? Odpovedz na všetky z uvedených otázok! 

o VÝSTUPNÝ ŠTANDARD: „Projekt budem považovať za úspešný 

vtedy, ak dosiahnem…“ (doplň konkrétne veci, napríklad: „Projekt 

budem považovať za úspešný vtedy, ak zostavíme na škole 

fungujúci floorbalový tím, ktorý bude aspoň raz týždenne 

pravidelne trénovať a ktorý sa zapojí aspoň do jedného turnaja na 

mestskej, či vyššej úrovni a nebude posledný…“ 

• PREKÁŽKY, KTORÉ JE POTREBNÉ PREKONAŤ: 

o prekážky prostredia (napr. nezáujem rodičov o podobné aktivity u 

svojich detí, nedostatok priestorov na vhodný tréning,…) + ako ich 

prekonáš; 

o prekážky technické (napr. nedostatok peňazí, výstroje,…) + ako 

ich prekonáše; 

o prekážky Tvoje osobné – čo musíš Ty sám prekonať a obetovať, 

aby si mohol tomuto projektu venovať dostatok času a energie 

bez toho, aby to bolo na úkor iných dôležitých vecí (škola, domáce 

práce,…) 

• ZRUČNOSTI A SCHOPNOSTI – čo sa musíš naučiť, osvojiť si, využiť, aby 

si projekt úspešne splnil? 

o Špeciálnu pozornosť venuj nasledovným bodom: 

� Ako v praxi  a konkrétne využiješ zručnosť EMPATIE: Najprv 

pochopiť, ale potom aj byť pochopený? 



� Ako v praxi  a konkrétne využiješ ŠTYRI KROKY LÍDERSTVA 

(inšpirácia, opora, povzbudenie, pozvanie/výzva)? 

� Ako v praxi  a konkrétne využiješ SITUAČNÉ VEDENIE TÍMU? 

� Ako budeš v praxi pracovať na dosiahnutí SYNERGICKÉHO 

EFEKTU v rámci uskutočňovania Tvojho projektu? 

• ĽUDIA, ORGANIZÁCIE, INŠTITÚCIE,… – ktoré budeš potrebovať k 

uskutočneniu Tvojho projektu? Čo presne od každej z nich budeš 

potrebovať? Ako s ňou nadviažeš kontakt? Ako presne sa budeš 

usilovať získať od nich to, čo potrebuješ, čo presne urobíš? 

• POSTUPNOSŤ KROKOV: Rozpíš teraz svoj projekt do postupnosti 

krokov, ako ich budeš jeden za druhým uskutočňovať, až kým projekt 

nebude uskutočnený! 

• ČASOVÝ HARMONOGRAM: Priraď k jednotlivým krokom konkrétne 

dátumy, do kedy ich uskutočníš tak, aby Tvoj projekt už reálne fungoval 

najneskôr v máji!!! 

• KONTROLA – urči, akým spôsobom budeš priebežne hodnotiť 

uskutočňovanie svojho projektu tak, aby si odhalil prípadné nečakané 

problémy, prekážky,… a mohol tak upraviť tento plán svojho projektu! 

Pár poznámok na záver… 

• Nezabudni využiť domáce úlohy, v ktorých si sa doteraz svojmu projektu venoval! 

• Vypracuj túto svoju štúdiu tak, aby si podľa nej mohol svoj projekt aj naozaj 

uskutočniť! 

• O dva týždne oboznámiš s touto svojou štúdiou svojho katechétu aj svoju triedu, 

pričom: 

o na konci tohto polroka bude Tvoja záverečná koncoročná známka 

vyrátaná z priemeru troch známok: 

� 1. známka bude priemerom známok, ktoré získavaš mesačne za 

svoje kredity; 

� 2. známka bude známka z tejto Tvojej štúdie; 

� 3. známka bude hodnotiť uskutočnenie Tvojho projektu v rámci 

Tvojej školy / triedy 


