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Predmet:     Náboženská výchova 
Počet hodín týždenne:   2 
Vyučuje:     Mgr. Miloš Pikala 
Trieda:     9. ročník ZŠ 
 
 

Mesiac Por.č. TEMATICKÝ CELOK – preberané u čivo 
Poč. 

hodín 
Poznámka 

IX 1. 

2. 

 

3. 

4. 

5. 

6. 

ÚVODNÁ HODINA  

OTÁZKA DOSPELOSTI 

ZODPOVEDNOSŤ 

ROZUM 

ÚVOD DO RACIONALITY – 1. časť 

ÚVOD DO RACIONALITY – 2. časť 

SLOBODA 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

 

X 7. 

8. 

 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 

ZODPOVEDNOSŤ 

ZHRNUTIE CELKU 

ZODPOVEDNOSŤ ZA SEBA 

PROAKTIVITA – 1. časť 

PROAKTIVITA – 2. časť 

PLÁNOVANIE 

HIERARCHIA HODNÔT 

MASLOW, HERZBERG, FRANKL,… 

TRADIČNÉ „ZOZNAMY ŠŤASTIA“ 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

XI 15. 

16. 

17. 

18. 

19. 

20. 

21. 

22. 

SCHÉMA PLNÉHO ŽIVOTA 

SEBAAKTUALIZÁCIA A “FLOW” 

KONCEPT JEŽKA 1: Nadšenie 

KONCEPT JEŽKA 2: Nadanie  

KONCEPT JEŽKA 3: Prienik 

ZMYSLUPLNOSŤ 

OD “JEŽKA” K “HLASU” 

VÍZIA 

 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 



XII 23. 

24. 

25. 

26. 

27. 

28. 

MORÁLKA 

ZHRNUTIE A ZOPAKOVANIE 

SPRÁVNOSŤ 

ZÁKON DRINY 

OBETA  

OTÁZKA PEŇAZÍ, MAJETKU, KONZUMU,… 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

I 29. 

30. 

31. 

32. 

33. 

34. 

OTÁZKA MOCI A SLÁVY 

FRUSTRAČNÝ REGRES 

MOTIVÁCIA 

MALADAPTÍVNE SCHÉMY – 1. časť 

MALADAPTÍVNE SCHÉMY – 2. časť 

AUTOTELICKÝ POSTOJ 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

II 35. 

36. 

37. 

38. 

39. 

40. 

SEBAVEDOMIE 

BDELÁ PRÍTOMNOSŤ a „KŔMENIE SPRÁVNEHO VLKA“ 

ZHRNUTIE A ZOPAKOVANIE 

ČNOSTI VERZUS NERESTI 

ARISTOTELOVO ČNOSTI 

SEBADISCIPLÍNA 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

III 41. 

42. 

43. 

 

44. 

45. 

46. 

47. 

48. 

POSLEDNÉ KROKY K “HLASU” 

“OSTRENIE PÍLY” 

PREZENTÁCIA MÔJHO “HLASU” 

ZODPOVENOSŤ ZA VZŤAHY  

PREČO SÚ VZŤAHY DÔLEŽITÉ? 

VÝHRA – VÝHRA  

EMPATIA 

JAZYK ETIKETY 

ETAPY VÝVOJA VZŤAHOV 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

1 

 

IV 49. 

50. 

51. 

52. 

53. 

54. 

55. 

56. 

SYNERGIA 

LÍDERSTVO 

LÍDERSTVO A LÁSKA 

LÍDERSTVO AKO MODEL DOSPELOSTI 

MANŽELSTVO 

RODINA 

MOJE MIESTO V SPOLOČNOSTI 

ZHRNUTIE CELKU 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 



V  

57. 

58. 

 

59. 

60. 

61. 

62. 

63. 

64. 

ZODPOVEDNOSŤ ZA SVOJU VIERU 

SCHÉMA BUDOVANIA VZŤAHU BOHA A ČLOVEKA 

STARÝ ZÁKON – 1. KROK VO VZŤAHU BOH A JA 

ZODPOVEDNOSŤ ZA SVET 

SPRÁVAŤ SA SLUŠNE 

NEUBLIŽOVAŤ človeku 

NEUBLIŽOVAŤ rodine 

NEUBLIŽOVAŤ majetku 

SOLIDARITA A VEĽKORYSOSŤ 

IDEÁL SPRAVODLIVÉHO ČLOVEKA 

 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

VI 65. 

66. 

67. 

68. 

69. 

70. 

ZHRNUTIE CELKU 

Časová rezerva 

Časová rezerva 

Časová rezerva 

Časová rezerva 

Časová rezerva 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

 
Na základe zákona č. 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) § 15 ods. 6 „V cirkevných 
školách sa uskutočňuje výchova a vzdelávanie podľa výchovno-vzdelávacích programov v súlade s 
osobitným predpisom.“ (Zmluva medzi Slovenskou republikou a Svätou Stolicou o katolíckej výchove a 
vzdelávaní). 
Po spripomienkovaní Ministerstvom školstva Slovenskej republiky zo dňa 2.10. 2007 pod číslom CD-
2007-11092/22798-1:096 Konferencia biskupov Slovenska schválila Učebné osnovy 9.10. 2007 č.j. 
K560/2007-SKBS  
 
 
Plán vypracoval: Mgr. Miloš Pikala    Vyučujúci: Mgr. Miloš Pikala 

 

Plán prerokovaný v PK dňa:    Predseda PK: 

        Riaditeľ školy: 


