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Predmet:     Náboženská výchova 

Počet hodín týždenne:   1 

Predpísaný počet hodín:  28  

Plánovaný počet hodín:   37 

Vyučuje:     Mgr. Miloš Pikala 

Trieda:     1. ročník gymnázia – všetky triedy 

Učebnica:      

 
 

 

Mesiac Por.č. TEMATICKÝ CELOK – preberané učivo 
Poč. 

hodín 
Poznámka 

IX 1. 

 

2. 

3. 

4. 

Úvodná hodina 

1. NA CESTE S BOHOM 

Prečo byť kresťanom? (Aký je cieľ a aká je cesta?) 

Príbeh o stratenom synovi (analýza, konfrontácia s realitou, aktualizácia) 

Kráľ a Jeho Hrad (Kto je Boh? Kde je Boh? Čo je to Nebo?) 

1 

 

1 

1 

1 

 

X 5. 

6. 

7. 

8.  

Chudobný chlapec z podhradia (Po čom človek túži?) 

Čo ponúkne Boh človekovi? (divinizácia) 

Kresťanstvo nie je cukríkové! (podstata “spasenia sa”) 

Nepriateľ (hriech ako frustračný regres, podstata stavu “Pekla”) 

1 

1 

1 

1 

 

XI 9. 

10. 

11. 

12. 

Záchranná misia (Ježiš Kristus) 

Vstanem a pôjdem k Otcovi (obnovenie dôvery, návrat) 

Myslieť ako kráľovské dieťa 1 (démonické predstavy o Bohu a čo s nimi) 

Myslieť ako kráľovské dieťa 2 (stratégie prežitia a čo s ňou) 

1 

1 

1 

1 

 

XII 13. 

14. 

15. 

Myslieť ako kráľovské dieťa 3 (maladaptívne schémy a čo s nimi) 

Žiť ako kráľovské dieťa 1 (Boží životný štýl) 

Žiť ako kráľovské dieťa 2 (Boží životný štýl - pokračovanie) 

1 

1 

1 

 

I 16. 

17. 

18.  

19. 

Nová Zmluva (deliaca čiara medzi “Nebom” a “Peklom”) 

Ľud Novej Zmluvy (mystérium Cirkvi) 

Sviatosti Novej Zmluvy (Krst, Eucharistia, Birmovanie) 

Slávnosť Božích synov a dcér (slávenie Eucharistie podrobnejšie) 

1 

1 

1 

1 

 

II 20. 

21. 

 

22.  

Čo ak Zmluvu poruším? (sviatosť pokánia a zmierenia) 

Zhrnutie a zopakovanie  

2. OVEROVANIE CESTY 

Je to naozaj Pravda? (Tri otázky, tri možnosti a štyri alternatívy) 

1 

1 

 

1 

 

III 23. 

24. 

25. 

Objektívna skúsenosť Boha 

Subjektívna skúsenosť Boha  

Skúsenosť Zlého  

1 

1 

1 

 



IV 26. 

27. 

28. 

29. 

Skúsenosť smrti  

Skúsenosť cieľa (“najzdravší životný štýl”, morálny zákon,…) 

Jeden veľký mýtus (domnelý konflikt vedy a kresťanstva, racionalita) 

Je Boh naozaj dobrý a dôveryhodný? (otázka zla vo svete,…) 

1 

1 

1 

1 

 

V 30. 

31. 

32. 

33. 

34. 

Naozaj s istotou vieme, čo Boh chce? (spoľahlivosť informácií) 

Zhrnutie  a vyvodenie dôsledkov do praxe 

Diskusia na prebraté témy 

Exkurz: Kresťanstvo versus mytológie 

Exkurz: Kresťanstvo versus východné náboženstvá 

1 

1 

1 

1 

1 

 

VI 35. 

36. 

37. 

Exkurz: Kresťanstvo versus Islam 

Exkurz: Katolicizmus versus protestantizmus 

Uzavretie predmetu 

1 

1 

1 

 

 
Na základe zákona č. 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) § 15 ods. 6 „V cirkevných 

školách sa uskutočňuje výchova a vzdelávanie podľa výchovno-vzdelávacích programov v súlade s 

osobitným predpisom.“ (Zmluva medzi Slovenskou republikou a Svätou Stolicou o katolíckej výchove a 

vzdelávaní). 

Po spripomienkovaní Ministerstvom školstva Slovenskej republiky zo dňa 2.10. 2007 pod číslom CD-

2007-11092/22798-1:096 Konferencia biskupov Slovenska schválila Učebné osnovy 9.10. 2007 č.j. 

K560/2007-SKBS  

 

 

Plán vypracoval: Mgr. Miloš Pikala    Vyučujúci: Mgr. Miloš Pikala 

 

Plán prerokovaný v PK dňa:    Predseda PK: 

        Riaditeľ školy: 


