
Rímskokatolícka cirkev, 
farnosť Turčiansky Peter 

Kurz prípravy 

katechumenov na krst 

dospelých na sviatosti 

birmovancov na 

birmovku 
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Z praxe: 

• Ako dopadli ďalšie dva týždne Vášho SPIRIGYMU?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Y
O

U
C

A
T – p

ríp
rava n

a b
irm

o
vku

, 3
. le

kcia, 1
. časť 

D
O

M
Á

C
A

 Ú
LO

H
A

 

Máme už za sebou dva mesiace 
tejto praxe. 
 
Aké sú vaše skúsenosti s touto 
dennou rutinou?  
 
Priniesla do Vášho života niečo? 
Čo? Podeľte sa s nami! 
 
Akú knihu ste si vybrali na 
lektúru?  
Čo Vám doteraz už dala? 
 
Zmenili či upravili by ste na tejto 
rutine niečo? 
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Našli ste príklad aspoň jedného človeka, ktorý skutočne žil život podobný 
Božiemu – DOBRO + DOKONALOSŤ + PRESAHUJÚCI ZMYSEL (láska) + HLBOKÉ 
VZŤAHY (komunita) – alebo aspoň čo najbližšie tomuto ideálu? 

Myslíte, že jeho život bol šťastný? Vedeli by ste si sami seba predstaviť žiť 
takýto život? Dokonca by ste taký život žiť chceli? Dokonca chcete? Išli by ste 
na to? Aj hneď teraz? A idete…? 

PREČO VECI ŠKRÍPU…  

Body 3.1 až 3.5 z Y-PNB: 

Dedičný hriech – skúste vlastnými slovami opísať túto realitu tak, aby Váš 
opis obsahoval: V čom spočíva dedičný hriech, prečo sa týka aj nás a aké má 
na nás následky.  

Väčšina ľudí (podľa Maslowa najmenej 97%!) Boží model života nežije. 
Možno v tejto chvíli ani my si nie sme istí, či to naozaj je spôsob, ako byť 
šťastní – a nie obvyklé predstavy „peniaze, zábava, kariéra, sex, chlast“ a pod. 
Prečo je to tak? Prečo nám je podobný spôsob života cudzí? 

Má s tým niečo dočinenia dedičný hriech? Ak hej – skúste načrtnúť dôvod, 
prečo by to tak mohlo byť. Čo si o tom myslíte? 



… nejaké 

otázky, poznámky, 

postrehy, pripomienky 

  k domácej úlohe? 

Nech sa páči! 
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Otázka 

Prečo to 
NEFUNGUJE? 
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Boh nám odhalil tajomstvo svojho súkromia. 
 

Ak by sme ako ľudia žili tým spôsobom, 
akým žije Boh, boli by sme (podľa 

modernej vedy ale aj skúsenosti ľudstva) 
tými najšťastnejšími ľuďmi na svete. 

 
Pretože nás Boh stvoril na svoj obraz – a teda čo platí na nás, 
„platí“ aj na Boha, – je potom pochopiteľné, že aj Boh sám v sebe 
je maximálne šťastný a spokojný, čiže blažený. 
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Predstavte si svet, v ktorom všetci 
žijeme Boží model života: 
• Každý človek radostne rozvíja svoje schopnosti a talenty, usiluje sa byť 
stále lepší a dokonalejší a riadne si to užíva. 

• Každý človek má hlboký zmysel života, ktorý ho napĺňa, ktorému je 
verný a oddaný a z ktorého čerpá pocit vlastnej veľkosti, dôležitosti, 
zmysluplnosti svojho života. 

• Všetci ľudia navzájom žijú v hlbokom priateľstve, navzájom sa delia s 
tým, čím sú a čo dokážu a tým sa ich radosť a šťastie ešte zväčšuje a 
umocňuje. 

• Veda, technika, civilizácia napreduje vďaka tejto nesebeckej 
spolupráci i túžbe každého vydať zo seba to najlepšie míľovými krokmi, 
všetci si užívajú jej výdobytky a prežívajú príjemné vzrušenie z toho, že 
spoločne tvoria niečo tak skvelé a veľkolepé. 

• Žiadna kriminalita. Žiadne vojny. Žiadna bieda. Všetko je úplne super, 
nádherné a krásne. 

• Dokonca aj katastrofy, choroby, bolesť a utrpenie v sebe nesú pečať 
radosti – pretože im čelíme spoločne, v hlbokej spolupatričnosti, vo 
vzájomnej podpore a tým naše priateľstvo rastie, i naša veľkosť a 
dokonalosť, pretože nás to všetko zoceľuje a posilňuje. 



Alebo aby sme boli osobnejší: 
 
Žijeme tak my sami? 
Ak nie – prečo? 
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Prečo tak potom 
nežijeme? 
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Čo majú spoločné Boh a pes… 

… a čím sa od nich líši človek? 
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„Boh stvoril svet 
slobodne, s múdrosťou a 
láskou. Svet nie je 
výtvorom nevyhnutnosti 
ani slepého osudu či 
náhody. Boh stvoril „z 
ničoho" (ex nihilo: 2 Mach 
7, 28) usporiadaný a 
dobrý svet a nekonečne ho 
presahuje. Skrze svojho 
Syna a Ducha Svätého 
udržiava svoje stvorenie v 
bytí a zachováva ho, dáva 
mu schopnosť konať a 
vedie ho k jeho zavŕšeniu.“ 

(KKKC 54) 

„Každá vec vďačí za svoje 
jestvovanie Bohu, od 
ktorého dostáva svoju 
dobrotu a dokonalosť, 
vlastné zákony a svoje 
miesto vo svete.“ 

(KKKC 62) 

Obaja sú 
dokonalí v 
zmysle, že sú 
presne takí, akí 
majú byť a nič 
im k tomu 
nechýba. 

O Božej dokonalosti sme hovorili minule. 

O psovi (a zvieratách všeobecne) to platí 
rovnako:  

Je dokonalým psom. Je presne taký, aký má 
byť. Nepotrebuje na to chodiť do školy. 
nepotrebuje sa to učiť. Vždy a v každej chvíli sa 
správa ako pes, dokonale ako pes.  

Netúži byť niečím iným – napríklad človekom. 
Nemá komplex menejcennosti z toho, že je pes, 
ani depresie, ani nič podobné. je úplne a 
dokonale spokojný sám so sebou. Je v tomto 
smere sám v sebe šťastný. 
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„Na vrcholu dlouhého 
tvůrčího úsilí hmoty a 
života, na konci času, tam, 
kde se otvírá květ 
biologické evoluce - jak by 
řekla moderní věda - dal 
Bůh vzniknout bytosti, 
která je svou biologickou 
strukturou živočich, která 
však v sobě nese určitou 
výzvu. „Nosíme tento 
poklad v hliněných 
nádobách" (2K4,7). …  

Tento poslední tvor, o 
němž Bůh řekl: „učiňme 
lidi ke svému obrazu a 
nám podobné", tento 
poslední příchozí mezi 
obyvateli země, není 
dokončen, hotov, dosud 
nedosáhl plnosti, která je 
mu určena.“  

(Claude Tresmontant) 

Človek ako 
jediný v celom 

Vesmíre je  
sám v sebe 

nedokonalý  
a nedokončený. 

My, ľudia, ako jediní nie sme dokonalí. 

Ako jediní nie sme spokojní s tým, čím sme. 

Ako jediní v sebe cítime nedostatok, prázdnotu – a súčasne 
túžbu. 

Túto túžbu môžeme síce v sebe nejako utlmiť tým, že od 
nej unikáme preč – vrátane únikov k zabávaniu sa, 

odreagovaniu, k alkoholu, drogám – alebo jej môžeme 
podľahnúť v zúfalstve, depresii,… ale nemôžeme ju nijako 

odstrániť. 

Akonáhle nám ale niečo dá nádej, že by sme mohli v sebe 
akosi túto prázdnotu naplniť, túžba sa prebúdza s novou 

desivou silou, ochotná a hotová na čokoľvek! 



… nejaké 

otázky, poznámky, 

postrehy, pripomienky 

    k téme? 

Nech sa páči! 



Práve nedohotovenosť, 
nenaplnenosť, nedokonalosť 
človeka je dôvodom, prečo 
človek v zásade a podstate 

nedokáže žiť to, čo žije Boh. 
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„Človek nie je ušľachtilý 
divoch. Je to neušľachtilý 
divoch. Je iracionálny, 
brutálny, slabý, neschopný 
objektívne posúdiť 
čokoľvek sa týka jeho 
vlastných záujmov. Tým je 
všetko povedané.“  

(Stanley Kubrick, režisér) 

„Lidé nejsou svou náturou 
milosrdní samaritáni. … 
Nečekám, že když tam 
přijdu jako dobrodruh, 
budou lidé říkat: „To je 
skvělé!“ Naopak si řeknou: 
„Co tu pohledává ten 
cizinec. to musí jít právě 
naším krajem?“  

(Reinhold Messner, 
dobrodruh, krátené) 

A presne v tom je problém. 

BOH: 
Dokonalý 

 
Úplne dobrý, 

bez sebeckého strachu, 
bez sebeckej túžby. 

 

Najlepší možný. 

Dokonale nesebecký  
(= láska, zmysel). 

Dokonalé vzťahy 
(= jednota Trojice). 

ČLOVEK: 
NEDOKONALÝ! 

 
Strach z nedostatku – 

žiadostivosť; 
strach zo straty – sebectvo  

a nepriateľstvo.  

Ovládaný strachom 

Sebecký, pyšný 
(= zameraný na seba). 

Konflikt, nezáujem 
(= konkurencia, nepriateľstvo). 
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ČLOVEK: 
NEDOKONALÝ! 

Prečo to tak je? 
Prečo nás Boh 
zámerne (inak to 
možné nie je) ako 
jediných na svete 
stvoril nedokonalých? 

Má táto naša 
nedokonalosť nejaký 
zmysel? Význam? 
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Prvé zistenie: 

Šťastná 
nedokonalosť! 
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Čo majú spoločné  
pohár, auto a počítač 

… s človekom? 
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Auto bez benzínu už v podstate nie je autom, 
pretože k jeho podstate patrí jazdenie a bez 
benzínu možné nie je. 

Počítač bez softvéru je na tom rovnako – nie 
je schopný toho, čo je jeho samou podstatou. 

Pohár je nakoniec tiež určený k tomu, aby bol 
naplnený. Bez nápoja je možno dekoráciou, 
ozdobou, ťažítkom… ale funkciu pohára 
nijakovsky nespĺňa. 

Sú určené na 
naplnenie až tak, 
že to, čo ich 
napĺňa, je 
takpovediac 
súčasťou ich 
podstaty. 

n
áp

o
j 

b
e

n
zín

 
so

ftvé
r 
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„Prídem a vezmem vás k 
sebe, aby ste aj vy boli 
tam, kde som ja.“  

(Jn 14,3 SSV) 

„Sám Duch spolu s naším 
duchom dosvedčuje, že 
sme Božie deti.  Ale ak 
sme deti, sme aj dedičia: 
Boží dedičia a Kristovi 
spoludedičia.“  

(Rim 8,16-17 SSV) 

 

 

 

 

„Nekonečne dokonalý a 
sám v sebe blažený Boh 
podľa číro dobrotivého 
rozhodnutia slobodne 
stvoril človeka, aby mu 
dal účasť na svojom 
blaženom živote.“ 

(KKC 1) 

PES je dokonalý – dokonalý pes, ale súčasne 
len pes a nikdy ničím iným nebude a ani byť 
nemôže. V tom je jeho „sila“, ale súčasne aj 

obmedzenosť a slabosť. 

ČLOVEK je naopak nedokonalý, nedohotovený, 
prázdny – a v tom je paradoxne naša sila a náš 

najväčší dar od Boha. Vďaka nemu nie sme 
odsúdení navždy byť len nejakými „rozumnými 
živočíchmi“. Môžeme prekročiť svoje hranice a 

naplniť svoje túžby!  

Boh nás stvoril prázdnych  
z rovnakého dôvodu:  

aby nás mohol naplniť. 



ZBOŽŠTENIE je cieľom a teda aj zmyslom celého kresťanstva – podobne ako športovanie je 
zmyslom fitnescentra a jedenie zmyslom reštaurácie. Bez zbožštenia je kresťanstvo 

zbytočné, prázdne, bezzmyselné, pretože zbožštenie je jeho jediným cieľom, jediným, čo 
zaručuje a je teda aj jediným dôvodom jeho vytvorenia Ježišom Kristom! 
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„[Kristus] Slovo sa stalo 
telom, aby nás urobilo 
„účastnými na Božej 
prirodzenosti“ (2Pt 1,4): … 
„Lebo on sa stal človekom, 
aby sme sa my mohli stať 
Bohom.“ „Keďže 
jednorodený Boží Syn chcel, 
aby sme mali účasť na jeho 
božstve, prijal našu 
prirodzenosť, stal sa 
človekom, aby ľudí urobil 
bohmi.““ 

(KKC 460) 

„Boh, ktorý „prebýva v 
neprístupnom svetle“ (1 
Tim 6, 16), chce darovať 
svoj Boží život ľuďom, 
ktorých slobodne stvoril.“ 

(KKC 52) 

„Posledný cieľ celého 
Božieho poriadku spásy je, 
aby stvorenia vstúpili do 
dokonalej jednoty 
Najsvätejšej Trojice.“ 

(KKC 260) 

 

ZBOŽŠTENIE 
divinizácia  theosis  theopoiesis  

Starobylé učenie Krista a viera Cirkvi 
od čias Krista a apoštolov až podnes. 

„Tým nám daroval vzácne a veľmi veľké prisľúbenia, aby ste sa skrze ne 
stali účastnými na Božej prirodzenosti“ (2 Pt 1,4 SSV); „Vieme však, že 
keď sa on zjaví, budeme mu podobní.“ (1 Jn 3,2 SSV) 

1. st. 

„Boh sa stal človekom preto, aby sa človek mohol stať bohom.“  
(sv. Irenej z Lyonu) 

2. st. 

„Boh predsa nie je žobrák, on aj teba urobil Bohom na svoj obraz!”  
(sv. Hyppolit) 

3. st. 

„Mám byť Kristovým spoludedičom, stať sa Božím synom, a tak samým 
Bohom.” (sv. Gregor Naziánsky) 

4. st. 

„Boží Syn [nás] urobil účastnými na svojej božskej prirodzenosti, prijal 
našu prirodzenosť a stal sa človekom, aby ľudí urobil bohmi.”  
(sv. Tomáš Akvinský) 

13.st. 

„Stvorenie je nasmerované k zbožšteniu, k svätej Svadobnej Hostine, k 
jednote so samotným Stvoriteľom.” (pápež Benedikt XVI.) 

21.st. 



NEBO NIE JE MIESTO. NEBO NIE JE VEC. 
NEBO ZNAMENÁ BYŤ ZBOŽŠTENÝ. 
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„[Kristus] Slovo sa stalo 
telom, aby nás urobilo 
„účastnými na Božej 
prirodzenosti“ (2Pt 1,4): … 
„Lebo on sa stal človekom, 
aby sme sa my mohli stať 
Bohom.“ „Keďže 
jednorodený Boží Syn chcel, 
aby sme mali účasť na jeho 
božstve, prijal našu 
prirodzenosť, stal sa 
človekom, aby ľudí urobil 
bohmi.““ 

(KKC 460) 

„Boh, ktorý „prebýva v 
neprístupnom svetle“ (1 
Tim 6, 16), chce darovať 
svoj Boží život ľuďom, 
ktorých slobodne stvoril.“ 

(KKC 52) 

„Posledný cieľ celého 
Božieho poriadku spásy je, 
aby stvorenia vstúpili do 
dokonalej jednoty 
Najsvätejšej Trojice.“ 

(KKC 260) 

 

ZBOŽŠTENIE 
divinizácia  theosis  theopoiesis  

Starobylé učenie Krista a viera Cirkvi 
od čias Krista a apoštolov až podnes. 

„Tým nám daroval vzácne a veľmi veľké prisľúbenia, aby ste sa skrze ne 
stali účastnými na Božej prirodzenosti“ (2 Pt 1,4 SSV); „Vieme však, že 
keď sa on zjaví, budeme mu podobní.“ (1 Jn 3,2 SSV) 

1. st. 

„Boh sa stal človekom preto, aby sa človek mohol stať bohom.“  
(sv. Irenej z Lyonu) 

2. st. 

„Boh predsa nie je žobrák, on aj teba urobil Bohom na svoj obraz!”  
(sv. Hyppolit) 

3. st. 

„Mám byť Kristovým spoludedičom, stať sa Božím synom, a tak samým 
Bohom.” (sv. Gregor Naziánsky) 

4. st. 

„Boží Syn [nás] urobil účastnými na svojej božskej prirodzenosti, prijal 
našu prirodzenosť a stal sa človekom, aby ľudí urobil bohmi.”  
(sv. Tomáš Akvinský) 

13.st. 

„Stvorenie je nasmerované k zbožšteniu, k svätej Svadobnej Hostine, k 
jednote so samotným Stvoriteľom.” (pápež Benedikt XVI.) 

21.st. 

„Tento dokonalý život s 
Najsvätejšou Trojicou, toto 
spoločenstvo života a lásky s ňou,  
s Pannou Máriou, s anjelmi  
a so všetkými blaženými  
sa volá „nebo“.  

Nebo je posledný cieľ človeka a 
splnenie jeho najhlbších túžob, stav 
vrcholnej a definitívnej blaženosti.“ 

(KKC 1024) 



… nejaké 

otázky, poznámky, 

postrehy, pripomienky 

    k téme? 

Nech sa páči! 
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„Boh nechcel stvoriť živú bábku, vec, ktorú by 
vlastnil, ani šťastného a poslušného živočícha, ale 
bytosti „k svojmu obrazu a nám podobné" (Gn 1,26). 
Chcel stvoriť boha, ako hovorí Písmo: „povedal som, 
ste bohovia" (Ž 82,6). … Boh nemá načo potrebovať 
povoľných otrokov.  Boh chcel stvoriť bytosti 
schopné podieľať sa na jeho živote v Trojici, na 
radosti troch tvoriacich osôb tejto svätej Jednoty.“  

(Claude Tresmontant) 

 
„Boží Syn je prvorodený medzi mnohými bratmi. On 
bol od prirodzenosti jediný, ale milosťou pripojil k 
sebe viacerých a tí sú s ním jedno. Lebo tým, ktorí ho 
prijímajú, „dal moc stať sa Božími deťmi“. Keď sa 
teda stal Synom človeka, mnohých urobil Božími 
synmi. On, svojou láskou a mocou jediný, pripojil k 
sebe mnohých a oni, hoci sú svojím telesným 
zrodením viacerí, božským znovuzrodením sú s ním 
jedno. … Teda veriace a rozumom obdarené Kristove 
údy môžu o sebe pravdivo povedať, že sú tým, čím je 
on sám, aj Božím Synom aj Bohom. Lenže čím je on 
prirodzenosťou, tým sú oni pridružením. Čím je on 
plnosťou, ony sú účasťou. A napokon, čím je Boží Syn 
zrodením, tým sú jeho údy adopciou, ako je 
napísané: „Dostali ste Ducha adoptívneho 
synovstva, v ktorom voláme: Abba, Otče!““ 

(bl. Izák de Stella) 
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„BOH SA STAL 
ČLOVEKOM, 

ABY SA 
ČLOVEK STAL 

BOHOM.“ 
(sv. Irenej z Lyonu, sv. Atanáz, sv. Tomáš 
Akvinský, Katechizmus Katolíckej Cirkvi,…) 
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Druhé zistenie: 

Dedičný 
hriech, čiže… 
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„Účasťou v Bohu sa 
človek stáva milosťou 
tým, čím je Kristus 
[Boh] svojou 
prirodzenosťou.“ 

(sv. Ján Damascénsky,  
7. st.) 

 

 

 

 

„Nekonečne dokonalý 
a sám v sebe blažený 
Boh podľa číro 
dobrotivého 
rozhodnutia slobodne 
stvoril človeka, aby mu 
dal účasť na svojom 
blaženom živote.“ 

(KKC 1) 

Ako sa to stane? 
ÚČASŤOU NA BOHU! 

Je to celkom ako v rozprávke  
o POPOLUŠKE: 

• Popoluška sa nestáva princeznou 
a kráľovnou preto, že by si nejako 
vytvorila vlastné kráľovstvo a 
vlastný kráľovský titul a vlastnú 
moc a bohatstvo,… 

• … ale tak, že sa vydá za princa – a 
stane sa tak účastnou na jeho 
kráľovskom titule, kráľovskej moci, 
bohatstve i samom kráľovstve, 
ktorému vládne. 

• Naše zbožštenie sa 
nedeje tak, že by sme 
samých seba urobili 
bohmi popri a povedľa 
Boha; 

• ale deje sa tak, že tak 
úplne zjednotíme s 
Bohom, že spolu s Ním a v 
Ňom sme všetkým tým, 
čím je On, žijeme všetko 
to, čím žije On, v Jeho 
Rodine, ktorou je 
Najsvätejšia Trojica. 



Y
O

U
C

A
T – p

ríp
rava n

a b
irm

o
vku

, 3
. le

kcia, 1
. časť 

„Človek je stvorený, aby 
žil v spoločenstve s 
Bohom, v ktorom sa 
nachádza jeho šťastie: 
„Keď sa primknem k tebe 
celou svojou bytosťou, 
nikdy nepocítim bolesťami 
námahu a môj život, celý 
naplnený tebou, bude 
pravým životom.“ (sv. 
Augustín)“ 

(KKC 45) 

„Človek [stvorený Bohom] 
… bol určený na to, aby ho 
Boh úplne „zbožstvil“ v 
sláve.“ 

(KKC 398) 

n
áp

o
j 

b
e

n
zín

 
so

ftvé
r 

BOH 

Človek je od prirodzenosti stvorený tak, aby bol plný 
Boha. 
Patrí to doslova k jeho prirodzenosti. 
Bez Boha by človek nebol úplným človekom – tak, ako 
pohár bez nápoja, auto bez benzínu, počítač bez 
softvéru…  
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„Dedičný hriech, v ktorom sa 
rodia všetci ľudia, je stav 
pozbavenia prvotnej svätosti 
a spravodlivosti. Je to hriech, 
ktorý sme „zdedili", nie 
„spáchali". Je to stav, v ktorom 
sa rodíme, a nie osobný čin.“ 

(KKKC 76) 

 

 

 

„Je to absencia istej kvality, 
ktorú sme mali zdediť. Touto 
chýbajúcou kvalitou je 
chýbajúca príslušnosť k 
nejakému spoločenstvu spásy. 
Zrodenie do ľudstva tak 
neznamená zrodenie do 
Božieho ľudu, ktorý je 
blaženým spoločenstvom. 
Kvalita príslušnosti … tak vôbec 
nemôže byť odovzdaná ďalej, 
ak takýto ľud vôbec neexistuje. 
Dedičný hriech by sa preto dal 
interpretovať ako stav 
pôvodnej nepríslušnosti k 
Božiemu ľudu.“ 

(Christoph kardinál Schönborn) 

BOH 

DEDIČNÝ HRIECH 
… je presne o tomto: Ľudstvo sa kedysi 
rozhodlo žiť bez Boha – a my sa do 
tohto ľudstva rodíme a dedíme po ňom 
tento stav prázdnoty a nepríslušnosti k 
Bohu – aj s dôsledkami: 

ČLOVEK: 
BEZ BOHA NEDOKONALÝ! 

 
Strach z nedostatku – 

žiadostivosť; 
strach zo straty – sebectvo  

a nepriateľstvo.  

Ovládaný strachom  

Sebecký, pyšný 
(= zameraný na seba). 

Konflikt, nezáujem 
(= konkurencia, nepriateľstvo). 
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„Súlad, v ktorom žili vďaka 
prvotnej spravodlivosti, je 
zničený; vláda duchovných 
schopností duše nad telom 
je podlomená; 
spoločenstvo muža a ženy 
podlieha napätiam; ich 
vzťahy budú poznačené 
žiadostivosťou a 
panovačnosťou. Súlad so 
stvorením je porušený: 
viditeľné stvorenie sa 
človekovi odcudzilo a stalo 
sa mu nepriateľským. 
Vinou človeka je stvorenie 
podrobené „márnosti“ a 
„otroctvu skazy“ (Rim 8, 
20-21). A napokon príde aj 
následok, ktorý bol 
výslovne predpovedaný pre 
prípad neposlušnosti: 
človek sa vráti do prachu, z 
ktorého bol utvorený. Do 
dejín ľudstva vstupuje 
smrť.“ 

(KKC 400) 

ČLOVEK: 
BEZ BOHA NEDOKONALÝ! 

 
Strach z nedostatku – 

žiadostivosť; 
strach zo straty – sebectvo  

a nepriateľstvo.  

Ovládaný strachom  

Sebecký, pyšný 
(= zameraný na seba). 

Konflikt, nezáujem 
(= konkurencia, nepriateľstvo). 

Výsledkom je 
zmrzačený 
človek, zrazený 
do prachu, ledva 
viac, než nemé 
zviera…  
 
… a práve to „viac“ je zdrojom 
jeho biedy, pretože jeho túžby 
byť ako Boh ostali nezmenené 
a bolestne si uvedomuje svoju 
prázdnotu aj biedu… 



… nejaké 

otázky, poznámky, 

postrehy, pripomienky 

    k téme? 

Nech sa páči! 



Túžba byť ako Boh nie je ani zlá ani hriešna  
– veď sám Boh ju do nás vložil a k tomu nás stvoril.  
Problémom (a teda hriechom) je túžba byť ako Boh  

– ale bez Boha. To totiž nijako možné nie je… 

„Človek ustanovený v stave svätosti bol určený na to, aby ho Boh úplne 
„zbožstvil“ v sláve. Zvedený diablom chcel byť „ako Boh“, ale „bez Boha a 

[uprednostnený] pred Bohom, a nie podľa Boha“.“ (KKC 398) 
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BOH SA STAL ČLOVEKOM, 
ABY SA ČLOVEK STAL BOHOM. 

Celé kresťanstvo ale aj celé dejiny a zmysel 
Vesmíru a všetkého čo je, môžeme zhrnúť do 
tejto jedinej vety, pretože toto je dôvod, pre 
ktorý Boh stvoril svet a v ňom človeka: 
„Zo všetkých viditeľných stvorení jedine človek … je „jediný tvor na zemi, 

ktorého Boh chcel pre neho samého“; on jediný je povolaný, aby mal 
poznaním a láskou účasť na Božom živote. Na tento cieľ bol stvorený a v 

tomto je hlavný dôvod jeho dôstojnosti.“ (KKC 356) 



DEDIČNÝ HRIECH je zdedený stav 
odtrhnutosti od Boha. Tak, ako deti 

Američanov sú Američania a deti Slovákov  
Slováci – zdedili to po rodičoch – aj my sme 

po predkoch tento stav proste zdedili.  
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Tak, ako k poháru patrí víno, k autu benzín a k 
počítaču softvér, k človeku patrí Boh. 

Pohár bez nápoja je zbytočný, auto bez benzínu 
nefunkčné a počítač bez softvéru nanič.  

Človek bez Boha je rovnako prázdny, 
nezmyselný, nespokojný, jeho život je už len 
nudným tieňom skutočného Života a on sám len 
zmrzačeným tieňom opravdivého Človeka. 
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Problémom teda nie je naša prázdnota,  
ani naša nedokončenosť a nenaplnenosť.  

Tie sú našou najväčšou prednosťou! 

Problémom je naša odtrhnutosť od Boha  
– čím sme sa sami pripravili o možnosť  

byť naplnení, dokončení, dovŕšení v Bohu  
podľa pôvodného Božieho zámeru. 

V podstate celý svet, v ktorom žijeme, sa sústreďuje už len na to, 
ako túto kolosálnu dieru v človekovi čímsi aspoň na chvíľu zalepiť 
a tak akosi nahradiť chýbajúceho Boha – kým nás to neomrzí a 
my musíme hľadať zase niečo nové a potom zase nové a zase… 
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Dedičný hriech a hlad, ktorý v nás 
spôsobuje, potom stojí za všetkým zlom, 

ktoré vo svete ako ľudia konáme,  
aj za všetkým utrpením,  
ktoré ním spôsobujeme. 

Dobre to môžeme vidieť na telesnom hlade a telesnej núdzi: 

• sýty a bohatý človek nebude kvôli jedlu či pár drobným zabíjať, pretože 
to nepotrebuje, ani ho to nenapadne,… 

• … ale človek, trpiaci hladom, zimou, na pokraji smrti vyhladovaním a 
zamrznutím, nebude mať problém aj zabiť, len aby sa zachránil – a ak to 
neurobí, tak len za cenu veľkého sebaovládania a premáhania sa. 

… a tak to platí o celej našej 
osobnosti, sužovanej hladom 

po tom „byť ako Boh“. 



… nejaké 

otázky, poznámky, 

postrehy, pripomienky 

    k téme? 

Nech sa páči! 
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Biblia – a kresťanstvo – označuje 
tento zmrzačený tieň človeka, 
ktorým bez Boha v stave 
dedičného hriechu sme, ako: 

• VONKAJŠIEHO ČLOVEKA 
• STARÉHO ČLOVEKA 
• TELESNÉHO ČLOVEKA 
• TELO 
a pod. 

V súčasnosti sa 
niekedy označuje aj 
ako „EGO“. Tento 
pojem budeme 
používať aj my. 



 
 
 
 
 
V slovnej hračke tento vzťah medzi antickým a kresťanským 
chápaním oboch slov vysvetľuje sv. Augustín (4. st.), keď 
hovorí, že človek je alebo telesný až do ducha, alebo 
duchovný až do tela. 
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MUSÍME ROZLIŠOVAŤ! 

PRE ANTIKU  
A DNEŠNÝ SVET 

 

TELO = mäso, kosti, to, čo je 
hmotné. 

DUCH = niečo nehmotné a 
neviditeľné, nehmatateľné, čo 
(vraj) v človeku je. 

PRE BIBLIU 
A KRESŤANSTVO 

 

TELO = to, čo je hriešne, 
nedokonalé, porušené, 
smrteľné, krehké, slabé,… 

DUCH = Boh a to, čo je Božie, 
sväté, dokonalé, nesmrteľné, 
mocné, zbožštené. 

Zamieňanie týchto významov vedie  
k mnohým nepochopeniam Biblie  

i samého kresťanstva a jeho terminológie! 



… nejaké 

otázky, poznámky, 

postrehy, pripomienky 

    k téme? 

Nech sa páči! 



Už poznáme dva významy slova VIERA, ako ju chápe kresťanstvo: 
 
VIERA = ISTOTA, založená na realite, faktoch, skúsenosti, na samom Bohu. 
VIERA = POROZUMENIE logike Božích zámerov, Božieho diela, svetu, sebe,… 

Veriť ako kresťan znamená veriť nie v nejaký svetonázor, v 
nejaké hodnoty, ale v prvom rade vo svoju novú identitu, 
ku ktorej ma Boh povoláva. 

Problém väčšiny kresťanov spočíva práve v tom, že NEVERIA: 

• Nevynaložili dostatok času a námahy na to, aby nadobudli 
opravdivú ISTOTU ohľadom Boha; 

• NEROZUMEJÚ Božím zámerom a ani ich nepoznajú; 

• a kresťanstvo vnímajú len ako nejaký namáhavý SYSTÉM 
všelijakých príkazov, zákazov a povinností. 
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VIERA = IDENTITA: 
 
 

BOH SA STAL ČLOVEKOM,  
ABY SOM SA JA STAL BOHOM. 

Som vybratý stať sa Bohom, žiť večne,  
byť ako Boh a žiť Božím životom.  



… nejaké 

otázky, poznámky, 

postrehy, pripomienky 

    k téme? 

Nech sa páči! 



Do praxe: 

• Pokračujte v dennom spirigyme! 
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• V Katechizme Katolíckej cirkvi si doma nájdite tieto body 
(najlepšie aj v tomto poradí): 

• 52, 398, 410, 460, 519, 1999. 

• Ak sa dá, skopírujte si ich a vytlačte na jeden papier a 
potom vlepte do svojho birmovaneckého zošita. Ak to 
nejde, tak si do zošita opíšte aspoň bod 460!  

• Následne sa niekedy počas nasledujúcich dvoch týždňov 
zíďte vo svojom triu – birmovní rodičia sú na ňom srdečne 
vítaní – a pouvažujte nad úlohami z triworkshopu z dnešnej 
lekcie!  

• Pripravte si odpovede na otázky, ktoré v triworkshope 
nájdete! 

online: www.katechizmus.sk 

appka Katechizmus: 



Rímskokatolícka cirkev, 
farnosť Turčiansky Peter 

Kurz prípravy 

katechumenov na krst 

dospelých na sviatosti 

birmovancov na 

birmovku 

KONIEC 
dnešnej lekcie 

 

 

Najbližšie stretnutie 

o dva týždne. 


