Kurz pripravy
katechumenov na krst
dospelych na sviatosti
birmovancov na

pirMmovku
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e ZVAZILI STE, &i je pre Vas Boh Jezis Kristus a Jeho redlna
existencia dostatocCne ista na to, aby ste na tomto fakte
postavili cely Vas dalsi zivot? Staci to, aby ste boli veriaci?

* Prestudovali ste si doma body 2.4 az 2.57?

e Mate pripravené odpovede na otazky, z triworkshopu:

% Co je to , BoZie zjavenie?

s* Akym sp6sobom Boh toto zjavenie ndam, fludom, odovzdal
a ako sa v praxi dostava az k ndm? Co o tom mézeme zistit
z historickych faktov?

% Cisto na zdklade rozumu vieme, Ze ak je Boh Stvoritelom
vesmiru, musi byt dostatocne silny (vzhladom na Vesmir
vSemohuci), musi mat k tomu dostatocnu inteligenciu a
poznanie, musi mat tomu primerany vek, prinajmensom
musi byt starsi, neZ je samotny Vesmir, ktory stvoril,... — a
to je tak zhruba vietko. Co daldie ndm Boh o sebe odhalil
vo svojom zjaveni? Skuste napisat niekolkymi vetami
kratku charakteristiku Boha tak, ako sa nam Boh odhalil!
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... hejake

otazky, pozndmky,

postrehy, pripomienky

k domdacej ulohe?

/ N

Nech sa pacl!




]

,Dospel som k ndzoru, Ze

Ak Boh je,
torého zakony bol potom je tym najddlezitejsim,

vytvorené inteligenciou.

Verte mi, vsetko to, co éo EX|St UJ e

dnes nazyvame ndhodou, o

s s v ° V4 .
nedava dobudicna Haden a informacie o Nom
uplne jasné, Ze zZijeme v s g - JA N7 0 SN . Z .
T tymi najdolezitejSimi informaciami
ovlddany zakonmi, e ’ I} 5 v Ve
stvorenymi univerzdinou v dejinach ludstva i v nasom Zivote.
inteligenciou a nie
ndhodne.”
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(Micio Kaku, popredny
fyzik, tvorca Tedrie strun)

Zijeme v Bozom svete. My sami sme stvoreni Bohom. Cely n$
Zivot, vSetka nasa realita existuje len v ramci pravidiel a
zakonov, ktoré Boh do sveta vlozil.

Otazky: kto je Boh, aky je, preco tu sme, ¢o s nami zamysla, aky
to ma vsetko zmysel a preco sa sprava tak, ako sa sprava,... — su
potom najklucovejSie a najzasadnejsSie informacie, aké existuju
a ich spoznanie ma potom najvyssiu moznu prioritu.




B

,Jeim predsa zjavné,
¢o mozno o Bohu
vediet; Boh im to zjavil.
Ved'to, o je viom
neviditelné - jeho
vecnu moc a boZstvo -,
mozno od stvorenia
sveta rozumom
pozndvat zo stvorenych
veci; takZze nemaju

vyhovorky.”
(Rim 1, 19-20)

Dobrym prikladom mo6zu byt
starogrécki filozofi Sokrates, Platon a
Aristoteles, ktori sa vo svojej filozofii
priblizili poznaniu skutocného Boha
naozaj obdivuhodne. Az tak, Zze o nich v
staroveku hovorili ako o ,,MojziSovi
pohanov”, pretoze svojou filozofiou
pripravili vzdelanych pohanov na
prijatie krestanstva.
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,Napriek vsetkej harmonii
Vesmiru, ktoru som, so
svojim obmedzenym
ludskym rozumom,
schopny rozpoznat, stdle
existuju ludia, ktori tvrdia,
Ze Boh nejestvuje. Vie ma
ale skutocne nahnevat,
ked'ma cituju na podporu
svojich tvrdenil”

,Nie som ateista... Sme v
pozicii malych deti, ktoré
vosli do obrovskej
kniZnice, plnej knih v
réznych jazykoch. Deti
vedia, Ze niekto tie knihy
musel napisat, aj ked’
nechdpu ako, ani
nerozumeju jazykom, v
ktorych su napisané... Toto
je, myslim, postoj, v
ktorom je aj ten
najinteligentnejsi clovek
voci Bohu.”

(Albert Einstein)

1) JESTVUIJE STVORITEL

Je povazovany za najvyznamnejsieho vedca 20. storocia.
Predlozil tedriu relativity a vyznamne prispel k rozvoju

V roku 1921 mu bola udelena Nobelova cena za fyziku.

Jeho meno sa stalo synonymom vysokej inteligencie a
génia.

kvantovej mechaniky, Statistickej mechaniky a kozmoldgie.
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]

,Neustdle sa musime
vyrovnavat s otdzkou
pévodu prirodnych
zdkonov. Jediné schodné

CCOR U2 1) JESTVUJE STVORITEL
e oy 2ot 2) JE INTELIGENTNY A MUDRY

ciel zameranou)
organizdciou, existencia
vesmiru — to vSetko je
vysvetlitelné jedine vo
svetle Inteligencie, ktord
tak sucasne odhaluje
svoju vlastnu existenciu,
ako aj vysvetluje
existenciu sveta.”
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(Anthony Flew,

There Is A God) Ateista, filozof, Ziak ateistu Bertranda Russela. 60. rokov
dokazoval neexistenciu Boha a bol ,vlajkovou lodou”
ateistov.

V roku 2004 ale verejne zmenil svoj nazor, stal sa teistom a
verejne vyhlasil, Ze raciondlne dékazy smeruju k potvrdeniu
existencie Boha.




,Neustdle sa musime
vyrovnavat s otdzkou

pévodu prirodnych
zakonov. Jediné schodné

CCOR U2 1) JESTVUJE STVORITEL
e sakomy ot 2) JE INTELIGENTNY A MUDRY

ciel zameranou)

organizdciou, existencia 3 ) ] E T E D A OSO B O U

vesmiru — to vSetko je
vysvetlitelné jedine vo (nie len nejakou neosobnou silou ¢i zakonom)
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svetle Inteligencie, ktord
tak sucasne odhaluje
svoju vlastnu existenciu,
ako aj vysvetluje
existenciu sveta.”

e =gl Ak by Povodca Vesmiru sam nebol inteligentou osobou — nemohol
There Is A God) by do sveta vloZit kvalitu v podobe inteligencie, informacie (porov.
DNA) a nemohol by dat vznik osobam. Nikde vo Vesmire neexistuje
jediny pozorovany pripad, Zze by neosobna neinteligentna sila
(energia) dokdzala byt pricinou vzniku niecoho inteligentného,
dokonca seba si vedomej inteligentnej osoby.




1) JESTVUJE STVORITEL
2) JE INTELIGENTNY A MUDRY
3) JE TEDA OSOBOU

(nie len nejakou neosobnou silou ¢i zakonom)
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S istou mierou istoty moézeme z toho vydedukovat’ eSte par
dalSich veci, napriklad:

Zrejme je len jeden — a nie plejada r6znych superiacich
bozstiev, ako to podavali staroveké myty.

Svet, ktory vytvoril — a teda aj my, ludia v iom — ma nejaky
zmysel, pretoze bezdovodnost a nezmyselnost by odporovali
Bozej inteligencii, ktora je ista.

Ale to je zhruba vsetko, dalej nas rozum sam nedosiahne.




... hejake
otazky, pozndmky,
postreny, pripomienky
k tfeme?

Nech sa paci!
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,Na pociatku bolo Slovo a
Slovo bolo u Boha a to
Slovo bolo Boh. A Slovo sa
telom stalo a prebyvalo
medzi nami. A my sme
uvideli jeho sldvu, sldvu,
aku mad od Otca

jednorodeny Syn, piny Toto Bozie sebaodhalenie nazyvame

milosti a pravdy.”

(0 1,114 55V) v Cirkvi technickym terminom
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»,Mnoho rdz a rozlicnym

v
spésobom hovoril kedysi B OZI E ZJ AV E N I E
Boh otcom skrze prorokov.
V tychto poslednych drioch
prehovoril k nadm v Synovi,
ktorého ustanovil za

dedica vsetkého a skrze

) 0. P
ktoreho stvoril aj svet. ,BoZie zjavenie” teda nie je nejaka udalost, nejaké ,zjavenie sa Boha” na nejakom mieste

(Hebr 1,1-2 SSV) v nejakom case.

Tak, ako slovo ,,fyzika” oznacuje suhrn vsetkého, co vieme o neZivej prirode, alebo slovo
,medicina“ vSetko, co vieme o lekdrstve, tak aj pojem ,zjavenie” oznacuje v krestanstve
suhrn vsetkého toho, ¢o Boh kedy akymkolvek sp6sobom dal o sebe vediet — obzvlast
prave v JeziSovi Kristovi, v ktorom seba samého odhalil uplne.

Preto aj Biblia hovori o JeziSovi ako o ,BoZzom Slove“ — Slove, ktoré nie je len vyslovenym
zvukom, ale bytostnou informaciou o Bohu. On sam tou ,informaciou” je.




,Nebo je odddvna a Ze
zem povstala Bozim
slovom

... A to isté slovo udrziava
terajsie nebo i zem a
zachovava...”

(2 Pt 3,5.7)

»,Lebo v nom Zijeme,
hybeme sa a sme.”

(Sk 17,28)

,Jeden je Boh a Otec
vSetkych, ktory je nad
vSetkymi, prenika
vsetkych a je vo
vsetkych.”

Co by ste dokazali
z tychto slov
o Bohu odhalit?

asep g ‘enyy3)| 'z ‘mjaouiq eu eaeadud — 1YINOA
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B

,Nebo je odddvna a Ze
zem povstala Bozim
slovom

... A to isté slovo udrziava
terajsie nebo i zem a
zachovava...”

(2 Pt 3,5.7)

»,Lebo v nom Zijeme,
hybeme sa a sme.”

(Sk 17,28)

,Jeden je Boh a Otec
vSetkych, ktory je nad
vSetkymi, prenika
vsetkych a je vo
vsetkych.”

Ak si uvedomime, Ze Boh nemd ako a komu hovorit — je
sam v sebe vSetkym a mimo Neho ni¢ nejestvuje — a uz
vObec nie Ziaden ,priestor”, v ktorom by Boh existoval a do
ktorého by mohol nieco vyslovit, tak potom nam zac¢nu veci
Uchvatne do seba zapadat:

Svet jestvuje ako
myslienka v Bozej mysli:

: Boh na nés zacal mysliet —
a my sme zacali jestvovat.

: Boh na nas mysli —

" a my jestvujeme, Keby na nas mysliet prestal alebo keby
na nas zabudol, prestali by sme jestvovat, zanikli by sme.

, vJeho mysli:
teda nie Boh sidliaci niekde vo Vesmire, ani niekde mimo
Vesmiru Ci hore ,,nad” Vesmirom, ale Vesmir jestvujuci
v Bohu, ktory je tak vo vSetkom pritomny
a vsetko prenika.
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Nas vesmir by podla tedrie
timu fyzikov z Washingtonskej
univerzity mohol teoreticky
byt pocitacovou simulaciou,
ktoru by udstvo mohlo
zvladnut zrealizovat o patsto
rokov...

* %k %k

V minulosti rézne filozofické a
vedecké tedrie tvrdili, ze

realita je len ilUzia. Argument o
simulacii pévodne navrhol
filozof Nick Bostrom: "Je to ako
v Matrixe," hovori Bostrom, "s
tym rozdielom, Ze namiesto
toho, aby boli nase mozgy
napojené na nejaky simulator,
mozgy samy o sebe su
sucastou simulacie. Velky
pocitacovy program by bol
zodpovedny za simulovanie
vsetkého od ludského mozgu.”

Podla Jean Baudrillarda vesmir
nie je nic viac nez simulacia.
Elon Musk tiez veri, ze sme
subjekty vytvorené pocitacom
a obyvame videohru vytvorenu
pokrocilejSou civilizaciou.

Dnes tuto myslienku objavuju
a rozvijaju niektori vedci a filozofi...

... myslienka
v Bozej mysli?

* %k

Profesor fyziky 7 USA, Vitaly Vanchurin tvrdi, Ze vesmir méze

. N : ,
Istovat'v ramci Jjednej obrovskej neuronovej siete

Tato siet s 1 0 v§
a stara o vsetky procesy, ktoré mézeme okolo nds vidiet’

... pre nas ni¢ nové... ©

<
o
c
(@)
>
-
|
T
=N
©
=
Q
<
Q
=
Q
e
=
3
]
<
=
&
A
o
F3
o
£
A
(e
Q
7]
-




&%2 Ak si uvedomime, Ze Boh nemd ako a komu hovorit — je
sam v sebe vSetkym a mimo Neho ni¢ nejestvuje — a uz

. vObec nie Ziaden ,priestor”, v ktorom by Boh existoval a do

Napadll by ktorého by mohol nieco vyslovit, tak potom nam zaénu veci

Vis nejaké Uchvatne do seba zapadat:

Bozie ] ]
vlastnosti, Svet jestvuje ako

SCCEACUGE  mysSlienka v Bozej mysli:
* STVORENI SLOVOM: Boh na nas zacal myslief —

a my sme zacali jestvovat.

e UDRZIAVANI SLOVOM: Boh na nés mysli —

a my jestvujeme, Keby na nas mysliet prestal alebo keby
na nas zabudol, prestali by sme jestvovat, zanikli by sme.

e JESTVUJUCI VO VNUTRI BOHA, v Jeho mysli:

teda nie Boh sidliaci niekde vo Vesmire, ani niekde mimo
ekmiru ¢i hore ,nad” Vesmirom, ale Vesmir jestvujuci

v Bohu, ktory je tak vo vSetkom pritomny

a vSetko prenika.
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Tak ako myslienky, ktoré si v
mysli predstavime, nemaoze
vyjst von z nasej mysle a
uvidiet nas z vonku, ani my
nemozZeme vyjst von z Boha,
aby sme Ho nejako uvideli.

yJadierka, ukrytd v granatovom jablku,

nemozu vidiet predmety, ktoré sa nachadzaju
- - vonku, za Supkou, pretoZe su vo vndutri.

Podobne nemoze postavicka z Fravalals q Do leTra? Iv ¢ p

pocitacovej hry vyskocit von z odobne ciove ’Al’v’ ry ys Cle ym Suvoremm v

pocitaca a uvidiet poéitag, hoci ona ruke Boha, neméze uvidiet Boha.

sama i cely jej svet v pocitaci zije. (sv. Teofil Alexandrijsky, 4. st., papez)




Tak ako myslienky, ktoré si v

BOZIE ZJAVENIA SA &

S vynimkou Jezisa Krista akékolvek Bozie

zjavenie a videnie je podobné tomu, ako ked

hra¢ pocitacovej hry vstupuje do hry nie sam,

ale prostrednictvom postavicky, ktora ho v d,
hre zastupuje.

Na jednej strane tou postavickou je: hovori,
kona, hybe sa Uplne podla jeho véle a priani.

Na druhej strane nou ale napriek tomu nie
je: stale je to len postavicka, ktora ho
zastupuje.

nemozu vidiet predmety, ktoré sa nachadzaju
vonku, za Supkou, pretoze su vo vnutri.

Podobne nemdze postavicka z - , % .

votitatovej hry vyskodit von 2 Podobne clovek, ukryty s celym stvorenim v

poditada a uvidiet pocitaé, hoci ona ruke Boha, neméZze uvidiet Boha.”

sama i cely jej svet v pocitaci zije. (sv. Teofil Alexandrijsky, 4. st., papez)




Dokaze vo svojej mysli
udrzat a mysliet na Uplne
cely Vesmir, na vsetko
— na kazdu jednu aj tu
najmensiu casticu, atom,
bozon, kvark, foton,...

Podobne musi aj pocitac v sebe
uchovavat, sledovat a kontrolovat
uplne vsetko, ¢o sa pocitacovej hry
tyka, do najmensich podrobnosti —
pretoze ¢o v hom nie je, to neexistuje.




Boh je ten jediny skutocny,
jediny skutocne a opravdivo
jestvujuci.

,Ved'iba klam a mam su potomci Adama,
ludia su iba preludom. Keby si stali na
vahu, dohromady su lahsi ako para.”

(2 62,10)

,Preludu sa clovek podobad, jeho dni su

ako letiaci tien.”
(Z 144,4)

Pocita¢ je HARDVER — , Zelezo”, je
skutocny, hmotny, redlny. Svet
pocitacovej hry je naopak len
SOFTVER, je neskuto¢ny, nehmotny,
virtualny.

Bozie Meno JHWH: , Ktory Je“

... vyjadruje tuto Boziu REALNOST a opravdivost.




2Vsak Egypt je Clovek, nie Boh,
ich kone su telo, nie duch.” (1z 31,3)

PRE NAS DNES slovo , duch“ vyvolava predstavu
niecoho chybajuceho: duch nema telo, ktoré my
mame, je nehmotny...

PRE HEBREJSKE MYSLENIE A PRE BIBLIU
je to presne naopak:

Boh je DUCH, CiZe plnost bytia,
plnost reality, plnost
skutocného.

A clovek je ,,LEN TELO“
— len tien v porovnani so
,,skutocnostou” Ducha,
ktorym je Boh.

Pocitad je HARDVER — ,Zelezo” je

skutoény, hmotny, realny. Svet Nie Bohu "Ctha telo”’ ale
pocitaCovej hry je naopak len
SOFTVER, je neskuto¢ny, nehmotny, na’ m ch?ba ” rea’lnost' d ucha”!

virtualny.




Podobne je aj cely svet pocitacovej
hry a vSetky postavicky v nom hybany
procesorom pocitaca. Ak by nimi
pocitac prestal hybat (,zamrzol by“
napriklad) — ,zamrzli” by aj postavicky
a cela hra a jej svet.

Sme na Bohu uplne
a dokonale zavisli.

Nedokazeme nijako zit mimo
Neho, bez Neho, proti jeho voli
ani bez jeho lubovole.



S takou lahkostou, s akou my
dokazeme na nieco pomysliet,
moze Boh v okamihu zmenit,
spoOsobit, stvorit ¢i nechat
zaniknut c¢okolvek z ndsho
sveta — ktory nie je ni¢im, nez
myslienkou v Jeho mysli.

Podobne aj pocita¢ ma uplnd moc a
kontrolu nad pocitacovou hrou a jej
postavickami a moze kedykolvek
urobit ¢i zmenit ¢okolvek. Dokonca aj
ak to odporuje zakonom pocitacovej
hry (cheating)




Podobne ako pocita¢ nutne ,vie“ o
vsetkom, €o sa v pocitacovej hre deje
— pretoze ak by to nebolo uloZzené v
jeho pamati a neprechadzalo to jeho
procesorom, tak by to jednoducho ani
neexistovalo.

Ak by nieco nebolo v Bozej
mysli, Boh o tom nevedel a
priamo na to nemyslel,
neexistovalo by to.

Boh zakonite vie uplne a

aj samotny cas

dokonale o vsSetkom.

o
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BoZi pohlad na ¢as:
vsetok sa ,zlieva”
do jediného boduy,

do jedinej pritomnosti.

Ludsky pohlad na Cas:
vsetok vnimame ako
postupnost okamihov, bolo

ktoré plynu jeden po
druhom. / | N

bude —

5000 pr.
4000 pr.
3000 pr.
2000 pr.
1000 pr.

0

1000 po.
2000 po.
3000 po.
4000 po.
5000 po.
6000 po.
7000 po.
8000 po.

Kr.
Kr.
Kr.
Kr.
Kr.

Kr.
Kr.
Kr.
Kr.
Kr.
Kr.
Kr.
Kr.

Ak by nieco nebolo v Bozej

BOH MIMO CASU

Boh sam Zije v stave VECNOSTI.

Vecnost, v ktorej Boh Zije, nie je ,,nekonecne
dlhy ¢as” ale jedinad dokonala pritomnost,
jediny ,,nekonecne intenzivny pritomny
okamih®, ktory v sebe obsahuje vsetko.

To, ¢o je pre nads minulost ¢i budicnost, je
pre Boha pritomnost. Boh nepozna
buducnost preto, Ze ju predvida, ale preto, Ze
uz vidi, ako dopadla, pre Neho sa uz stala.

My Zzijeme v Case, Boh je mimo casu.

samozrejmostou aJ
o vsetkom, €o z
nasho pohladu uz
bolo, Ci eSte len
bude.

d

1€ d
om.




... sSlovami fyzika Juliana Barboura:

,Pro Barboura cas neni soucdsti ctyrrozmérného casoprostoru. Fyzik ho chdpe jen jako iluzi
zpusobenou tim, Ze se vSechno kolem nds méni. Barbour chdpe vsechny jednotlivé momenty v case jako
jeden celek, kompletni a existujici sam o sobé. Nazyvd tyto momenty vyrazem , Nyni”.

,Jak Zijeme, zdd se ndm, Ze se pohybujeme sérii Nyni. Otdzkou vsak je, co jsou zac.” Pro Barboura je
kazdé Nyni souhrnem vseho ve vesmiru. ,Mdme silny dojem, Ze véci vici sobé zaujimaji jisté pevné
postaveni. Rdd bych od toho oddélil vse, co nevidime (primo i nepfimo) a drZel se myslenky, Ze mnoho
rtznych véci koexistuje soucasné. Jsou prosté Nyni — nic vic, nic méné.” Prijde vdm tato predstava jen
téZko pochopitelna? Barbour si proto predstavil i popisy, které se daji predstavit i pro mozek nefyzika.

Jeho Nyni se daji predstavit jako stranky z povidky, které jsou vytrZzené z knihy a ndhodné pohdzené
po podlaze. Kazda strdnka je oddélena entita existujici bez casu, vné casu. Pokud se stranky néjakym
zplsobem seradi a pak se krok po kroku prochdzeji, vznika z nich pribéh. Ale at uZ strdnky
usporadame jakkoliv, presto je kazda z nich kompletni a nezavisla. Jak Barbour rikd: “Kocka, ktera
vyskoci, neni tou stejnou kockou, kterd dopadne na zem.” Neexistuje tedy Zzadny okamzik v minulosti,
ktery by se zménil v okamzik v budoucnosti. Vsechny mozné konfigurace vesmiru, kazdé mozné misto
atomu ve vesmiru existuji soucasné.”

(national-geographic.cz)

Jeno pamati a neprechadazalo 1o jeno
procesorom, tak by to jednoducho ani
neexistovalo.

Ak by nieco nebolo v Bozej

mycli Rah A tam noviadal 3
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Podobne ako pocitac je pritomny vo
vSetkom, ¢o na nom bezi — v Uplne
kazdej jednej Ciastke sveta pocitacovej
hry a jej postaviciek — dokonca aj v
Castiach, ktoré su neviditelné a
postavickam nepristupné.

Tymto sp6sobom je Boh uplne
pritomny uplne vsade,
vo vsetkom, prenika vsetko
az do najmensieho detailu, az
do najmensej Castice.




Podobne postavicka z pocitacovej hry
nemoze nijakym spdsobom uchopit
pocitac, v ktorom bezi, ani ho skimat,
ani s nim robit pokusy. Pocitac
samotny je pre nu uplne
nedosiahnutelny.

Aj ked v Bohu zijeme a
Boh vsetko uplne prenika,
pre nas ludi je nasimi
silami nedosiahnutelny,
pretoze existuje v Uplne
inej rovine reality.

To neznamena, Ze Boha
nemozeme poznat a skimat —
len pritom pouzivame metddy

podobné historii, forenzne;j
vede, Ci kozmologii, kde tiez
nemozeme objekt vyskumu
chytit do ruky, len sledovat,
ako prejavil a na zaklade toho
odvodit, aky je.



Uplne rovnako, ako pocitad
»Spolupreziva“ vSetko, ¢o sa vo svete
pocitacovej hry deje — jednoducho
preto, Ze ten dej sam vytvara a
odohrava sa v pamati a procesore
pocitaca.

Aj ked v Bohu zijeme a

BOH BLIZKY A ANGAZOVANY

Sucasne vsak je Boh angaZzovany uplne vo
vSetkom, ¢o sa vo Vesmire deje —i v tom,
¢o my sami prezivame.

VsSetko toto sa totiz odohrava v Jeho mysli
a tymto spdsobom (ako hybatel) sa na
vSetkom podiela.

Ako Boh tak preziva spolu s nami vsetko,
co prezivame, koname, podstupujeme my,
kazdy jeden z nds. Napriek svojej
nedosiahnutelnosti je nam zaroven
nekonecne blizko.

,.a"

bha
Imat —
etody
nznej

vede, Ci kozmologii, kde tiez

nemozeme objekt vyskumu

chytit do ruky, len sledovat,
ako prejavil a na zaklade toho

odvodit, aky je.



... hejake
otazky, pozndmky,
postreny, pripomienky
k tfeme?

Nech sa paci!




Doteraz sme hovorili, ako sa javi Boh nam, fludom a aky je
vzhladom na Vesmir, ktory vytvoril.

dud - 1wv2NOA

Aky je ale Boh sam v sebe?
Nezavisle od sveta?
Aky bol prv, nez vobec
nejaky svet vytvoril?

AseQ g ‘e1nn}3| "z ‘mjAowLIIq BU BARY

Co by sme na to povedali?
Ako si Ho my sami predstavujeme?

A Boh — odhalil ndm nieco z toho?




YOUCAT - priprava na birmovku, 2. lekcia, 2. ¢ast
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Sukromie Boha by sme mohli charakterizovat piatimi
vlastnostami, ktoré vyplyvaju jedna z druhe;j:

e ABSOLUTNE DOBRY
o LASKYPLNY
e TROJJEDINY
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,Nekonecne dokonaly a
sam v sebe blazeny Boh.”

(KKC 1)
B

,Dobrorec, dusa moja,
Pdnovi; Pane, BoZze méj, ty
si nesmierne velky.”

(Z 104,1 SSV)

,Chces azda vystihnut
BoZiu podstatu, obsiahnut
dokonalost
VSemohuceho?“

(Job 11,7 SSV)

»,Skalou je: dokonalé je
jeho dielo, lebo vsetky
jeho cesty su spravodlivé.
Boh je verny a bez
nepradvosti, spravodlivy je
a priamy.“

(Dt 32,4 SSV)

NEKONECNE DOKONALY Q

Boh je nekonecne dokonaly, Cize
nekonecny (neohraniceny)
a sucasne najdokonalejsi
(najperfektnejsi, ,,najvymakanejsi®)
mozny

Casto Boha titulujeme ako ,, dokonalého” a ,,nekoneéného” — ale uvedomujeme si, ¢o
vlastne v sebe tieto pojmy zahriuju?

Vsetko, ¢o si len mdZzeme nielen predstavit, ale ¢o je vobec myslitelné, Cize
vsetky mozné pocity, zazitky, kvality, hodnota, velkost, spésob Zivota,...

v Bohu uz existuje. Vsetko toto v Bohu je a nejestvuje nic, ¢o by existovat mohlo a v Bohu
by to uZ nebolo. Boh je tak plnostou vsetkého a sam v sebe je najdokonalejsi a najplnsi
mozny.

Cokolvek, ¢o na zemi existuje, alebo ¢o ako [udia zaZivame, tak je len odblesk toho, ¢o Boh
sam v sebe ma uz od vecnosti, vzdy to mal a vidy to v sebe mat bude.
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,Mnoho veci je
nepochopitelnych. Jedno
vSak vieme celkom isto:
Boh je stopercentne dobry.
Nikdy neméze byt
pdbvodcom niecoho zlého.”

(Youcat 51)

e

, Toto je zvest, ktoru sme
od neho poculi a vam
zvestujeme: Boh je svetlo
a niet v nom nijakej tmy!“

(1Jn1,55SSV)
,Ved aku ucast ma
spravodlivost na
neprdvosti?! Alebo ¢o mad
spolocné svetlo s tmou?!
Akd zhoda je medzi

Kristom a Beliarom
[= Diablom]?!“

(2 Kor 6,14-15 SSV)

ABSOLUTNE DOBRY Q

Pretoze je nekonecny a dokonaly,
je Boh aj dokonale, absolutne
a nezvratne dobry,
pretoze na zlo proste nema dovod.

Kazdé zlo je prejavom SEBECTVA: Kedykolvek klameme, podvadzame, ublizujeme,
kradneme, nicime, bojujeme, porovnavame sa s inymi, Ci len lahostajne prehliadame
druhého, vzdy v tom uprednostriujeme seba pred inym, ¢i dokonca na ukor iného.

Boh nema ziaden dovod k sebectvu. Ni¢ Mu nechyba, aby o to pre seba usiloval, dokonca
na ukor iného. Nikto Ho nijako neohrozuje, nema z nikoho strach, aby s nim o ¢okolvek
bojoval, zapasil, porovnaval sa s nim, zavidel mu, nenavidel ho ¢i bal sa ho.

PretoZe v Bohu nie je Ziadne sebectvo, nie je v Nom Ziadne, ani najmensie zlo a ani
nijakym spésobom v Nom nijako nijaké zlo byt neméze, pretoze by to bolo v rozpore s
tym, ¢im a kym je, s Jeho vlastnou prirodzenostou.
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e

,Kto nemiluje, nepoznal
Boha, lebo Boh je laska.”

(1Jn 4,8 SSV)

,Boh nielen prehlasuje, Ze
je ldaska, on to aj dokazuje:
,Nik nema vdcsiu ldsku
ako ten, kto polozi svoj
Zivot za svojich priatelov.

(Youcat 33)

“u

,Boh, ktory ,,prebyva v
nepristupnom svetle” (1
Tim 6, 16), chce darovat
svoj Bozi Zivot [udom,
ktorych slobodne stvoril.”
(KKC 52)

LASKYPLNY

KedZze Boh je absolutne nesebecky,
ostava mu len jedina tuzba:
delit sa s tym, ¢im Je.
Presne o tom laska je.

Boh JE Laska.

Toto BoZie darovanie sa a delenie sa so sebou samym existuje v Bohu v dvoch rovinach:

Otec sa v Trojici od vecnosti cely dava Synovi, takZe Jezis moze povedat: ,Vsetko, co mad
Otec, je moje” (Jn 16,15 SSV). Otec a Syn sa potom v laske celi davaju Duchu Svatému.

Samozrejme, obdobne to plati z pohladu kazdej Osoby Trojice.

Tato laska sa potom prejavuje aj ,smerom von“ z Trojice a to v akte stvorenia sveta a
Cloveka. Trojica tvori ¢loveka, aby sa s ¢lovekom delila o svoj vlastny blazeny Zivot, ako
vysvetluje aj Jezis, ked svojim ucenikom vysvetluje: ,zasa pridem a vezmem vds k sebe,
aby ste aj vy boli tam, kde som ja“ (Jn 14,3 SSV) a ked  sa modli k svojmu Otcovi: ,sldvu,
ktoré si dal mne, ja som dal im“ (Jn 17,22 SSV).
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e

»Ja a Otec sme jedno.”
(Jn 10,30 SSV)

,UCte vsetky ndrody a krstite
ich v mene Otca i Syna i
Ducha Sviitého.”

(Mt 28,19 SSV)

,Krestania sa nemodlia k
trom r6znym bohom, ale k

jedinému Bohu Otcovi,
Synovi a Duchu Svdtému.”

(Youcat 35)

» Tajomstvo Najsviitejsej
Trojice je ustrednym
tajomstvom krestanskej
viery a krestanského Zivota.
Je to tajomstvo Boha, aky je
sdm v sebe. Toto tajomstvo
je teda prameriom vsetkych
ostatnych tajomstiev viery a
svetlom, ktoré ich osvetluje.”

(KKC 234)

TROJJEDINY — preéo?

Jediny

Boh,

dokonaly sam v sebe, ni¢ mu nechyba,
vSetkym oplyva.

Je sam v sebe blazeny

(= dokonale a uplne
spokojny a Stastny)
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e

»Ja a Otec sme jedno.”
(Jn 10,30 SSV)

,UCte vsetky ndrody a krstite
ich v mene Otca i Syna i
Ducha Sviitého.”

(Mt 28,19 SSV)

,Krestania sa nemodlia k
trom r6znym bohom, ale k

jedinému Bohu Otcovi,
Synovi a Duchu Svdtému.”

(Youcat 35)

» Tajomstvo Najsviitejsej
Trojice je ustrednym
tajomstvom krestanskej
viery a krestanského Zivota.
Je to tajomstvo Boha, aky je
sdm v sebe. Toto tajomstvo
je teda prameriom vsetkych
ostatnych tajomstiev viery a
svetlom, ktoré ich osvetluje.”

(KKC 234)

TROJJEDINY — preéo?

(e "\ DAROVANIE SA (e ‘\
i o A [T\ o M

({4

,,Otec” ,»Syn

Dobro sa ale tuzi rozdavat a delit.

Boh sa teda daruje, deli

— a z tohto delenia sa s tym, Cim je, sa rodi druha osoba,
identicka s Bohom, vlastniaca uplne vsetko, ¢im Boh je a co jej dava
— a teda aj sama je rovhakym Bohom.
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»Ja a Otec sme jedno.”
(Jn 10,30 SSV)

,UCte vsetky ndrody a krstite
ich v mene Otca i Syna i
Ducha Sviitého.”

(Mt 28,19 SSV)

,Krestania sa nemodlia k
trom r6znym bohom, ale k

jedinému Bohu Otcovi,
Synovi a Duchu Svdtému.”

(Youcat 35)

» Tajomstvo Najsviitejsej
Trojice je ustrednym
tajomstvom krestanskej
viery a krestanského Zivota.
Je to tajomstvo Boha, aky je
sdm v sebe. Toto tajomstvo
je teda prameriom vsetkych
ostatnych tajomstiev viery a
svetlom, ktoré ich osvetluje.”

(KKC 234)

TROJEDINY —preéo?  Q

(g ZDIELANIE g
Aoy . S
[\ N v Vi A\

‘ \
,Otec” [T\ | / ,Syn“

ee ll‘
,Duch Svaty
Darovanie sa — Cize laska — ma v sebe eSte jeden rozmer: spolocné
darovanie sa a zdielanie radosti tohto darovania sa s inou osobou.

Otec a Syn sa spolu daruju a delia sa o skiisenost
tohto darovania sa

— a zo o spolocného darovania sa Otca a Syna sa rodi Treti, Duch Svaty,
prijimajuci od Otca a Syna vsetko, ¢im su
— a teda Boh rovnaky ako je Bohom Otec a Bohom Syn.
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sf TROJJEDINY — ako? Q

»Ja a Otec sme jedno.”
- - e ™ e
(Jn 10,30 SSV) &> o | 3 , ‘

,UCte vsetky ndrody a krstite
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ich v mene Otca i Syna i ™ H ™
Ducha Svitého.” a ( \
(Mt 28,19 SSV) ' ' f % :"
OTEC a SYN sa DUCH SVATY a SYN sa DUCH SVATY a OTEC
_Krestania sa nemodlia k spolocne daruju spolocne daruju sa spolocne daruju
trom réznym bohom, ale k DUCHU SVATEMU OTCoVI SYNOVI
jedinému Bohu Otcovi,
Synovi a Duchu Svitému.” a vzajomne zdielaju a vzajomne zdielaju a vzajomne zdielaju
(Youcat 35) toto svoje darovanie toto svoje darovanie toto svoje darovanie
sa a jeho radost. sa a jeho radost. sa a jeho radost.
» Tajomstvo Najsviitejsej
Trojice je ustrednym ’ .
tajomstvom krestanskej P I atl tO Sa m OZ TEj m e
viery a krestanského Zivota. - . . . .o
Je to tajomstvo Boha, aky je o kazdej jednej Osobe Trojice
sdm v sebe. Toto tajomstvo , , , .
je teda prameiiom vietkych vo vztahu k ostatnym Osobam Trojice,

ostatnych tajomstiev viery a

svetlom, ktoré ich osvetluje.”

(KKC 234)




e

»Ja a Otec sme jedno.”
(Jn 10,30 SSV)

,UCte vsetky ndrody a krstite
ich v mene Otca i Syna i
Ducha Svdtého.”

(Mt 28,19 SSV)

,Krestania sa nemodlia k
trom r6znym bohom, ale k

jedinému Bohu Otcovi,
Synovi a Duchu Svdtému.”

(Youcat 35)

» Tajomstvo Najsviitejsej
Trojice je ustrednym
tajomstvom krestanskej
viery a krestanského Zivota.
Je to tajomstvo Boha, aky je
sdm v sebe. Toto tajomstvo
je teda prameriom vsetkych
ostatnych tajomstiev viery a
svetlom, ktoré ich osvetluje.”

(KKC 234)

TROJJEDINY — ako? Q

Je to podobné, ako
ked' sa pripajame na
internet:

Kazdy mame k
dispozicii cely
internet, akoby bol
len nds — a predsa nie
je mnoho internetov,
ale len jeden, ktory
spolu zdielame.

Vo & Ll o \‘/f\

Takisto aj Osoby
Trojice su tri rozne
osoby, ale ,jedinej

bozZskej
prirodzenosti“,
zdielaju teda kazda
jedno a to isté
bozstvo.

»,Najsvatejsia Trojica“
Jedno bozstvo
tri Osoby

Hoci su tromi rozdielnymi osobami, zdielaju jedno a to isté
NEKONECNO - ¢ize BOZSTVO — v dokonalej jednote lasky.

Vyznanie ,Boh je Jeden” oznacuje nielen pocet bohov,
ale este viac tuto vnutornu a dokonalu jednotu, sulad a harmdniu
Osob, ktorymi jediny Boh sam v sebe je.
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e

»Ja a Otec sme jedno.”
(Jn 10,30 SSV)

,UCte vsetky ndrody a krstite
ich v mene Otca i Syna i
Ducha Svdtého.”

(Mt 28,19 SSV)

,Krestania sa nemodlia k
trom r6znym bohom, ale k
jedinému Bohu Otcovi,
Synovi a Duchu Svdtému.”

(Youcat 35)

» Tajomstvo Najsviitejsej
Trojice je ustrednym
tajomstvom krestanskej
viery a krestanského Zivota.
Je to tajomstvo Boha, aky je
sdm v sebe. Toto tajomstvo
je teda prameriom vsetkych
ostatnych tajomstiev viery a
svetlom, ktoré ich osvetluje.”

(KKC 234)

TROJJEDINY Q

Vzajomna laska a vzajomné uplné a
bezvyhradné darovanie sa Osob
Otca, Syna a Ducha Svatého
sposobuje, ze Boh tvori dokonalé
Trojicné spolocenstvo lasky.

,Boh je jediny, ale nie osamoteny!“ (Vyznanie Damasovo, 5. storocie) — to preto, Ze laska
je vztah a je mozné it ju len v spoloéenstve, kde je mozné dvoje: DAROVAT sa
milovanému a delit sa s nim o to, ¢im sme a ¢o mame; a stucasne DELIT SA O TUTO LASKU
s niekym, s kym takto spolo¢ne milujeme. Najmensi pocet os6b pre dokonalu lasku su tak
tri a presne tolko ich v Bohu je.

,BUlh je tak bytostné Idska, Ze jednota, kterd je v jistém smyslu jeho definici, je prostym
dusledkem ldasky” (Simone Weilova, filozofka); ,,Pro krestany znamenaji slova ,, Bih je
jeden" totéz jako ,Blh je Idska““ (Rémy Brague, filozof). Laska a z nej plynuca jednota je u
Boha tak intenzivna, Ze tri Osoby Trojice nie su v kone¢nom dosledku tromi bohmi, ale
Jedinym Bohom v dokonalom sulade a harmonii troch zvrchovanych slobodnych Osob.
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»Ja a Otec sme jedno.”
(Jn 10,30 SSV)

,UCte vsetky ndrody a krstite
ich v mene Otca i Syna i
Ducha Svdtého.”

(Mt 28,19 SSV)

,Krestania sa nemodlia k
trom r6znym bohom, ale k

jedinému Bohu Otcovi,
Synovi a Duchu Svitému.”

(Youcat 35)

» Tajomstvo Najsviitejsej
Trojice je ustrednym
tajomstvom krestanskej
viery a krestanského Zivota.
Je to tajomstvo Boha, aky je
sdm v sebe. Toto tajomstvo
je teda prameriom vsetkych
ostatnych tajomstiev viery a
svetlom, ktoré ich osvetluje.”

(KKC 234)

TROJJEDINY

Vzajomna laska a vzajomné uplné a
4 ,Toto je katolicka viera: uctievat jedného n
b ezv Boha v Trojici, Trojicu v Jednote, bez O SO b
zmdtenia osob a delenia podstaty: lebo
OtC ind je Osoba Otca, ind Osoba Syna a ina h O
Osoba Ducha Svitého, ale boZstvo Otca,

S p 0OSOl Syna a Ducha Sviitého je jedno, patriim OoNna I e

rovnaka sldva a rovnako vecna je aj ich

TrO veleba.” ky

(Sv. Atanaz, 3. — 4. storocie)

LN U7CIEL | My pevne verime a Uprimne ) — to preto, ze laska
INEEUENCIUIIEY: vyzndvame, Ze je iba jeden pravy Boh,  NALURCIEEEE
milovanému a delit 3 veény a nesmierny, nepochopitelny, IT SA O TUTO LASKU
SESS UL | semohiici a nevyjadritelny, Otec, Syn a ik tih
1) & BB Tl T Duch Svidity: tri osoby, ale jedna

PEDUNIRCIGITENUld existencia, jedna podstata a absolitne — FUUENE A2
q0sledkem /d'sky” (S jednotnd prirodzenost.” )aji slova f,BlfIh je |
jeden" totézZ jako ,, B plynuca jednota je u
Boha tak intenzivna, (WAEICEUN AU PAEIE tromi bohmi, ale
Jedinym Bohom v dokonalom sulade a harmonii troch zvrchovanych slobodnych Osob.
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... hejake
otazky, pozndmky,
postreny, pripomienky
k tfeme?

Nech sa paci!




»Nekonecne dokonaly a sam
v sebe blazeny Boh...”

(KKC 1)

,Pochddzame od Boha, u
ktorého je vsetko Stastie
neba a zeme a ktory nds
ocakdva vo svojej vecnej
bezhranic¢nej blaZzenosti.”

B

,U teba je plnost radosti, po
tvojej pravici vecnd slast.”

(Z 16,11 SSV)

(Youcat 1)

,Ved BozZie krdlovstvo nie je
jedlo a ndpoj, ale
spravodlivost, pokoj a radost
v Duchu Svitom.”

(Rim 14,17 SSV)

BLAZENY

Vysledkom vsetkych
predchadzajucich vlastnosti Boha

je to, ze Boh je

sam v sebe nekonecne blazeny,

AV AN}

ize najStastnejsi mozny.

Predstava, Ze by niekto mohol byt ,sam v sebe” stastny, bez cohokolvek vonkajsieho, je az
nepochopitelne cudzia. Pohanské predstavy vykreslovali bohov ako Stastnych — ale len
preto, Ze sa Zivili skvelou ambrdziou a nektarom, Zili v zlatych paldcoch a obveselovali ich
zvodné charitky (grécka verzia), ¢i aspon mali zazracného kanca, ktorého rano zarezali, cez
den piekli, vecer zjedli a pivom a medovinou zaliali a on do rana znova narastol a vSetko
sa tak mohlo opakovat (skromnejsia germanka predstava).

Boh je ale blazeny ,,sam v sebe”, nezavisle na comkolvek vonkajsom. Ku dokonalému
Stastiu nepotrebuje nic¢ ,zvonka“ — a uz vobec nic stvorené, pretoze jednak Mu

nedokazeme nic pridat, jed

nak sme to my sami, ktori mame vsetko od Neho.
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4 komponenty Stastia Q

Ak prijmeme krestansku predstavu, Zze sme ako ludia stvoreni
na obraz Boha, potom m6zeme rozumne predpokladat, zZe to,
¢o robi Stastnym zivot ¢loveka, ,plati“ obdobne aj na Boha.

Ako su na tom Bozie vlastnosti z pohladu modernej vedy?
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* DOBRO (vedomie spravnosti)
 ZMYSEL (laska, vernost, oddanost)
 VZTAHY (priatelstvo)

Co myslite, mdZu tieto vlastnosti urobit niekoho — ¢loveka,
Boha — stastnym?

Dokonca nezavisle na vonkajsich okolnostiach
(choroba/zdravie, chudoba/bohatstvo,
blahobyt/nudza a pod.)?




Sebaaktualizacia je usilie
¢loveka , dokdzat so svojimi

schopnostami to najlepsie,
¢o mu okolity svet dovoli.”

(Kurt Goldstein, psycholég)

Sebaaktualizacia je
»instinktivna potreba naplnit
svoje schopnosti a snaha byt
najlepsim, akym len ¢lovek
méZe byt

»Existuji subjektivni
potvrzeni sebeaktualizace
nebo rozvoje smérem k ni.
Jsou to pocity radosti ze
Zivota, stésti, euforie,
vyrovnanosti, radosti, klidu,
odpovédnosti, diavéry ve
vlastni schopnost vyrovnat
se se stresem, uzkosti a
problémy.”

(Abraham Harold Maslow,
psycholdg)

4 komponenty Stastia Q

Ak prijmeme krestansku predstavu, Zze sme ako ludia stvoreni
na obraz Boha, potom m6zeme rozumne predpokladat, zZe to,
¢o robi Stastnym zivot ¢loveka, ,plati“ obdobne aj na Boha.

Ako su na tom Bozie vlastnosti z pohladu modernej vedy?

SEBAAKTUALIZACIA ako snaha byt najlepsim moznym, akym len mézem a dokaZem byt —
Cize usilovat o dokonalost — je podla odbornikov klucova podmienka stastia.

Clovek sa pritom neporovndva s inymi ludmi, je mu v podstate jedno, & mu za to niekto
zaplati alebo nie, pochvali ho ¢&i skritizuje,... pretoze ho radostou a blazenostou napliria
samotny fakt toho, 7e rastie, 7e prekraduje svoje hranice a obmedzenia a napifia tak svoj
potencial, ktory ma.

SEBAAKTUALIZACIA a RADOST Z DOKONALOSTI znamena byt $tastnym.
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,Duchovné zdravi a lidsti se
citime pouze tehdy, Zijeme-li
jako dobri a mravni lidé.”

(Harold Samuel Kushner,
rabin)

LJestvuje len jediny spésob,
ako si poradit so Zivotom

a to ndjst onen subor
hodnét, ktoré nepodliehaju
maddnym trendom,... ktoré sa
nikdy nezmenia a budu stdle
prindsat ovocie v tom

zmysle, Ze nadm aj uprostred

velmi nepokojného sveta

prinesu pokoj, zdravie

a istotu!”

(Dr. Thomas Hora, zakladatel
oboru metapsychiatrie)

,Mezi staromddni dobrotou
na jedné strané a zdravim a
télesnou i dusevni pohodou
na strané druhé existuje
souvislost Zit mravné je
jediny zpdsob, jak Zit v miru
s ostatnimi i se sebou. Byt
dobry c¢lovék je proto
pravidlem ¢. 1.”

(Hal Urban)

4 komponenty Stastia

Ak prijmeme krestansku predstavu, Zze sme ako ludia stvoreni
na obraz Boha, potom m6zeme rozumne predpokladat, zZe to,
¢o robi Stastnym zivot ¢loveka, ,plati“ obdobne aj na Boha.

Ako su na tom Bozie vlastnosti z pohladu modernej vedy?

* DOBRO (vedomie spravnosti)

Clovek nedokaze byt sdm vo svojich o&iach zlym. Dokonca aj zlo¢inec obhajuje svoje
konanie a vysvetluje, preco je vlastne dobré a preco je on sdm prinajmensom lepsi, ako
ostatni fudia. Dokonca aj satanista, vyznavajuci zlo, bude tvrdit, Ze toto jeho zlo je v
podstate dobré a prirodzené a teda on sam je lepsi, nez vSetci ostatni.

VEDOMIE SPRAVNOSTI je ale nie¢o omnoho viac — je to hiboky stav pokoja, hlboké a
spontanne vedomie dobra a spravnosti toho, ¢o Zijeme, plyntce v hibke nasho bytia ako
,podzemnd rieka* (David J. Hassel) a napitia nas hibokym pokojom, vedomim, Ze sme
tym, ¢im mame byt, tam, kde mame byt, robime to, ¢o je nasim poslanim —a ,,srdce ndm
ni¢ nevycita“ (1 Jn 3,21). Bez toho je Stastny Zivot nemozny.
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,Clovek nie je stavany na to,
aby bol zamerany na seba.
... Podstata ludskej
existencie spociva v
sebatranscendencii. Byt
clovekom znamend uZ vZdy
byt zamerany a namiereny
na nieco alebo niekoho, byt
oddany dielu, ktorému sa
Clovek venuje, cloveku,

ktorého miluje, Bohu,
ktorému sluzi.”

»Existencidlna prdzdnota,
frustrdcia, strata zmyslu
Zivota, spbésobuju stratu
chuti do Zivota, vycerpanost,
psychické trapenie,
beznddejnost a zufalstvo.”

(Viktor Emil Frankl,

psycholdg, zakladatel

logoterapie)

»Najvdcsim stastim cloveka
je, Ze moZe Zit pre to, pre ¢o
by bol ochotny zomriet

(Honoré de Balzac,
spisovatel)

4 komponenty Stastia

Ak prijmeme krestansku predstavu, Zze sme ako ludia stvoreni
na obraz Boha, potom m6zeme rozumne predpokladat, zZe to,
¢o robi Stastnym zivot ¢loveka, ,plati“ obdobne aj na Boha.

Ako su na tom Bozie vlastnosti z pohladu modernej vedy?

 ZMYSEL (laska, vernost, oddanost)

Clovek nedokaze it s pocitom zbytoénosti, bezzmyselnosti. To je nieco, ¢o &loveka vhana
do depresie, zufalstva, je to priCina syndrédmu vyhorenosti ale aj samovrazd, ¢i snahy
,Zabudnut” prostrednictvom alkoholu, drog, ale aj adrenalinu a inych spdsobov uniku
pred Zivotom, ktory sa takymto javi.

Na druhej strane vedomie, Ze sme sucastou niecoho vacsieho, nez sme my sami, Ze
sluZzime nieCcomu presahujucemu nas a nas Zivot (= transcendentnému), naplfia nas Zivot
vedomim zmyslu a ddva nam vnutornd silu ale aj pocit Stastia.

Bezzmyselny Zivot, v ktorom nejestvuje vernost a oddanost — CiZe laska — nijako Stastnym

byt nemoze. ,Zmysel je chlebom, z ktorého ¢lovek vo svojom najvlastnejsom ludskom
zmysle pozostdva“” (Benedikt XVI.)
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»Z intimnich vazeb cerpdme
silu a radost ze Zivota a

zpétné poskytujeme silu a
radost druhym.

(Psychiatr John Bowlby)

,K stastiu sa ide naokolo, cez
druhych.”

(Viktor Emil Frankl)

»Jasnym odkazom, ktory
sme ziskali z tejto 75 rokov
trvajucej studie je toto:
Dobré vztahy nds robia
stastnejsimi a zdravsimi.
Bodka
(Robert Waldinger, posledny
riaditel 75 rokov trvajuce;j
Grant and Glueckovej
Studie)
Clovék ,,méZe uskutecnit
svou prirozenost pouze v
takovém zplsobu souZiti,
ktery je charakteristicky pro
polis (= spolecenstvi dobrého
Zivota domdcnosti a rodd,
jehoZ cilem je v sobé
dokonaly Zivot).”

(Robert Spaemann, filozof)

4 komponenty Stastia Q

Ak prijmeme krestansku predstavu, Zze sme ako ludia stvoreni
na obraz Boha, potom m6zeme rozumne predpokladat, zZe to,
¢o robi Stastnym zivot ¢loveka, ,plati“ obdobne aj na Boha.

Ako su na tom Bozie vlastnosti z pohladu modernej vedy?

* VZTAHY (priatelstvo)

Nakoniec, Ziaden ¢lovek nedokaze Zit bez vztahov, bez spolo¢enstva s inymi. Nie nadarmo
sa vo vazniciach ludia samotkou neodmenuju, ale trestaju.

Bez skutocnych a hlbokych vztahov nas Zivot stastnym byt nedokaze.

Preto jednym z vrcholnych zazitkov, aké existuju, je zazitok stavu komunity, ktory sa
definuje ako ,,spdsob ako byt spolu, zachovajuc si individudlnu autenticitu aj
interpersondlnu harmoniu ... Ako désledok mnohi ¢lenovia skupiny budujucej komunitu
preZivaju pocit svojej jedinecnosti a hlbokej spolocnej jednoty, ktory velmi zriedkavo alebo
vébec necitili v inych skupindch.” (M. Scott Peck, psycholdg), ¢i ako ,,stav bytia, hlbokej
jednoty s druhymi, stav otvorenosti, v ktorom osoby rezonuju navzdjom napriek ich
rozdielnostiam“ (Francis Varela, psycholdg)
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,Ni¢ mi nepomdzu svetské
radosti ani krdalovstvd tohto
sveta. Pre mnia je
vyhodnejsie zomriet v
Kristovi JeZisovi ako vladnut
nad konc¢inami zeme.”

(Ignac Antiochijsky, 2. st.)

JZiaril si, skvel si sa a zahnal
si moju slepotu. Siril si vériu,
ja som si jej vdychol a
dychtim po tebe. Okusil som
a teraz som lacny a smddny.
Dotkol si sa ma a zahorel
som tuZbou po tvojom
pokoji. Ked'sa primknem k
tebe celou svojou bytostou,
nikdy nepocitim bolest ani
ndmahu; méj Zivot sa
prebudi cely naplneny
tebou.”

(Augustin, 4. — 5. st.)

»Nebot ten, kdo jednou
okusil radosti nebe, bude mit
pro pozemské radosti jen
pohrddni a nechut”

(Jan Klimax, 7. st.)

Bozi zivot... aky teda je? Q

ZAVER:

Podla vsetkych poznatkov

MOC

Boh musi

\ o

Z

ernej vedy,

t fest vzrusujuci,

vskutku plny
a zavideniahodny zivot!

Skusenost [udi, ktori s Bohom zili
a nieco z Bozieho zivota sami zazili,
sa v tomto vzacne zhoduje.
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... hejake
otazky, pozndmky,
postreny, pripomienky
k tfeme?

Nech sa paci!
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Uz pozname prvy vyznam slova VIERA, ako ju definuje krestanstvo:

V krestanstve VIERA = najvyssi moZny stuper istoty, nieco, ¢o je
overené, spolahlivé, zarucené a isté.

Druhy vyznam slova VIERA, ako ju
chape krestanstvo, je POCHOPENIE,
POROZUMENIE tomu, Comu verime.
Viera je tak podobna vysledku
vedeckého badania, skimania, ktoré
vedie k hlbokému poznaniu a
porozumeniu toho, ¢o skuma.

,V Novom zdkone je viera porozumenim, poznanim. , Pochopili ste to vsetko?“ (Mt 13,51),
,Pocuvajte a pochopte!” (15,10). Prvé prikdzanie vyZaduje milovat Boha , z celého
rozumu” (Mk 12,33) a list Efezanom hovori, Ze viera je ,,porozumenie Kristovmu
tajomstvu” (Ef 3,4). Viera je prilnutie k pravde. Viera ako duchovné porozumenie je
cinnost, Cin, ktory sa rodi v skrytosti srdca, pri samom zdroji bytia. ... Biblicky Vesmir sa
rodi, stdle sa vynachddza a objavuje. Viera, toto duchovné a nadprirodzené pochopenie, je
rozozndvanim tohto zdrodku, ktory pésobi v srdci Stvorenia, ktory je jeho poCiatkom i
zmyslom. ... Viera je Citanim tohto vyznamu.“

(Claude Tresmontant, filozof, biblista, teoldg)
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B

,Vsetko mu [Boh] polozil
pod nohy a jeho ustanovil
nad vsetkym za hlavu
Cirkvi, ktora je jeho telom,
plnostou toho, ktory
naplria vsetko vo
vSetkom.”

(Ef 1,22-23 SSV)

, Cirkev vo svojom uceni,
Zivote a kulte zachovdva a
vsetkym pokoleniam
odovzddva vsetko, ¢im
sama je, a vsetko, co veri

... Takto Otcovo zjavenie
seba samého, ktoré
uskutocnil skrze svoje
Slovo v Duchu Svitom,
ostdva pritomné a posobi
v Cirkvi.”

(KKC 78 a 79)

VIERA V BOZIE ZJAVENIE v osobe JEZISA KRISTA, a nasledne:

\\

NAJPRV CIRKEV, ktora je Jeho Telom,
Nim samotnym: ,Jezis Kristus a Cirkev, to
je podla mojej mienky jedno a to isté a
netreba z toho robit problém® (sv. Jana z
Arku).

V Cirkvi potom:
PiSMO SVATE a TRADICIA, ktoré su Jeho
recou: informacie, navody, instrukcie,...;
LITURGIA a SVIATOSTI, ktoré su Jeho
konanim;

SPOLOCENSTVO A ZIVOT CIRKVI, ktoré
su Jeho zivotom v Duchu Svatom.

Jezis sam je Bozim Slovom, Bozim Zjavenim,
Jeho plnostou.

\ JeZis sa neda , napisat” do nijakej knihy, ani

uzatvorit do nijakych slov, ¢i obrazov.

V plnom zmysle slova dnes je Bozim Zjavenim
len a jedine Cirkev, ktoru jedinu po sebe
zanechal ako svoje Telo, aby v nej bol On sam
Zivy pritomny po vsetky Casy: , Ten, ¢o pozerd
na Cirkev, pozerd priamo na Krista, ktory
stvdrriuje sam seba“ (sv. Gregor Naziansky).

<
(@]
c
(]
>
]
|
©
=N
©
=
Q
<
Q
=
Q
e
=
3
o
<
=
&
A
o
F3
o
£
A
o
Q
©
-




... hejake
otazky, pozndmky,
postreny, pripomienky
k tfeme?

Nech sa paci!




* Prestudujte si doma 3. kapitolu, body 3.1 az 3.5!

oot vy

an * Nezabudnite pritom nakuknut aj do Youcatu na body, ktoré
najdete v odkazoch naboku!

Priprava na hirmovku
* Nasledne sa niekedy pocas nasledujucich dvoch tyzdnov
zidte vo svojom triu — birmovni rodic¢ia su na nom srdec¢ne
vitani — a pouvazujte nad ulohami z triworkshopu z dnesnej
R

a-/ : (B4 ‘M‘;'L 3 " - i I
el B =iy H
e lekcie
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* Pripravte si odpovede na otazky, ktoré v triworkshope
najdete!

y 4

Do praxe:

* Pokracujte vdennom spirigyme!
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Kurz pripravy
katechumenov na krst
dospelych na sviatosti
PiIrMovancov Na
PiIrmovku

KONIEC

dnesnej lekcie




