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... alebo o tom, zZe v tomto pripade aj sama cesta je cielom a sam ciel je odmenou

BOZIE SLOVO: (2 Pt 1,2-4 SSV)

Citanie z 2. listu sv. apostola Petra: ° Milost vam a pokoj v hojnosti v poznani Boha a Jezisa, ndsho
Pdna. ° Jeho bozskd moc nam darovala vsetko, ¢o treba pre Zivot, a ndaboznost poznanim toho,
ktory nds povolal viastnou slavou a mocou. * Tym nam daroval vzdcne a velmi velké prislibenia,
aby ste sa skrze ne stali ucastnymi na BoZej privodzenosti a unikli poruseniu, ktoré je vo svete pre
Ziadostivost. Poculi sme BozZie slovo!

UVAHA:

Tréning vole a nasledne Zivotnych navykov, énosti, zag¢ina MOTIVACIOU, &ize prostym ujasnenim
si, preco to chcem a Ze to fakt chcem.

(na doplnenie www.inky.sk, ivahy/katechézy ¢. 251, 254, 267)

Najvi¢sim motivom je samozrejme spasa, Veény Zivot v Nebi, nase zboZstenie sa v Bohu. Musime
si uvedomit’, fakt jasne a do hibky uvedomit, Ze to, ¢o ideme robit, je dolezité, smrtelne dolezité,
dolezitejsie, nez vsetko ostatné na svete. Ved' keby sme hned’ aj tu a teraz o Zivot prisli — aj tak on
raz prideme. Ale veénost’ je navzdy. Stratit, neziskat' Veény zivot je presne tou tragédiou, o ktorej
hovori spisovatel Léon Bloy, ze ,Jedinym skutocnym smutkom, jedinym skutocnym zlyhanim,
jedinou velkou tragédiou v Zivote je nestat’ sa svditym.“ Je preto na Case jasne a rdzne zanechat’
vSetky zl'ahCovania ¢i dokonca odsuvania tohto duchovného boja (1Tim 6,12) s onym l'ahkomysel’-
nym ,,vSak uz Pan Boh sa nad nami len nejako zmiluje...” Ale aj v tomto pozemskom zivote je
ovocie tohto boja a tréningu nadherné a prinasa vel’ku radost.

V uvodnom C¢itani apostol Peter piSe, Ze poruSenie (Cize smrt’ a zatratenie) je vo svete pre ziadosti-
vost. Dnes sa tejto ziadostivosti moderne hovori spontdnnost’ a povazuje sa za nesmierne uzasnu
vec. Krasny a dobry zivot je vraj ten, ktory je spontanny a nie je zviazany pravidlami a konvenciami.
Sloboda vraj znamena, Ze si mézem robit’ ¢o chcem, kedy chcem a ako chcem a ak sa 60 rocny muz
rozhodne, ze je 40 rocnou zenou, nikto a ni¢ mu v tom nesmie nijako branit’ ani ho kritizovat’.

Ale nie je to tak. Ked’ konStruktér tvori stroj, usporaduva suciastky kazdi na jej miesto. Maliar
usporaduva na platne farby kazdu na jej presné miesto a skladatel’ robi to isté s tonmi a ndstrojmi
svojej hudby. Vysledkom je uzitocny a fungujuci stroj, krasny obraz, uchvacujica hudba. Ak by
konstruktér len tak ,, spontanne” rozsypal suciastky na zem, ak by to isté urobil maliar s farbami a
skladatel’ s notami, vysledkom by boli kopa Srotu, Spinavé platno a usi drasajuci chaos zvukov.
Krasa je vzdy vysledkom usporiadanosti. Neprekvapuje teda, ze aj Biblia opisuje stvorenie sveta ako
dielo Boha-Umelca, ktory oddeluje a usporaduva veci kazdu na svoje miesto a k svojej funkcii a
tvori tak velkolepé dielo stvorenstva, ktoré je ,,velmi dobré* (Gn 1,31).

Podobne to plati aj o slobode. Ak postavia ku klaviru ¢loveka, ktory na nom nevie hrat, moze sice
spontanne buchat’ po klavesoch, vyludit’ par ndhodnych zvukov, ale to je vSetko. O o slobodne;jsi je
umelec-klavirista, ktory vd’aka drilu a discipline, vd’aka tomu, ze ma v malicku vsetky pravidla a
navyky hry na klavir, si méze sadnut’ a zvolit’ si z desiatok, stovak, tisicok skladieb a svojou hrou
prebudi k Zivotu v nich ukrytu krasu! Ako hovori spisovatel’ David Torkington: ,,Vzpomnél jsem si
na slova své prvni ucitelky hudby: "Jen disciplina ti osvobodi ruce, aby mohly kdykoli zahrat, na co
si vzpomenou." Prava svoboda totiz vzdy prichazi prostrednictvim discipliny.

Znamena to ale, Ze na$ Zivot nemdze byt spontdnny, ale bude uz navzdy existovat’ len v ramci
nejakych pravidiel? Ale to nie! Znova sa vratme k Petrovym slovam o Ziadostivosti. Na pociatku, v
Raji, bola tato usporiadanost’ a krasa pre cloveka prirodzena. Bol spontanne disciplinovany, plny
usporiadania a nadhery, plny Bozej krasy a skutoc¢nej slobody. Ved’ bol slobodny dokonca byt ako
Boh (KKC 398)! Hriech sposobil, ze sa mu tato krasa a dokonalost’ stala neprirodzenou — a namiesto
toho je spontanne chaoticky, neusporiadany, neschopny, maly a slaby. Duchovny boj znamena v sile
Bozej milosti toto zvratit'. Obnovit povodnu slobodu a slavu ¢loveka. ,,Cielom nie je len jednoducho
ziskat' duchovnu disciplinu, ale aj aby sa nam tato disciplina stala druhou prirodzenostou, tak, ze sa
uz o jej ziskavani viac ani neuvazuje.“ (Rob Dreher) Znova si predstavme onoho skvelého klaviristu.
Ked’ jeho disciplina a usporiadanost dosiahne istého stavu, zrazu dokaze improvizovat' sadne si,
zatvori o€i a len tak, z hlavy, spontanne, zahra Cosi, ¢o nikdy predtym nehral a nikdy viac nezahra,
tvori to spontanne tu, teraz, v danej chvili — a je to krasne, nadherné, I'udia po¢livaji so zatajenym
dychom. Ale dokaze to len preto, ze sa pre neho jeho disciplina stala jeho prirodzenostou, je spon-
tanne disciplinovany. Mdze si dokonca sadntt’ a svoje pocity a nalady vtelit do symfonie, ktoru raz
bude hrat’ cely orchester a I'udia budu platit’ vel'ké peniaze za to, aby tam mohli byt’ a pocut’ ju — ale
len preto, ze znalosti hudby, harmdnie, orchestracie a vsetky tieto umenia sa mu stali tak prirodze-
nymi, ze su pre neho ¢imsi samozrejmym, spontannym!

A nemyslime si, Ze to stale nestvisi s Veénym Zivotom! Cukrikovi krestania (porov. www.inky.sk,
uvaha €. 339) si Casto myslia, ze Boh akoby od nas na zemi chcel nejaké tazké a neprijemné veci,
ktorymi si musime zasluzit’ spasu a potom, ked’ uz budeme spaseni v Nebi, tak ich uz robit’ nebude-
me musiet’. Je to hlipost’. VSetko, ¢o od nas Boh na zemi vyzaduje, vyzaduje preto, Ze je to sucast’
Nebeského Zivota oslavenych v Nebi. V Nebi vietko toto budeme Zit’ Giplne, dokonale, naplno. A
preto neudivuje, Ze je to krasne uz aj teraz, ked’ to bar aj nie uplne a nedokonale Zijeme na zemi.

UVAZOVANIE:

Boh nas nestvoril na to, aby sme
prehravali a zili s neustalym
pocitom viny a neuspechu a padov
a zlyhani. Boh nds stvoril pre
vitazstvo — nad sebou aj nad
svetom. Len si vypocujme, ¢o k
tomu hovori Pismo: ,,Otcovia, vam
pisem: Poznali ste toho, ktory je od
pociatku. Mladenci, vam pisem:
Premohli ste Zlého. Napisal
som vam, deti: Poznali ste Otca.
Napisal som vam, otcovia: Poznali
ste toho, ktory je od pociatku.
Napisal som vam, mladenci: Ste
silni, BoZie slovo ostava vo vas a
premohli ste Zlého.”* (1 Jn 2,13-
14) Nebo samo je naplnené 'ud’mi,
ktori zvitazili, ako sved¢i Zjavenie
apostola Jana.

Ak prehravame a nedari sa nam,
tak alebo preto, Ze sa neopierame o
Boziu moc, ktord nas v krste
naplnila — alebo preto, Ze (ako sme
povedali uz minule) nebojujeme a
uz vopred sa vzdavame s onou
vyhovorkou, Zze ,vSak sme len
slabi a krehki l'udia®...

Ak ale v Bozej moci bojujeme a
vitazime nad sebou, nad hriechom,
nad svetom, nad Diablom tym, Ze
sa stdvame aj prostrednictvom
discipliny stale slobodnejsi a
dokonalejsi, potom je aj nas Zivot
preniknuty  radostou,  pretoze
uspiet, zvitazit, prekonat’ sa, rast’
do slobody aj do dokonalosti je
bozské — a preto plné blazenej a
svitej radosti.

Pod’'me si ju vychutnat’!

DO PRAXE:

MOTIVUITE SA! Nazhavujte sa!
Naberajte v Bohu zakotvené
sebavedomie dcér a synov samého
Boha! Lectio divina je presne ten
nastroj, ktory na to potrebujete.
Anagogicky zmysel Pisma nds
mocne motivuje Nebom a Bozimi
Darmi, nehovoriac o priamej
skusenosti Boha v kontempléacii!

VYCHUTNAJTE SI pocit tspes-
nosti a dokonalosti. Tento tyzden
na svojom S$tyle Zivota eSte nic
nemeiite. Len si sadnite a pouva-
zujte, ¢o Vam ho kazi: rdno
neviem hned’ vstat, cez den sa
obcas poflakujem, madrnim cas
internetom a televiziou, otdlam a
odsuivam veci na neskor... Potom
skuste tento tyzden prezit svoj
bezny det dokonalejsie, bez tychto
kazov a potknuti sa! Sledujte: Aky
je to pocit? Ako sa citim, ked
vitazim, ked’ som uspesny?



