NEBUDTE USTAROSTENI!
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... alebo ohliadnutie sa k bezstarostnosti, 0 tom, co md spolocné krestanstvo s firmou a o vzdjomnej dohode synov s Otcom

BOZIE SLOVO: (Mt 6, 25-34)

Citanie z0 svitého evanjelia podl'a Matasa. V tom case Jezis povedal zastupom: Nebud'te ustarostent
0 svoj zivot, ¢o budete jest, ani o svoje telo, ¢im sa zaodejete. Ci Zivot nie je viac ako jedlo a telo
viac ako odev? %6 Pozrite sa na nebeské vtaky: nesejii, ani nezmi, ani do stodol nezhromazduji, a
vds§ nebesky Otec ich zivi. Nie ste vy ovela viac ako ony? %' A kto z vds si méze starostami pridat co
len laket' k svojmu Zivotu? % A co sa tak stardte o svoj odev? Pozrite sa na polné lalie, ako rasti:
nepracujii, nepradii; *® a hovorim vam, Ze ani Salamiin v celej svojej slave nebol obleceny tak ako
Jjedind z nich. *° Ked' teda Boh takto oblieka polnii bylinu, ktord dnes je tu a zajtra ju hodia do pece,
o Co skor vas, vy maloverni?! 3! Nebud'te teda ustarosteni a nehovorte: “Co budeme jest?” alebo:
“Co budeme pit?” alebo: “Co si oblecieme?”! ¥ Ved' po tomto vietkom sa zhanajii pohania. Vs
nebesky Otec predsa vie, e toto vsetko potrebujete. ** Hladajte teda najprv Bozie kralovstvo a jeho
spravodlivost a toto vetko dostanete navySe. * Preto nebud'te ustarosteni o zajtrajSok; zajtrajsi
deni sa postard sam o seba. Kazdy deit ma dost svojho trapenia. Po¢uli sme Bozie slovo!

KATECHEZKA (porov. www.inky.sk, avahy/katechézy &. 617, 572, 544, 488, 487, 482, 483)

Nebud'te ustarosteni o svoj Zivot, ¢o budete jest, ani o svoje telo, ¢im sa zaodejete — uz sme spoznali,
ze koretiom hriechu st Ziadostivost a strach. A takisto, ze v samom jadre svitosti nachadzame
apatheiu a bezstarostnost. Tomu prvému sa Jezi§ venoval (a my spolu s Nim) v minulej katechézke.
Tomu druhému sa venuje teraz. Nemame byt’ ustarosteni o SVoj zivot, o jedlo, o telo — Cize zivot,
zdravie, ale vari aj vzhlad a tak — ani 0 odev. Vsetko toto st v8ak veci vazne a Casto nalichavé, pre
zivot dolezité az nevyhnutné. PreCo by sme teda nemali byt o ne ustarosteni? Jezi§ pontika
Vv podstate $tyri dovody, preco to nerobit’.

1) Ci zivot nie je viac ako jedlo a telo viac ako odev? — v konetnom dosledku o naSom Zivote
a 0 jeho kvalite rozhoduju iné veci, nez jedlo, pitie a oblecenie, dokonca nez je zdravie. Moderna
psycholdgia nam povie, ze zakladom $t'astia je byt’ najlepsi mozny, aky len v ramci svojich moznosti
mozem byt, sluzit niecomu vdcsiemu, nez som ja sam, presahujucemu, transcendentnému, ¢o dava
zmysel mojmu Zivotu a konaniu, a nakoniec mat hilboké a kvalitné vztahy s aspon niekolkymi
Pud'mi, nielen tie bezné a povrchné, ale naozaj vztah hlbokého priatel'stva. Ak sa vam v mysli
rozsvecuju ziarovocky a pocujete slova ako svdtost’ a dokonalost, sluzba Bohu a Jeho Kralovstvu
a spolocenstvo BoZej Rodiny, Cirkvi, ,,spolocenstvo svditych“, tak ste sa Gplne presne trafili. Presne
tato plnost’ Zivota, umocneni samym Bohom apovySenu na rovinu Bozieho Synovstva
a nesmrtelnosti samého Neba, ndm priniesol Jezi§ Kristus a nijako sa tym netaji, sim otvorene
0 l'ud’och hovori: ,,Zlodej prichddza, len aby kradol, zabijal a nicil. Ja som prisiel, aby mali Zivot a
aby ho mali hojnejsie* (In 10, 10) — doslova prekypujiic. A ak k pozemskej sebaaktualizdcii potrebu-
jeme pozemsky Zivot, mitvi len tazko budeme nie¢o z toho zit, v tom, ¢o pontka Kristus, uz ani
smrt’ nehra Ziadnu rolu. Pozemsky zivot a pozemské veci sa stavaju vskutku vedlaj$imi a ich strata
sa redukuje na pihu drobnt neprijemnost. Ved ,ani smrt, ani zivot, ani anjeli, ani kniezatstva, ani
pritomnost, ani budicnost, ani mocnosti, 3 ani vyska, ani hibka, ani nijaké iné stvorenie ndas
nebude maoct odlucit od BoZej ldsky, ktord je v Kristovi Jezisovi, nasom Panovi* (Rim 8, 38-39)!
Preco byt teda o toto ustarosteni? ,,Ukdzem vam, koho sa mate bat. Bojte sa toho, ktory ked’ zabije,
md moc uvrhnit do pekla! Ano, hovorim vam: Tohoto sa bojte (Lk 12, 5) — hovori Jezi§ a tym
vysvetl'uje, ze ak sme spoznali Bozi Dar, ktorym je Bozie Synovstvo, jestvuje pre nas uz len jedna-
jedina vec, o ktora by sme mohli a skutoéne sme ustarosteni, ta, o ktorej pise Pavol: ,,aby som azda,
kym inym kazem, sam nebol zavrhnuty* (1 Kor 9, 27) — a preto so vSetkou vaznostou dodava: ,,Ja
teda tak bezim, nie ako na neisto, tak bojujem, nie akoby som bil do vetra. " Ale krotim svoje telo a
podrobujem si ho*“ (1 Kor 9, 26-27). Ak sme bezstarostni ¢o sa spasy tyka a ustarosteny 0 veci tohto
sveta, je to alarmujuci signal — ved’ ,,ak niekto miluje svet, nie je v iom Otcova laska* (1 Jn 2, 15)!
Ak sme naopak bezstarostni a bez strachu a ustarostenosti o veci tohto sveta, ale plni ustarostenosti
0 to, aby sme neboli zavrhnuti, ale ,,bojovali dobry boj viery a zmocnili sa ve¢ného zivota® (porov. 1
Tim 6, 12), potom je to dobry znak a dobré svedectvo, ze sme uZz uverili a obratili sa ku Kristovi.

2) Kto z vds si moze starostami pridat’ co len laket' k svojmu Zivotu? — Kratko a stru¢ne, problémy
treba riesit’, nie triast’ sa pred nimi. My, krest'ania, mame k tomuto postoju obzvlast' blizko (dot-
kneme sa toho v $tvrtom dovode, preCo nebyt ustarosteni). RieSenim teda nie je byt ustrachani
atriast’ sa 0 budticnost, ale s pokojom arozvahou sa postarat’ o to malo, ¢o este k pozemskému
zivotu a K praci synov a dcér Boha potrebujeme. Tak, ako k tomu nabada Pavol, aby sme ako kres-
tania ,,pokojne pracovali, a tak jedli svoj chlieb* (2 Sol 3, 12). Pokojne sa starame o seba
a s rozvahou a pokojne rieSime problémy a potreby tohto sveta, bez toho, aby sme z nich boli vystra-
Seni Ci ustarosteni. Vieme, Ze strachom ani ustarostenost’ou nevyrieSime nic, iba to zhorSime!

3) Nebud'te ustarosteni o zajtrajsok; zajtrajsi den sa postard sam o seba. Kazdy deiit ma dost svojho
trapenia — dnes je dnes, zajtra bude zajtra. Dnes nevyrieS§ime otazky zajtrajska a ak sa budeme
snazit’ niest’ naraz tarchu problémov celej buducnosti, moézeme si zafat'. Tajomstvo je v tom, nemys-
liet na to, kolko tisic krokov nas este len caka, ale proste v kazdej chvili urobit ten jeden potrebny
krok. Dnes riesme dnesok. Aky bude zajtrajsok, sa ukaze az zajtra — a riesit’ to budeme tiez zajtra!

UVAZUJEME:

Tri dovody, preco zit' bezstarostne,
uz pozname. Aten Stvrty? Je jedi-
neény a plati iba pre krest'anov:

4) Vas nebesky Otec predsa vie, Ze
toto vietko potrebujete. % Hladajte
teda najprv BoZie kralovstvo a jeho
spravodlivost a toto vsetko dostanete
navySe. — Na rozdiel od T'udi sveta,
my vieme, ze nad nami bdie nas
Otec aOn nedovoli, aby nam
chybalo to, ¢o je pre nasu spasu a pre
nasu pracu na zemi potrebné. Ale
pozor! Plati to iba vtedy, ak sme
naozaj Jeho synmi a dcérami a teda
aj On je naozaj naSim Otcom!
Akedy to je? Vtedy, ked tak
myslime a kondme. VSimnime si, je
to ako forma dohody — nie nepodob-
na tym vrdéznych firmach: Kym
budete pracovat vnasej firme na
nasich veciach, firma vam poskytne
vSetko, co budete na svoju pracu
potrebovar! Podobne hovori Boh:
Kym vy budete zit' a konat’ ako moji
synovia adcéry abudete hladat
najprv Bozie kralovstvo — ako sa na
moje deti patri — a budete pracovat
v prvom rade na jeho vzraste; ja sa
budem starat’ o 10, aby Vam pri tom
nic potrebné a uzitocné nechybalo!
Mnohi T'udia ziju ako svetski l'udia,
hl'adaji najprv svetské veci a svetské
istoty astazuju sa, ze Boh im
nepoméaha, aj sa k Nemu modlia,
kri¢ia a Boh akoby ni¢. Lenze, Boh
nehovori, ze bude naSim poskokom
a tajtrlikom na niti! Naopak, stale
plati ono ,,akou mierou budete merat
vy, takou sa nameria aj vam*“ (Mt 7,
2)! Boh vas pozval, aby ste boli Jeho
detmi a On vasim Otcom. Nakol'ko
Jeho detmi budete, natol’ko bude
va$im Otcom. Nakol’ko sa vy budete
starat’ o Jeho veci, natol’ko sa On
bude starat’ o vase veci. Bodka. Jeho
prozretelnost ako Boha sa vztahuje
na vSetkych ludi — ale S$pecidlna
otcovska starostlivost iba na tych,
ktori sa rozhodli, Ze naozaj a nielen
podla mena budd Jeho det'mi!

< O tom, aké su nase priority, svedcia
nase praxis - bezny Zivot; ergata -
diela, do ktorych investujeme
peniaze, Cas anamahu; alogid -
slovd, to, o ¢om sa vela a radi rozpra-
vame. Skuste sa sami useba na ne
pozriet! O com svedcia? Aké su vase
skutocné zivotné priority? Je to BozZie
Kralovstvo? NieCo iné? Ste BoZie
deti? Alebo deti sveta? Mate ndrok
na otcovsku starostlivost Boha? >

DO PRAXE:

Pozrite sa na svoje spoloCenstvo —
jeho zivot, spiritualitu. Je Vv jeho
jadre hladanie Bozieho kralovstva
na prvom mieste — na sebe (svétost),
medzi sebou (komunita), voci svetu
(angazovanost’  aapostolat)?  Je
potrebné nie¢o zmenit? Co to je?



