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... alebo o uvolnenosti a o tom, Ze krestanstvo sa nezije vzopdtim, ale poddanim sa.

BOZIE SLOVO: (Mt 5,1-2.8)

Citanie zo svitého evanjelia podla Matusa: Ked’ Jezis videl vel'ké zdstupy, vystipil na vrch. A ked' sa
posadil, pristupili k nemu jeho ucenici. Otvoril usta a ucil ich: Blahoslaveni Cistého srdca, lebo oni
uvidia Boha. Poculi sme Bozie slovo!

KATECHEZKA (porov. www.inky.sk, ivahy/katechézy &. 545, 564, 634, 635, 573)

Dobré sprava tohto blahoslavenstva je: NaSe srdce je v poriadku! Bodaj by aj nie! Ved ho stvoril
Boh sam! Je len Spinavé. ZaSpinené zlom a hriechom. Netreba ho menit’ ani prerabat’. Staci ho
oCistit’. Byt normalny znamend nemat’ v sebe Ziadne zlo. Zlo je nenormdlne. Byt normalny znamena
vedome zanechat’ zlo. Ziadne kompromisy. Tak jednoduché to je! nase usilie by vlastne nemalo ani
tak smerovat’ k tomu, byt dobrymi. My dobrymi sme. Boh néas dobrych stvoril. Dobro je nam
prirodzené, je normalne.

Lenze hriech - ¢ize opustenie Boha a Zivot bez Boha - spdsobil, Ze sa z nas objavilo zlo, prevladlo v
nas , ovladlo néas, az natol’ko, Ze ndm viac dobro pripada tazké a dokonca zlo berieme ako nieco
uplne bezné a normalne... To je ta desna deformacia, zmrzacenie, ktoré v nas hriech spdsobil.

Toto zlo v nas zacalo tym, Ze Zijeme Zivot bez Boha vo svete bez Boha. Déosledkom su svet a zivot
postavené na nedostatku a neistote.

Tie plodia Ziadostivost a strach. To st dva hlavné a mimo Boha neriesitelné problémy, korene zla a
dosledky hriechu, ¢ize odlucenia od Boha. Reakciou na ne je pycha (sebastrednost, filautia) a
sebectvo (ktorého podstatou je lakomstvo).

A z nich potom povstava vSetko ostatné: nemiernost, smilstvo, zavist z prvého, lenivost, hnev,
nepriatel’stvo, nenavist’ z druhého...

Jezi$ priSiel na svet, aby ,,vierou ocistil nase srdcia“ (porov. Sk 15,9) od tohto zla. Ak teda s Jeho
pomocou a v sile jeho Ducha tento hriech zanechdme — o sa stane? Pod nim sa znova objavi a na
povrch vystupi dobro, dovtedy akoby umitvené a pochované, ale teraz ozivené a znovu vzkriesené
na povrch! Navrat k Bohu v3etko riesi. Uplne vietko. Znova sa nam otvara Raj, Bozie Kralovstvo,
veru uz tu, po€as pobytu na zemi. A ako v texte povySe naznacuje Peter, kI'aCom k tomuto ocisteniu
je viera — Cize prijatie novej reality Kralovstva!

Vierou vstupujeme do Kralovstva — a tym aj do sveta dostatku a istoty.

Namiesto zzieravej ziadostivosti nastupuje tuzba €o najviac si osvojit’ vSetku tu plnost’, ktora uz
mame. Nie je pohanana nedostatkom, ale plnostou a velkost'ou toho, ¢o uz mame, ¢o uz je nase a
my to, ako darceky spod stromceka - rozbal'ujeme a u¢ime sa s tym narabat’.

Namiesto strachu nastupuje radost, rozkoS, vzruSenie z toho, o mame a ¢o zijeme a ¢o nam uz
nikto nikdy nijako nemdze vziat'.

Pycha ani sebectvo viac nemaju zmysel. Nahradzuju ich sucit, ktory je opakom pychy, ktory nas
robi schopnymi vidiet’” inych okolo seba, nielen l'udi, ale celé stvorenstvo. Z neho sa potom rodi
laska, pretoze ona je normalna, je ndm ako tvorom na obraz Boha - Lasky prirodzen4, len Zivot bez
Boha, hriech, to v nas otocCil a pokrutil. Priatelstvo, zdielani, jednota, spolocenstvo, komunita, to
vSetko je t& najnormdlnejsia vec na svete, ten najprirodzenejsi sposob zivota. Preto je podstatou
Neba - spoloCenstva svitych. A tak zistujeme, ze opakom pychy nie je pokora, ale sucit. Z neho sa
rodi opak sebectva, laska.

Mozno duchovny Zzivot ani nie je o tom, snazit’ sa konat' dobré skutky a byt dobrym clovekom.
Mozno je viac o tom, zanechat hriech a skutocne zit' s Bohom - a potom vedome zanechat zlo — aj
tak uz neméa zmysel! Nie bojovat’ so zlom. Zanechat’ zlo. So zlom sa nebojuje. Zlo sa zanechava.

Vysledkom je vrchol vsetkého, miesto a stav, v ktorom laska, radost’, tizba, istota, naplnenie,
spolocenstvo a vsetko ostatné sa stavaju jedinym. Hovorime tomu pokoj. Vskutku, z tej plnosti a
omracujucej normalnosti nas chyta zavrat a to¢i sa nam hlava.

Je to prudenie samého bytia. Csikszentmihalyi o pradeni hovori ako o okamihu vrcholného Stastia.
Spéja ho s ponorenim sa do nejakej vonkajsej cinnosti, ktora nds uplne pohlti. Uvazuje, aké by to
bolo, keby samotny Zivot mohol takto pridit, keby sme my nim dokdzali takto prudit. Co potom
pradenie samého bytia, samej nasej existencie v nekoneénom Bohu? Ej veru, ni¢ menSie, nez samo
Nebo! Dotykame sa ho takto uz tu a teraz. V beznom zivote i v modlitbe a obzvlast v adoracii.
Odtial’ mystické extazy a vytrzenia tych, ktori na tito cestu bez okolkov a kompromisov nastapili!

Krest'anstvo je 'ahké a krasne. Len sa musi "robit" désledne, vazne a uplne, nie polovicato. To
znamena naozaj vojst - do Bozieho sveta, Bozej reality. Naozaj sa stat’ - Bozim synom (dcérou),
prijat’ tuto identitu. Hrat' sa na Bozie deti vo svete je desnd mizéria. Byt Bozimi detmi v Bozom
Kralovstve je naopak ohromna nadhera a vzriso, l'ahkost’ samého Zzivota. "Lebo liska k Bohu
spociva v tom, zZe zachovavame jeho prikdzania. A jeho prikdazania nie su tazké. Ved vsetko, co sa
narodilo z Boha, premaha svet. A tym vitazstvom, ktoré premohlo svet, je nasa viera." (1Jn 5, 3-4)
"Vezmite na seba moje jarmo a ucte sa odo mna... Moje jarmo je prijemné a moje bremeno lahke."
(Mt 11, 29-30)

UVAZUJME:

Svitost sa nedosahuje hrdinskym
vzopdtim sa, ale poddanim sa.
Uvolnenostou. Poddanim sa tomu
normalnemu a prirodzenému — ked’
konecne v Bozej milosti a skrze
vieru Kristovi a evanjeliu zanechame
to, ¢o je samo v sebe nenormdlne,
zlo a hriech — st to oni, kto nas zivot

robia namahavym a tazkym
anapliiaju ho stresom a nervozitou
anapitim astrachom asméiddom

avSetkym tymto zlom, ktoré je
ohnivym bi¢om a ostilom Pekla!

Viete si predstavit dvoch starych
dobrych priatelov? Tak toto je
krestanstvo. Toto je vztah, do
ktorého nas Jezi§ vold a pozyva:
Vztah, v ktorom nie je ani zrnko
nedovery, ani zrnko zavisti, ziadna
zbyto¢na formalnost’, vztah, ktory je
bezprostredny, v ktorom nie je
ziaden strach, Ziadna neddvera,

Nie je v tom ani ziadna neprirodze-
nost, ziadna "nabudenost™, exalto-
vanost, ziadna umelost, uz voObec
nijaké predvadzanie sa, ni¢ podobné.
Je to jednoducho celkom obycajna
bezprostredna wuvolnenost, spontan-
nost, hlboké porozumenie, jednodu-
chost’ dvoch starych, dévernych
priatelov, ¢loveka a Boha, ktori sa
pred sebou na ni¢ nehraji, nic
nepredstieraji, ni¢ neskryvaji, ale
prijimaja jeden druhého takého, aky
je, v hlbokej priatel'skej druznej
laske.

Bezprostrednost. To je to slovo,
ktoré by to mohlo struéne popisat’.
Ucit’ sa bezprostrednosti, uvolnenos-
ti, spontannosti, otvorenosti opravdi-
vého priatel'stva s Bohom, ktory sa
kvoli nemu znizil a stal ¢lovekom,
aby mna skrze toto priatel'stvo urobil
Bohom. Bezprostrednost a dover-
nost. Dvaja v jednom tele. Ziadne
ego. Ziadna umelost. Ziadne skryté
¢i bo¢né zaujmy ani ni¢ podobné.
Ni¢ nie je z tohto vztahu vylucené,
ani slabosti, vsetko je zahrnuté,
vsetko je odhalené, ni€ nie je skryté,
zakryté, utajené. Otvorenost’,
uprimnost’, priamost’.

Ego je plodom strachu, neddvery,
snahy poistit’ sa, nevydat sa druhé-
mu uplne vSanc, je plodom tazby
nie¢o znamenat, vydobyt si na
druhom nejaké postavenie, uctu,
dolezitost, moc, vplyv, lebo ten
druhy je stale dielom eSte nas
protivnik a nepriatel’, siiper. Stat’ sa
priatelom Boha znamena toto vSetko
vzdat’ a zahodit’, ani si uz na to viac
nespomenut, lebo uz to viac nie je
treba. Nie, ak Boh je kone¢ne Priatel
a my uZz nestojim "oproti" Nemu, ale
"vedla" Neho, s Nim, bok po boku a
Jeho slava je nasou slavou i rados-
tou, lebo sme dvaja v jednom tele.



