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... alebo o vnutornej odvahe k postoju a rozhodnutiu, bez ktorého ani nezacneme.

BOZIE SLOVO: (Mk 4,33-34 SSV)

Citanie zo sv. Evanjelia podla Marka: ¥ mnohych takychto podobenstvich... [Jezis] hldsal slovo
[zastupom] podla toho, ako boli schopni pocuvat.  Bez podobenstva im ani nehovoril. Ale svojim
ucenikom v sukromi vSetko vysvetlil. Poculi sme Bozie slovo!

UVAHA:
V kratkom tryvku Evanjelia vidime dve oblasti. Tu prva oblast, vo svete, si nazvime ,,vonkajSou®,
,verejnou® a ti druhti, v Bohu, ,,vnutornou®, ,,sikromnou®. V ¢ase Krista viedla deliaca ¢iara tychto
dvoch oblasti medzi zdstupmi a ucenikmi. Zastupy — to boli l'udia, ktori sledovali svoje svetské a
pozemské ciele. Spasa, Nebo,... ich vel'mi nezaujimali. Jezi§ bol pre nich moznost'ou, ako dosiah-
nut’ svoje ciele, ¢asto len jednou z inych, obc¢as tou poslednou, najzifalejSou. Ked’ tito 'udia dosiah-
li, ¢o chceli, zvyCajne sa uz k JeziSovi nevratili, aspon nie v tej chvili. Ucenici, naproti tomu, spo-
znali v Kristovi MesiaSa, Bozieho Syna — a preto sa rozhodli vydelit’ sa z davu zdstupov, nasledovat’
Krista. Po Turiciach viedla tato deliaca &iara medzi synagdgou, &ize spolotenstvom Zidov ako
,,vonkajSou verejnou” oblastou — a rodiacou sa Cirkvou ako ,,vnutornou a stkromnou‘ oblastou
Bozej Rodiny, o ktorej Citame, ze ,,vytrvalo sa zucastiovali na uceni apostolov a na bratskom
spolocenstve, na lamani chleba a na modlitbach.” (Sk 2,42) Dnes tato deliaca ¢iara vedie medzi
kostolom a malymi spolocenstvami. Kostoly a sv. omse patria svojou povahou do oblasti ,,vonkajsej
a verejnej, s volnym pristupom pre kohokol'vek a kedykol'vek. Neprekvapuje teda, Ze v nich vo
vécsine, podla niektorych prieskumov zhruba na 90-95%, nachadzame prave ,,zastupy®, ¢ize l'udi,
ktori sa k JeziSovi modlia, fandia Mu, sympatizuji s Nim, ale eSte Mu neuverili, neobratili sa a
nerozhodli sa nasledovat’ Ho ako svojho Pana a Ucitel'a. Ucenikov potom nachadzame v malych
bazovych spolocenstvdch, ako ich nazval blahej paméti sv. Jan Pavol II. V nich sa zhromazd'uju ti,
ktorym nestaci len si vyprosit’ ,,zdravie a Boziu pomoc do zivota“, a ,,mat’ na poriadku“ vsetky
predpisané ukony a ritualy, ale tGzia pocuvat Krista, ucit’ sa od Neho, nasledovat Ho a hl'adat
najprv a celym srdcom Bozie Kral'ovstvo, stavajic sa tak, slovami Pisma, na zemi uz len cudzincami
a putnikmi na ceste do Vlasti.

(na doplnenie www.inky.sk, ivahy/katechézy ¢. 590, 532, ale aj 379, 382, 383)

Rozhodnutie, ku ktorému sa musime ako prvému odhodlat’, je opustit’ zdstup a pridat’ sa k ucenikom.
Znamena to zvolit’ si odlisnost’ od zvysku sveta. Uz viac neplavat’ s pradom, nebyt ,,ako vSetci
ostatni“, nezit’ ,,normalne®, ale vydelit’ sa z davu, stat’ sa nepodobnymi, odliSnymi, nie-normalnymi.

Vlastne v tom nie je ni¢ podivné. BeZne toto robia aj l'udia sveta. Ked' sa napriklad mlady chlapec
rozhodne stat’ kulturistom a vymakat si vel'ké svaly, oddeli sa od zvySku ostatnych rovesnikov. Oni sa
[flakaju po meste, on maka v posilovni. Oni sa kimia hamburgermi, on si nosi v doze ryzu, neslané
kura uvarené vo vode a brokolicu. Oni idu na obed, ked’ je dvandst hodin, on zje svoju davku vtedy,
ked' je presne vypocitany cas, aby ju zjedol, hoci aj uprostred hodiny v skole. Mozno si z neho niekto
utahuje, ale vSeobecne svet tuto jeho odlisnost akceptuje — pretoze akceptuje jeho ciele. Mat’ zdravé
telo, velké svaly, tomu svet rozumie, dokonca to obdivuje a uctieva.

Co ale, ak si zvolite podobnii odlisnost’ kvoli Bohu? Tomuto uZ svet nerozumie. Nerozumie tomu
ani zdstup, s ktorym sa stretame v kostole. Ich postoj je do velkej miery postojom onoho ¢loveka, o
ktorom pise kilaz James Mallon: ,,,, Vite, otce, ja nejsem az tak pobozny." Jako by mi ve skutecnosti
chtél vict: ,,Copak to nechapete? Chodim do kostela jednou za tyden. Svou cast dohody plnim. Ted’
udélejte, co se ceka od vas, a nechejte mé na pokoji."™* Skutocné nasledovanie Krista a ucenictvo je
pre tychto I'udi, zastavajucich nazor, ze ,,ani s Panom Bohom sa to nema prehanat™ — zvycajne nad
uroven onej omSe tyzdenne — fanatizmom, nie¢im chorym a nezdravym. Jezi$ to predvidal, ked’
povedal: ,Vsetci vas budu nenavidiet pre moje meno.”“ (Lk 21,17) V hebrejCine slovo nendvist
obsahuje vSetky postoje od ,,menej milovat* az po skuto¢nli smrtelnt nenavist’. Jezi§ ndm vopred
hovori, ze budeme pre svoje rozhodnutie nasledovat’ Ho zazivat od svojho okolia nesthlas a odpor
vsetkého druhu. Musime s tym ratat. Papez FrantiSek v Gaudete et exsultate pise: ,,4j ked nds toto
Jezisovo posolstvo pritahuje, v skutocnosti nas svet vedie k inému $tylu Zivota.“ Rob Dreher k tomu
pripaja: ,,Krestanstvo nie je len filozofiou, ale spésobom Zivota, ktory vyzaduje vsetko. Jeho prijatie
znamend, Ze robime veci, ktoré nas vyclenuju z davu.* Mozno prekvapujuce je len to, kde ta deliaca
¢iara medzi ,,davom* a ,,uenikmi* vedie. Nie je to len o tom jasne sa svojim zivotnym Stylom
vymedzit’ vo¢i neveriacim a nekrestanom niekde vonku, na pracovisku alebo v Skole. Budeme sa
musiet’ vydelit' a vymedzit' aj vo¢i vicSine ndvstevnikov kostola, ktori stile ostdvaju na trovni
zdstupu a nase rozhodnutie eSte neurobili. Ale pre mnohych to mozno bude znamenat’ objav, Ze tato
deliaca Ciara vedie priamo stredom ich rodiny — a Ze musia skuto¢ne a opravdivo volit’ medzi Kris-
tom a medzi prisposobenim sa a ,,pokojom v rodine* — ako upozornuje Jezis: ,,Kto miluje otca alebo
matku viac ako mna nie je ma hoden. A kto miluje syna alebo dcéru viac ako mna, nie je ma hoden.*
(Mt 10,37) Ak chceme nasledovat” Krista, musime tento krok urobit’ — ¢i uz ako jednotlivec v
opozicii voci rodine, alebo rodina, resp. malé spolocenstvo v opozicii voci zastupom, navstevujucim
bohosluzby a zvysku sveta. Kvoli sebe, ale aj kvoli nim. Prave tym totiz vydavame svedectvo, ze pre
nas je Kristus dolezity, Evanjelium je nasa priorita — a nie nieCo nedélezité, vedl'ajSie, Comu sa
venujeme, len ak ndm na to zvysi ¢as, chut, alebo len ked’ to nikomu inému nijako nevadi...

DOMACA ULOHA:
1.: UVAZOVANIE:

Tak, ako si mlady kulturista z
nasho prikladu musi vytvorit
Zivotny Styl a reZim, ktory mu
umozni venovat' sa vetkému, c¢o
potrebuje — tréning, zdrava strava,
dostatok odpocinku, fitko,... —a to
ho ako prvé vydeli od zvysku sveta,
ktoré nic také nerobi a nepotrebu-

Jje, aj nas ako prvy vydeli od

zvysku sveta novy zivotny Styl
ucenikov a rezim, poriadok dna,
podobny kidstornej reguli, ktory si
musime vytvorit’ tak, aby sa doni
zmestili zakladné tréningové
discipliny krest’'anstva:

Vnutorna modlitba ako tréning
vztahu lasky s Bohom,

Rozjimanie (lectio divina, skripti-
ra, lektura) ako tréning BozZieho
zmy$lania;

Spolocenstvo ako tréning BoZieho
trojicného Zivota,;

Sluzba ako tréning BozZieho
konania;

Askéza ako odstranovanie slabosti;
Budovanie cnosti ako tréning nasej
novej osobnosti a Zivotného Stylu.
Liturgia a sviatosti ako alfa a
omega tohto vsetkého

To bol nakoniec dovod vzniku
klastorov — tréningovych centier,
ktoré mali tento spdsob tréningu
krestanstva ¢o najviac ulahcit. My
v nich nie sme, ale to ni¢ nezna-
mena. Ak chce mat nas kulturista
vellké svaly, musi zvladnut svoj
tréning — jedno, ¢i v Specializova-
nom zariadeni alebo doma v
obyvacke. Ak ho nezvladne, svaly
nebudu. Rovnako my musime
zvladnut svoj tréning Bozieho
zivota — ¢ize uéenictvo — jedno ¢i v
klastore, alebo doma a v malom
spolocenstve vo farnosti. Inak
vysledky nebudu.

Tak, ako kulturista z nasho prikla-
du musel pre svoj ciel obetovat
mnohé iné veci vo svojom zivote, aj
my sa budeme musiet’ urcite vzdat’
nejakych veci v nasom Zzivote,
ktoré sme doteraz zili, robili a mali
v obl'ube — nie preto, Ze by boli
zI¢, ale preto, ze na ne jednoducho
nebudeme mat’ ¢as a budi musiet’
ustlpit’ nasej priorite, ktorou je
ucenictvo a nasledovanie Krista.

2.: KONANIE:

Tento tyzden nerobte nic, len si to
dokladne premyslite. Obzerajte sa
okolo seba, ujasnite si kde a s kym
zijete — a ¢i mate v sebe odvahu a
odhodlanie zacat’" robit razne
kroky smerom k Vasmu ciel'u!



